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Fifel-Wandern mit Manuel Andrack

6-tagige Wanderreise auf dem Lieserpfad
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Highlights Wanderreise

Unterwegs mit dem bekannten Buchautor B Tage, 8-1t Gaste
und Journalisten Manuel Andrack

Von Daun in der Eifel entlang der Lieser zur Reiseleiter: Manuel Andrack
Mosel

Schmale Pfade, steile Felsen und imposante
Aushlicke - pures Wandergliick!

Herrliche Aussichten auf dem Moselsteig-Seitensprung "6raf Georg Johannes-Weg™
Wandern ohne Gepack - taglicher Gepacktransport von Ort zu Ort

Prima Klima - die Zukunft des Reisens

Klimafreundlich reisen inklusive. Bei dieser Reise kompensie-
ren wir die CO2-Emission Ihrer Anreise und alle Transporte im | atmosfair
Zielgebiet Gber atmosfair.

. . . ) 100%
Mehr hierzu finden Sie weiter unten. KLIMASCHUTZ

INKLUSIVE

In Zusammenarbeit mit

ZEIT & REISEN
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Karte zur Reise
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Reiseverlauf

"Der Lieserpfad ist der schonste Wanderweg der Eifel. Die Eifel ist das schénste
Mittelgebirge Deutschlands. Deutschland ist das beste Wanderland der Welt. Also
ist der Lieserpfad der schdonste Wanderweg der Welt," sagt Manuel Andrack. Und
er hat recht ... wir begleiten Manuel Andrack auf dem Lieserpfad durch die wun-
derschdne Eifel von Daun bis zur Miindung in die Mosel beim gleichnamigen Ort
Lieser.

(Verpflegung: F = Friihstlick, M = Mittagessen; A = Abendessen)

Programmanderungen, z. B. durch ungiinstige Witterungsbedingungen, behalten
wir uns vor!

Tag 1: Willkommen in der Eifel!

Individuelle Anreise in die Eifel. Treffen Sie Ihre Mitwanderer sowie Ihren Reise-
leiter Manuel Andrack in Threm ersten Hotel in Daun. Gemeinsames Abendessen,
Kennenlernen und Besprechung der Tour.

Ubernachtung: 1 Nacht im Schlosshotel Kurfiirstliches Amtshaus Daun

Verpflegung: -/-/A

JREISENMI
SINNEN
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Tag 2: Die Stille genieBen im Tal der Lieser

Vorbei an den Dauner Maaren fiihrt die Etappe bis auf die Hohen von Mander-
scheid. GenieBen Sie die Einsamkeit im Tal der Lieser. Ein Highlight entdecken wir
zu Anfang: Das Gemiindener Maar liegt still und beschaulich da, umgeben von
hohen Baumen. Der Weg verlauft beschaulich durch griinen Wiesengrund und
spater durch lichte Eichenhaine. Am Ende dieser Etappe genieBen wir einen wei-
teren Hohepunkt: den Felsenpfad oberhalb des Flusses und den Burgen von
Manderscheid.

Gehzeiten: ca. 5 Std., ca. 18 km, + 250 Hm/- 320 Hm

500m

3km Tkm 11km 18km

Quelle: Eifel Tourismus (ET) GmbH
Ubernachtung: 1 Nacht im Hotel Am Ceresplatz in Manderscheid
Verpflegung: F/-/A

JREISENMI
SINNEN
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Tag 3: Malerische Aussichten auf der Wanderung nach Wittlich

Die langste Etappe fiihrt auf schmalen und felsigen Pfaden durch dichte Walder
und (ber helle Lichtungen. Spannend sind die immer wiederkehrenden eindrucks-
vollen Aussichtspunkte mit imposanten Aussichten auf Ober- und Niederburg, die
von der Lieser umspiilt werden. Der Weg fiihrt Gber Briicken und Holzwege ent-
lang steiler Schieferfelsen. Spater fiihrt er hinab zum Fluss mit einigen histori-
schen Mihlen. Am Ende wartet der malerische Marktplatz von Wittlich auf uns.

Gehzeiten: ca. 7 Std., ca. 23 km, + 620 Hm/- 820 Hm

Quelle: Eifel Tourismus (ET) GmbH
Ubernachtung: 1 Nacht im Hotel Wittlicher Hof in Wittlich
Verpflegung: F/-/A

Tag 4: Entspanntes Wandern & Einkehr im Weinort Lieser/Mosel

Auf der letzten Etappe kénnen miide Beine wieder entspannen. Gemachlich geht
es aus der historischen Innenstadt Wittlichs hinab in Richtung Mosel. Quer durch
die Wittlicher Senke fiihrt die dritte Teilstrecke des Lieserpfades den Wanderer,
vorbei an bunten Sandsteinfelsen und der rémischen Villa, deren Ausgrabungs-
statte einen kleinen Abstecher wert ist. Durch die Plattener Schweiz und entlang
der Klostermiihle Siebenborn, die eine Einkehrmdglichkeit bietet, fiihrt der Weg
nun bis in den charmanten Weinort Lieser an der Mosel. Abschiedsessen in unse-
rem Hotel, welches direkt an der Mosel liegt.

Gehzeiten: ca. 5 Std., ca. 18 km, + 260 Hm/- 310 Hm

120m

100m
3km 7km 11km 18km

Quelle: Eifel Tourismus (ET) GmbH

o
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Ubernachtungen: 2 Nachte im Landhotel Steffen in Lieser

Hinweis: Am Reisetermin 02.10. - 07.10.24 erfolgen die Ubernachtungen an Tag
4 & Tag 5 im Hotel Weisser Bar in Miilheim (Mosel) statt in Lieser.

Verpflegung: F/-/-

Tag 5: Rundwanderung ,Graf Georg Johannes Weg" | Weinprobe

Mit dem o&ffentlichen Bus fahren wir in den kleinen Ort Veldenz. Von hier fiihrt eine
reizvolle Rundwanderung auf dem ,,Graf Georg Johannes Weg" im Auf und Ab durch
Walder und entlang von Bachen, Steilhangen und Felsformationen. Der Sitz der
ehemaligen Grafen, Schloss Veldenz mit seinen Ruinen, ist von zahlreichen Aus-
sichtspunkten entlang des Weges zu sehen. Unterwegs laden immer wieder idylli-
sche Platze zum Verweilen ein. Zurlick im romantischen Veldenz erwartet uns eine
kleine Weinprobe, bevor es mit dem 6ffentlichen Bus zuriick an die Mosel geht. Am
Abend blicken wir wéhrend eines Abschiedsessens gemeinsam mit Manuel Andrack
auf die zurlickliegenden Wandertage.

Gehzeiten: ca. 5 Std., ca. 14 km, + 600 Hm/- 600 Hm
Verpflegung: F/-/A

Tag 6: Auf Wiedersehen!

Nach dem Frihstlck erfolgt die Riickreise in Eigenregie. Der Rucktransfer nach
Daun ist gegen Aufpreis buchbar.

Verpflegung: F/-/-

JREISENMI
SINNEN
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Teilnehmerinnen & Teilnehmer

8 bis 14 Gaste

Termine & Preise

EIZ-240529 Mi. 29.05. - Mo. 03.06.2024 990 €

EIZ-241002 Mi. 02.10. - Mo. 07.10.2024 1.090 €

* 3% Frihbucherrabatt auf den Grundpreis bis zu 6 Monate vor Reisebeginn.
Einzelzimmerzuschlag 1. Termin (29.05. — 03.06.2024): 120 €
Einzelzimmerzuschlag 2. Termin (02.10. — 07.10.2024): 220 €
Anzahlung: 20 % des Reisepreises. Restzahlung 21 Tage vor Reisebeginn.

Letzte Ruicktrittsmdglichkeit durch uns: 21 Tage vor Reisebeginn.

Leistungsiibersicht

Im Preis enthalten

o 5 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC in
ausgewahlten Hotels
5x Friihstick, 4x Abendessen
Ortstaxen
Gepacktransfer von Daun nach Lieser bzw. Milheim (Mosel)
Reisebegleitung durch Manuel Andrack
Transfers & Eintritte laut Reiseverlauf
Programm-Details: 3 gefiihrte Wanderungen auf dem Lieserpfad von
Daun nach Lieser, 1 gefiihrte Rundwanderung auf dem ,Graf Georg
Johannes Weg", 1 Weinprobe in Veldenz
CO2-neutral reisen! Landprogramm zu 100 % kompensiert
Wunsch-Reiseflihrer (mit Gutschein-Code fiir unseren Shop)
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Nicht im Preis enthalten
e An-und Abreise
e Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
e Trinkgelder und sonstige personliche Ausgaben
e Fakultative Ausfliige

Reiseharometer - so wirds

Unser Reisebarometer erlaubt Ihnen einen einfachen Vergleich zwischen unseren
Gruppenreisen. So finden Sie garantiert eine Reise, die zu Ihren Wiinschen passt.

Naturerlebnisse
Fitness-Faktor
Kulturelle Hohepunkte
MuBe & Entspannung
Alltag & Begegnung

Ihre Reiseleitung

Manuel Andrack ist Redak-
teur, Moderator und Autor.
Lange Zeit war er Wegbeglei-
ter von Harald Schmidt. Seit
vielen Jahren engagiert er
sich fiirs Wandern, schrieb et-
liche Wanderfihrer und ist
Pate fiir einige Premium-Wan-
derwege. Freuen Sie sich auf
spannende Informationen und
Geschichten.
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Unterkiinfte

Daun Schlosshotel **x*Hotel 1 Nacht
Kurfurstliches Amtshaus

Manderscheid Hotel Am Ceresplatz Pension 1 Nacht
Wittlich Hotel Wittlicher Hof ***Hotel 1 Nacht
Lieser Termin 29.05. - 03.06.24: ***Hotel 2 Nachte

Landhotel Steffen

Termin 02.10. - 07.10.24:

Mulheim Hotel Weisser B&r *#kxHotel 2 Néchte

(Mosel)

An- & Abreise

Individuelle Anreise per Bahn/OPNV oder per Pkw nach Daun.

Per Bahn/OPNV: Der Bahnhof Daun ist nicht Teil des DB-Regelverkehrs.

Der nachstgelegene Bahnhof befindet sich in Gerolstein (Bahnstrecke Kéln - Ge-
rolstein - Trier - Saarbrlicken). Vom Bahnhof Gerolstein fahrt die DB Regio Busli-
nie 700 bis Daun. Infos & Fahrplan: https://www.vrs.de/lis/linie/de:vrs:3700

Ein weiterer Bahnhof befindet sich in Wittlich (Bahnstrecke Koblenz - Trier). Vom
Bahnhof Wittlich fahrt die DB Regio Buslinie 300 nach Daun. Infos & Fahrplan:
https://www.vrt-info.de/fahrplanauskunft/

Abreise von Lieser bzw. Milheim (Mosel): Der nachstgelegene Bahnhof befindet
sich in Wittlich (Bahnstrecke Koblenz - Trier). Von Lieser bzw. Miilheim (Mosel)

fahrt die DB Regio Buslinie 301 bis Wittlich. Infos & Fahrplan: https://www.vrt-

info.de/fahrplanauskunft/

Optionaler Riicktransfer per Kleinbus am Abreisetag von Lieser bzw. Milheim
(Mosel) nach Daun (ab 2 Personen, Reservierung bei Buchung erforderlich):
60,00 € pro Person.
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Ausriistung & Kleidung

Rollkoffer, Reisetasche oder Rucksack

Tagesrucksack

eingelaufene Wanderschuhe mit Profilsohle

ggf. ausziehbare Wanderstocke

Wanderhose

leichte Halbschuhe

(Regen-) Jacke, Pullover

leichte Bekleidung (T-Shirts, diinne Hemden und Hosen — keine engen Jeans)
langarmelige T-Shirts

Fotoausriistung und Akkus bei digitaler Fotografie

Sonnenbrille, Sonnencreme

Reiseapotheke ,Erste Hilfe", personliche Medikamente, Moskitoschutz
wiederauffiillbare Wasserflasche fiir die Wanderungen

Bargeld

Kredit- und/oder EC-Karte

Reiseliteratur

Die Liste soll nur als Richtschnur dienen. Wichtig: Nehmen Sie bitte nicht zu viel
mit! Bei Fragen zu der notwendigen Ausristung stehen wir Ihnen selbstverstand-
lich gerne mit weiteren Informationen zur Verfiigung.
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Reiseschutz

Haben Sie bereits an Ihren Reiseschutz gedacht?
Flr unsere Géste, die tber REISEN MIT SINNEN gebucht haben:

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserlicktritts- und Reiseabbruch-Versiche-
rung* zur Deckung der Riickfiihrungskosten bei Unfall oder Krankheit sowie einer
Auslandskrankenversicherung. Oft lohnt sich ein Vergleich der Preise der Jahres-
und Einzelversicherung. Gerne beraten wir Sie mit einem konkreten Angebot un-
seres Versicherungspartners ERGO Reiseversicherung AG passend zu Ihrem Rei-
sepreis. Ebenso finden Sie in Ihren Buchungsunterlagen ,Ihr Reiseschutz — Fiir
alle Falle™ weitere Informationen.

Fir unsere Gaste, die Uiber ZEIT REISEN gebucht haben:

Der Versicherungspartner von ZEIT REISEN ist die Hanse Merkur Reiseversiche-
rung AG.

Damit Sie die schonste Zeit des Jahres sorgenfrei und unbeschwert erleben kdn-
nen, empfehlen wir den Abschluss einer Reiseversicherung bei der Hanse Merkur
Reiseversicherung AG. Fir einen Versicherungsabschluss verwenden Sie gern fol-
genden Link: www.zeitreisen.zeit.de/zeit-reiseversicherung

Der Abschluss einer Jahresversicherung ist ebenfalls méglich. Dazu nutzen Sie
bitte den anschlieBenden Link: www.zeitreisen.zeit.de/jahresversicherung

Eine Jahresversicherung inkludiert viele weitere Reisen und rentiert sich schnell.

Fir die Buchung von héherpreisigen Versicherungen, ab 200,00 € Versicherungs-
pramie, wenden Sie sich gerne direkt telefonisch an die Hanse Merkur Reiseversi-
cherung unter: 040 6002 07 80 und nennen Sie das Stichwort mit nebenstehen-
dem Code »ZEIT REISEN 3094125«.
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Prima Klima - C0,-neutral reisen!

o Klimafreundlich reisen inklusive. Achten Sie auf un-
atmosfair sere Klimaschutz-Zeichen. Bei allen Europareisen
kompensieren wir Ihre Flug- oder Bahnanreise und
alle Transporte in den Zielgebieten iiber atmosfair.
Dazu gehoren samtliche Inlandsfliige, Bahn-, Schiffs- oder Bustransfers. Auch ei-
nige der Fernreisen stellen wir durch die CO2-Kompensation komplett klimaneut-
ral.

Das Energiesparprojekt ,,Neue Energie fiir Nepal"

Nach den verheerenden Erdbeben im April und Mai 2015
in Nepal unterstiitzt atmosfair den Wiederaufbau von
Schulen, Krankenstationen, touristischen Infrastrukturen
sowie privaten Haushalten mit erneuerbaren Energien. Je
nach Bedarf vor Ort sollen dabei Solar-Panels fiir Strom,
Biogasanlagen und effiziente Ofen zum Kochen sowie so-
lare Warmwasseranlagen zum Einsatz kommen.

Mit Ihrer Spende mdchten atmosfair und REISEN MIT
SINNEN sowohl die Soforthilfe in den Notunterkiinften - .
mit mobilen Energietragern als auch die langerfristige Instandsetzung der Ener-
gieversorgung durch erneuerbare Energien finanzieren. Ziel ist es, so den energe-
tischen Wiederaufbau Nepals mittels CO2-armen und ressourceneffizienten Tech-
nologien zu unterstiitzen.

atmosfair fiihrt dieses Projekt gemeinsam mit dem forum anders reisen, REISEN
MIT SINNEN und bestehenden Projektpartnern vor Ort durch. So ist garantiert,
dass die Hilfe schnell und praktisch ankommt.

o
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In eigener Sache: Unsere Philosophie

REISEN MIT SINNEN und Nachhaltigkeit

Es ist unser Ziel, den Tourismus in den jeweiligen Reiseldndern
so zukunftsorientiert und vertraglich wie maoglich zu gestalten.
FORUM Wir erfiillen den strengen Kriterienkatalog des ,,forum anders

reisen" fiir ein umweltgerechtes und sozial verantwortliches Rei-
AMDERS sen und pladieren, wie inzwischen liber 120 Unternehmen, fiir ei-
RE|SEN nen auf Nachhaltigkeit aufgebauten Tourismus mit besonders ho-
her Qualitat. Als Griindungsmitglied setzen wir uns als einer der
ersten fiir die Belange der Umwelt und der Menschen in den bereisten Landern
ein. Wir beziehen die lokale Bevoélkerung in den Reiselandern mit ein und helfen
dabei, faire Arbeitsbedingungen zu schaffen.

Corporate Social Responsibility (CSR) bezeichnet die soziale
und Okologische Verantwortung von Unternehmen fiir die Aus-
wirkungen ihrer Geschaftstatigkeit liber die gesetzlichen Forde-
rungen hinaus. Um diese Verantwortung wahrzunehmen und zu
einer nachhaltigen Entwicklung beizutragen, miissen Unterneh-
men ihr Kerngeschaft daran ausrichten. Es geht nicht um ein-
zelne ,gute Taten®, sondern eine im gesamten Unternehmen verankerte strategi-
sche Ausrichtung, die Beriicksichtigung der Anspruchsgruppen und eine ethische
Unternehmenskultur.

2009 wurde REISEN MIT SINNEN als Pilotunternehmen tberpriift und mit dem
CSR-Siegel ausgezeichnet. 2011, 2014, 2018 & 2023 wurde das Unternehmen er-
neut in einer Rezertifizierung anhand des Kriterienkatalogs des forum anders rei-
sen e.V. bewertet und vor allem die Weiterentwicklung verfolgt. Erfolgreich wur-
den wir beide Male mit dem CSR Siegel ausgezeichnet. Es zeigt uns, dass wir mit
unserer Uberzeugung und dem Konzept fiir einen fairen Tourismus auf dem rich-
tigen, aber noch langen Weg sind.

o
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Okologisch und Sozial

Wir mdchten unserer Verantwortung gerecht werden und Zeichen fiir einen nach-
haltigen Tourismus mit Zukunft setzen. REISEN MIT SINNEN engagiert sich des-
wegen bereits seit seiner Griindung weltweit fiir soziale und naturschutzorien-
tierte Projekte — viele dieser Projekte besuchen wir auch auf unseren Reisen.

Zu unseren Partnern gehéren unter anderem die Orang-Utan-Projekte, Red Ape
Encounters, das atelier Mar auf den Kapverden und ein nachhaltiges Touris-
musprojekt auf den Philippinen. Des Weiteren unterstitzen wir viele andere Pro-
jekte weltweit.

atmosfair fiihrt dieses Projekt gemeinsam mit dem forum anders reisen, Reisen
mit Sinnen und bestehenden Projektpartnern vor Ort durch. So ist garantiert,
dass die Hilfe schnell und praktisch ankommt.

SCHUTZ DER KINDER VOR WIRTSCHAFTLICHER UND SEXUELLER AUSBEUTUNG

REISEN MIT SINNEN bekennt sich ausdrticklich zum Schutz
der Kinder vor sexueller und wirtschaftlicher Ausbeutung in
den Reisedestinationen. 2014 haben wir ganz offiziell den
Code of Conduct unterschrieben. Ziel der Mitgliedschaft im
Code ist die systematische Einbindung spezifischer MaBnah- REPORT !
men in das Unternehmen. Dabei geht es auch um die Infor- .
mationsweitergabe und Sensibilisierung unserer Gaste und -
Partnern in den Landern. Wir mochten Ihnen einen Weg

aufzeigen, wie Sie als Reisender reagieren kénnen, wenn unterwegs ein Verdacht
aufkommt. Viele Augen sehen mehr!

Wenn Sie in diesem Zusammenhang eine auffallige Situation oder sogar eine
Straftat beobachtet haben, in der Kinder gefahrdet sein kdnnten, dann zeigen Sie
Zivilcourage und melden Sie Hinweise und Verdachtsfalle sexueller Ausbeutung
von Kindern im Tourismus auf folgender Website: www.nicht-wegsehen.net.

Weitere Informationen erhalten Sie bei ECPAT Deutschland e.V.: www.ecpat.de.
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UNTERWEGS MIT REISEN MIT SINNEN

Sie reisen in kleinen Gruppen von 4 bis 14 Personen. Bei besonders sensiblen Rei-
sen liegt die maximale TeilnehmerInnenzahl bei 6 oder 8 Gasten. Dies ermdglicht
es Ihnen, das jeweilige Reiseland intensiver und mit allen Sinnen zu erleben. Ein
hohes MaB an Flexibilitat ist garantiert, so dass auf individuelle Wiinsche und Be-
dirfnisse eingegangen werden kann. Eine kleinere Gruppe hinterldsst zudem ge-
ringere Spuren im Gastgeberland und ermdglicht einen leichteren Kontakt zur lo-
kalen Bevdlkerung.

REISEN MIT SINNEN konzipiert seine Reisen im Hinblick auf eine nachhaltige Ent-
wicklung im Reiseland. Dabei ist es uns besonders wichtig, die dkologischen und
sozialen Aspekte mit einzubeziehen. Die lokale Agentur vor Ort ist von zentraler
Bedeutung, da durch sie das Reiseland sehr authentisch néhergebracht und die
lokale Wirtschaft geférdert wird. Wir wahlen bewusst Partner, die das Prinzip des
nachhaltigen Reisens verinnerlicht haben und aktiv in diesem Bereich arbeiten.

AUF UNSERER WEBSITE

Fir mehr Oooh & Aaah-Momente besuchen Sie uns auf unserer Website unter
www.reisenmitsinnen.de

Weitere Informationen zu unserem Leitbild, dem ,forum anders reisen™ und unse-
ren Projektpartnern finden Sie unter www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sin-
nen/reisephilosophie

Den Nachhaltigkeitsbericht sowie weitere Informationen zum Thema CSR finden
Sie unter www.reisenmitsinnen.de/unsere-verantwortung.

Kennen Sie schon unseren Blog? Unter www.reisenmitsinnen.de/blog/ finden Sie
aktuelle Artikel und Wissenswertes zu uns und unseren Destinationen.

F-

ﬁ Verfolgen Sie uns auch auf Facebook! Klicken Sie auf ,gefallt mir* unter

www.facebook.com/reisenmitsinnen und werden Sie Teil des REISEN
MIT SINNEN - Freundeskreises.

\ e o Nicht warten, wandern! Entdecke mit unserer neuen Marke
g ACthlda Activida Wanderreisen die schdnsten Regionen Europas und
der Kapverden zu FuB: www.activida.de
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Beratung & Buchung

Ihre Buchungsbestatigung erhalten Sie als PDF-Dokument per E-Mail.

Spatestens zwei Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie per Post Ihre ,Letzten Rei-
seinformationen™ mit allen notwendigen Reiseinformationen.

Ihr Reiseberater: Lars Baumer

»~Manuel Andrack engagiert sich seit vielen Jahren
furs Wandern und ist Pate fir einige Premium-Wan-
derwege. Freuen Sie sich auf spannende Wander-
geschichten!™

0049 (0)231 589792-27
lars.baeumer@reisenmitsinnen.de

REISEN MIT SINNEN
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Strafe 23

44143 Dortmund

Fon 0049 (0)231 589792-0 info@reisenmitsinnen.de
Fax 0049 (0)231 164470 www.reisenmitsinnen.de

Offnungszeiten
montags bis freitags 09.00 - 16.00 Uhr

Aktueller Stand: November 2023

Diese Broschiire wurde auf chlorfrei gebleichtem FSC-Papier gedruckt.
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