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Highlights

Aus Feuer geboren:

Vulkanismus auf Faial Azoren

Genussvolle, leichte Wanderungen

: ' Wandern, Begegnungen,
zwischen Hortensien und Vulkanen Natur Kunst & Kultur

Musikalische Geniisse in der Kirche
von Angra do Heroismo

Begegnung mit dem international
tatigen Maler Martim Cymbron

Kontrastreicher Tagesausflug auf die Wein-, Wal- und Vulkaninsel Pico

Prima Klima

Klimafreundlich reisen inklusive. Bei dieser Reise kompensieren
wir die CO2-Emission Ihrer Flug- oder Bahnanreise und alle
Transporte in den Zielgebieten iiber atmosfair. Dazu gehéren
samtliche Inlandsfliige, Bahn-, Schiffs- oder Bustransfers. Bus-
transfers.

Mehr hierzu finden Sie weiter unten.

DM OEM 0D  AARH

REISENMI
SINNEN
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Karte zur Reise

Corvo %

Flores Graciosa

TERCEIRA

FMM_ é;&o Jorge
Horta

Ponta
Delgada

5. Maria

Tanz auf dem Vulkan: Lassen Sie sich vom fachkundigen Ensemble zeigen, wie
die Chamarrita funktioniert, nachdem Sie imposante Kraterlandschaften in Augen-
schein genommen haben. Ebenfalls beeindruckend: die alteste Stadt der Azoren

mit Renaissance- und Barockarchitektur.
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Reiseverlauf - 12 Tage

(Verpflegung: F = Friihstlick, M = Mittagessen; L = Lunchpaket, P = Picknick
A = Abendessen)

Die Angaben zu den Wanderstrecken und -zeiten, Flug-, Féhr- und Transferzeiten
sind angenaherte Erfahrungswerte und kénnen je nach StraBenbeschaffenheit
und Verkehrsaufkommen variieren. Transferzeiten von unter einer Stunde pro
Tag sind nicht angegeben.

1. Tag: Anreise nach Sao Miguel

Flug Uber Lissabon nach S3ao Miguel und Transfer zum Hotel in der historischen
Altstadt von Ponta Delgada. BegriiBungsrunde und gemeinsames Abendessen.

Ubernachtung/en: 5 Néchte im Hotel Talisman

Verpflegung: -/-/A

2. Tag: Die Kraterseen Sete Cidades

Eine der Hauptattraktionen der Azoren ist die Caldeira von Sete Cidades mit den
beiden Kraterseen Lagoa Verde und Lagoa Azul, dem griinen und dem blauen
See. Wir erkunden das Gebiet bei einer leichten Wanderung und erleben fantasti-
sche Aussichten.



Auf dem Riickweg nach Ponta Delgada halten wir fiir eine Verkostung auf der
Ananasplantage von Ana Arruda. Viele leckere Produkte werden auf der Insel aus
Ananas hergestellt, etwa Likor und Marmelade.

Wanderung: Gezeit ca. 2,5 Std., ca. 8 km, - 400 Hm, moderat
Verpflegung: F/L/-

3. Tag: Erdwarme - Thermalquellen und Cozido-Kostlichkeit

Fahrt in das Vulkangebiet von Furnas. Mit allen Sinnen werden wir Vulkanismus
und seine Folgen, wie zum Beispiel heiBe Quellen, erleben. Zuerst schauen wir zu,
wie die azoreanische Spezialitdt in der Erde versenkt wird Sie wird in heien Erd-
I6chern in verschlossenen Tépfen mit Hilfe von Schwefeldédmpfen und Erdwarme
gegart. Bei der Umrundung des Kratersees erfahren wir dann Details tber das
Gebiet und zu den hier vielfach vorkommenden Heilquellen. Im Anschluss kénnen
wir uns bei einem Bad im schwefelhaltigen Mineralbecken des Terra Nostra Parks
entspannen. Der tropische Park ist zudem fiir seine Botanik mit Pflanzen und Bau-
men aus aller Welt bekannt. Am Abend genieBen wir den gegarten Cozido.

Wanderung: Gehzeit ca. 3,5 Std., ca. 10,5 km, +/- 100 Hm, leicht
Verpflegung: F/-/A

i
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4. Tag: Unterwegs in der Hauptstadt

Ponta Delgada ist heute die wichtigste und gréBte Stadt des Archipels. Wir spazie-
ren Uber schwarz-weif3 gepflasterte Gehsteige, entlang des Stadttores und werfen
einen Blick in die Hauptkirche Igreja Matriz. Dabei erfahren wir von unserer Rei-
seleitung immer wieder Anekdoten aus der Geschichte der Stadt. Wir besuchen
das Atelier des Malers Martim Cymbron, der international tatig und bekannt ist.
Seine Werke sind unter anderem im Europaischen Parlament und in der Universi-
tat von Ponta Delgada ausgestellt. Der Nachmittag ist frei flir eigene Unterneh-
mungen.

Verpflegung: F/-/-

5. Tag: Ausflug in azoreanische Traditionen

Uberall auf den Azoren finden sich die typischen blauweiBen Wandfliesen — sie
heiBen Azulejos und sind weltbekannt. Wir besuchen die Keramikfabrik von
Lagoa, ein Familienbetrieb der 5. Generation, wo diese noch heute in Handarbeit
hergestellt werden. Im Anschluss fihrt unser Weg an die Nordkiiste, wo wir eine
leichte Wanderung zum Strand von Praia da Viola unternehmen. Auf der Riick-
fahrt besuchen wir eine in Europa seltene Teeplantage. Den biologischen Tee
Gorreana probieren wir natrlich.

Wanderung: Gehzeit ca. 2 Std., ca. 5 Km, + 100 Hm / - 240 Hm, leicht
Verpflegung: F/L/-

o
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6. Tag: Flug nach Faial

Am Morgen Flug nach Faial und Transfer zum Stadthotel in Horta. Friiher mach-
ten die Entdecker traditionell hier Zwischenstation. Heute verleihen dem traditi-
onsreichen Stadtchen mehr als 1.700 Segler jahrlich ein internationales Flair.

Bei einem Spaziergang, der uns zu den Hausern im Kolonialstil flihrt, besuchen
wir das Stadtmuseum, in dem die Arbeiten des Kiinstlers Euclides Selveira da
Rosa besonders bemerkenswert sind. Sie wurden aus dem weiBen Mark des Fei-
genbaums gefertigt.

Im Anschluss besuchen wir den Auswanderer Franz und verkosten in seiner Bar
regionalen Kase und Wein.

Ubernachtung/en: 4 Nachte, Hotel do Canal, Standard-Zimmer

Verpflegung: F/-/-

7. Tag: Die Vulkane Faials

Wir erleben die Kontraste der Insel beim Besuch von Capelinhos, dem »Neuen
Land«, das durch einen Vulkanausbruch 1957/58 entstand und an Mondland-
schaften erinnert.

Vertiefend dazu besuchen wir das unterirdische Vulkanmuseum und erfahren von
den Auswirkungen auf die Insel. Nach einer Starkung geht es hinauf zur Caldeira
(1.000m 0.M.) Der Krater ist mit einem Durchmesser von 1.450 Metern und na-
hezu senkrecht abfallenden Wanden einer der imposantesten der Azoren.
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8. Tag: Walbeobachtung und Wanderung

Am Vormittag Mdoglichkeit zur fakultativen Walbeobachtungstour. Am Nachmittag
wandern wir zur vorgelagerten Halbinsel Monte da Guia.

Den Abend lassen wir beim traditionellen azoreanischen Tanz Chamarrita ausklin-
gen. Unter fachkundiger Anleitung der 6rtlichen Tanzgruppe lernen wir die Grund-
schritte.

Wanderung: Gehzeit ca. 1,5 Std., ca. 3,5 km, + / - 150 Hm, leicht
Verpflegung: F/-/A

9. Tag: Tagesausflug nach Pico

Spaziergang zum Hafen und kurze Fahriberfahrt zur Nachbarinsel Pico. An der
Nordkuste wandern wir durch das bekannteste Weinanbaugebiet des Archipels.
Farbkontraste zwischen pechschwarzer Lava, roten Steinhdusern und dem tief-
blauen Atlantik erzeugen eine zauberhafte Stimmung. Mittagessen in einem priva-
ten Heimatmuseum inkl. Likérprobe. Im Anschluss fahren wir tiber das einsame
Hochland nach Lajes. Im Walmuseum wird auf lebendige Art und Weise die Ge-
schichte des Walfangs dargestellt. Riickfahrt nach Faial.

Fahrfahrt: 30 Min.
Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., ca. 9 km, + / - 100 Hm, leicht

Verpflegung: F/M/-



10. Tag: Renaissancestadt Angra do Heroismo

Flug nach Terceira. Bei einem Stadtrundgang durch Angra do Heroismo erfahren
wir Einzelheiten Uber die Geschichte der Renaissancestadt, die 1983 zum UNE-
SCO-Weltkulturerbe erklart wurde. Ehemalige Herrenhduser und der Stadtgarten
hinterlassen bleibende Eindriicke.

Ubernachtung/en: 2 Néchte, Hotel Terceira Mar

Verpflegung: F/-/A

11. Tag: Inselrundtour

Auf der heutigen Inselrundfahrt, organisiert von der kleinen Agentur Comunicair,
werden wir mehr (ber Terceira erfahren. Wir besuchen die Vulkanhéhle Algar do
Carvao und bekommen Einblicke in die Rinderzucht, die eine der wichtigsten In-
dustriezweige des Archipels ist. AuBerdem fahren wir auf den Monte Brasil, den
Hausberg der Stadt Angra do Heroismos, auf welchem wir die Stadt (iberblicken
kdnnen. Mittagspause in einem der besten und gemdtlichsten Restaurants.

Verpflegung: F/M/-

12. Tag: Abreise

Nach dem Friihstiick treffen wir den Organisten Gustaaf van Manen, der ein mit
einem kleinen Orgelspiel den Abschied von den Azoren einlautet.

Danach Transfer zum Flughafen und Riickflug tber Lissabon zum Heimatflugha-
fen.

JREISENMI
SINNEN
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Verpflegung: F/-/-

Programmanderungen, z. B. durch Flugzeitenanderungen oder unglinstige Witte-
rungsbedingungen, behalten wir uns vor!

Teilnehmer & Teilnehmerinnen

10 bis 16 Gaste

lermine und Preise
AZR-240513 Mo. 13.05. | - Fr. 24.05.2024 3.390 €
AZR-240527 | Mo. 27.05. | - Fr. 07.06.2024 3.580 €
AZR-240708* | Mo. 08.07. | - Fr. 19.07.2024 3.780 €
AZR-240805* | Mo. 05.08. | - Fr. 16.08.2024 3.780 €
AZR-230902 Mo. 02.09. | - Fr. 13.09.2024 3.580 €
Einzelzimmerzuschlag: 820 €/ *¥920 €

Hinweis fir Alleinreisende: Die Buchung eines halben Doppelzimmers ist je nach
Verfligbarkeit mdglich. Falls zum Zeitpunkt Ihrer Buchung noch kein gleichge-
schlechtlicher Zimmerpartner angemeldet ist, berechnen wir einen reduzierten
Einzelzimmerzuschlag von 60%. Bei voller Belegung des Doppelzimmers wird die-
ser Zuschlag umgehend gutgeschrieben.

Frihbucherrabatt: 3 % auf den Grundreisepreis bei Buchung bis zu 6 Monate vor
Reisebeginn.

Anzahlung: 20 % des Reisepreises. Restzahlung 21 Tage vor Reisebeginn. Letzte
Ricktrittsmdglichkeit durch REISEN MIT SINNEN: 21 Tage vor Reisebeginn.
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Im Preis enthalten

Flug Frankfurt - S3o Miguel, Terceira - Frankfurt mit TAP Portugal in der
Economy Class

Inlandsfliige Sdo Miguel - Faial - Terceira

Fahriberfahrt Faial - Pico - Faial

Alle Transfers laut Programm

Insg. 11 Ubernachtungen (8x mit Pool) in DZ, Du/WC (s. Unterkiinfte)

11x Fruhstick, 5x Mittagessen bzw. Lunch, 4x Abendessen (tlw. mehrgdngig)
Programm-Details: 6 Wanderungen, Stadtfiihrungen Ponta Delgada, Horta
und Angra do Heroismo, Orgelkonzert, Tanzkurs, Besuch eines Malerateliers,
Ananas- und Teeplantage, Keramikfabrik, Terra Nostra Park, Wal-, Wein- und
Vulkanmuseum, Kase- und Weinprobe, Eintritte laut Detailprogramm
Qualifizierte Insider-Reiseleitung in Deutsch

CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm kompensiert
Wunsch-Reisefiihrer (mit Gutschein-Code fiir unseren Shop)

Optional buchbare Leistungen

Business-Class: auf Anfrage
Rail&Fly 2. Kl.: 85 €, 155 € in der 1. Klasse
Empfohlene Verldngerungen & fakultative Ausfliige (s. unten)

Nicht enthaltene Leistungen

Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten und Getranke

Trinkgelder und personliche Ausgaben

Reiseriicktrittskosten- und weitere Versicherungen. Umfassenden Reiseschutz
bietet Ihnen gern der Partner von ZEIT REISEN, die Hanse Merkur an
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Anreise

Die Anreise erfolgt mit TAP Air Portugal von Frankfurt {iber Lissabon nach Sao Mi-
guel. Der Rickflug startet von Terceira. Flige ab Hamburg, Miinchen, Berlin, Dis-
seldorf, Wien und Ziirich sind auf Anfrage mdglich.

Fir die Anreise zum Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly-Tickets oder
innerdeutsche Zubringer an.

Rail&Fly-Ticket, 2. Klasse, retour | Rail&Fly-Ticket, 1. Klasse, retour
85 € 155 €

Einreisebestimmungen

Die Azoren gehdren zu Portugal und somit zur Europdischen Union. Zur Einreise
benétigen Staatsangehérige aus Deutschland und Osterreich lediglich einen giilti-
gen Personalausweis bzw. Schweizer Staatsangehdrige eine giiltige Identitats-
karte. Ein Reisepass ist nicht notwendig, kann aber ebenfalls zur Reise genutzt
werden. Die Einreisebedingungen fiir weitere Nationalitdaten teilen wir Thnen
gerne auf Anfrage mit.

Reiseschutz

Damit Sie die schonste Zeit des Jahres sorgenfrei und unbeschwert erleben kon-

nen, empfehlen wir den Abschluss einer Reiseversicherung bei der Hanse Merkur
Reiseversicherung AG. Fiir einen Versicherungsabschluss verwenden Sie gern fol-
genden Link: www.zeitreisen.zeit.de/zeit-reiseversicherung

Der Abschluss einer Jahresversicherung ist ebenfalls mdglich. Dazu nutzen Sie
bitte den anschlieBenden Link: www.zeitreisen.zeit.de/jahresversicherung

Eine Jahresversicherung inkludiert viele weitere Reisen und rentiert sich schnell.
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Aktivitdten

Insgesamt 5 leichte und moderate Wanderungen mit bis zu 3 Stunden Gehzeit,
200 Hm im Aufstieg und 400 Hm im Abstieg. Stadtspaziergénge in Ponta Delgada,
Horta und Angra do Heroismo runden das Programm ab. Eine normale Kondition
wird vorausgesetzt.

@

N
,A Diese Reise ist nicht geeignet fiir mobilitatseingeschrankte Reisende.

Reisebarometer - So Wirds

Unser Reisebarometer erlaubt Ihnen einen einfachen Vergleich zwischen unseren
Gruppenreisen. So finden Sie garantiert eine Reise, die zu IThren Wiinschen passt.

Naturerlebnisse 1 |2 |3
Fitness-Faktor 2 | 3
Kulturelle Hohepunkte e 3
MuBe & Entspannung 2 | 3
Alltag & Begegnung e 3

%
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Unterkiinfte

Bei unserer Auswahl der Ubernachtungsméglichkeiten achten wir stets darauf,
Komfort mit einer landestypischen Unterkunft zu verbinden. Wir steuern keine in-
ternationalen Hotelketten an. Authentizitat ist uns wichtiger als ,viele Sterne".

Ort/Insel Hotel Kategorie Nachte
Sao Miguel Hotel Talisman ****Hotel 5 Néchte
Faial Hotel do Canal ¥+ *Hotel 4 Néachte
Terceira Terceira Mar ***x*Hotel 2 Nachte

Verpflegung & Transfers

In unserem Reisepreis ist das Friihstlick, einige Mittag- sowie Abendessen enthal-
ten. Bei den nicht enthaltenen Mahlzeiten mdchten wir Sie ermutigen, auch ein-
mal auf eigene Faust etwas Neues zu probieren.

Der GroBteil der Reise wird mit einem klimatisierten Kleinbus durchgefiihrt. Es
werden keine 6ffentlichen Verkehrsmittel genutzt. Zwischen den Inseln Sao Mi-
guel, Faial und Terceira nutzen wir Inselflige und zwischen Faial und Pico die
Fahre.

Ihre Reiseleitung

Bei REISEN MIT SINNEN sind Sie immer in guten Handen, natirlich auch wah-
rend Ihrer Reise.

Wir legen Wert auf eine hochwertige und kompetente Reiseleitung. Sie, als un-
sere Gaste mochten Ihr Reiseziel mit allen Sinnen erleben und erwarten eine
fachlich wie personlich kompetente Reiseleitung, einen Menschen, der das be-
suchte Land kennt, mit Freude durch das Programm fiihrt und als Vermittler zwi-
schen den Kulturen agiert.
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Die vielfaltigen Anspriiche sind uns und unseren Reiseleitern bewusst. Qualifizie-
rungsworkshops und eine sorgfaltige Auswahl sind bei uns obligatorisch. Auch
Nachhaltigkeit auf den Reisen ist Thema bei den Workshops.

Da wir in der Regel in kleinen Gruppen mit maximal 16 Géasten reisen, hat unsere
Reiseleitung die Mdglichkeit, auf Ihre individuellen Wiinsche direkt einzugehen
und das besuchte Land real und authentisch vorzustellen.

Ihre Reise wird von einer qualifizierten REISEN MIT SINNEN-Reiseleitung beglei-
tet Unsere Insider-Reiseleiterinnen und -Reiseleiter kennen das bereiste Land
bestens. Sie sind dort geboren, leben seit vielen Jahren in Threm Reiseland oder
sind regelmaBig vor Ort. Sie haben Kontakte vor Ort, mit denen Ihnen Tiren ge-
offnet werden, die vielleicht sonst verschlossen blieben. Dadurch ermdglichen wir
einen direkten Kontakt und ein Begegnen auf Augenhéhe.

Auf unserer Website stellen sich unsere Reiseleiterinnen und Reiseleiter person-
lich vor: https://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/die-reisen-mit-sinnen-

reiseleitung
Auch in den , Letzten Reiseinformationen", die Sie zwei bis drei Wochen vor dem

Beginn Ihrer Reise erhalten, stellen wir Ihre Reiseleitung nochmals ausfiihrlich
vor.

Anja Tettenborn

Anja lebte von 2012 bis 2021 auf Faial und betrieb dort mit
ihrem Mann ein Reitgestiit. Gemeinsam mit Einheimischen
grindeten sie 2018 einen Verein, der sich um die Belange
des nachhaltigen Tourismus kiimmert. Als Naturpark-Guide
hat sie umfassende Kenntnisse in der Geologie, Geschichte
und Botanik der Azoren. Mittlerweile lebt sie in Lissabon.
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Julian Dimitrov

Nach Uber 10 Jahren Erfahrung in verschiedenen touristi-
schen Bereichen hat Julian entdeckt, was ihn beim Arbeiten
gliicklich macht - die Reiseleitung. Er hat bereits vielen Grup-
pen die Azoren zeigen kdnnen und fihlt sich dort wie Zu-
hause. Julian wohnt in Sofia und Berlin.

Ausriistung und Kleidung

Wahrend der Wanderungen und Ausfliige empfiehlt sich ein Tagesrucksack -
praktisch auch als Handgepack fiir den Flug!

Den klimatischen Bedingungen entsprechend bendtigen Sie flr die Tour leichte,
atmungsaktive Kleidung (T-Shirts, Hemden, Shorts und lange Hosen) ebenso wie
eine warme Jacke oder einen Fleece-Pullover sowie Regenschutz.

Fir die Wanderungen empfehlen wir Trekkingschuhe, Sandalen, eine Kopfbede-
ckung und eine starke Sonnencreme mit hohem Schutzfaktor.

Die Liste soll nur als Richtschnur dienen.

Rollkoffer, Reisetasche oder Rucksack und ein Tagesrucksack

Softshelljacke oder einen Fleecepullover fir kiihlere Tage

Wanderschuhe mit Profilsohle

leichte Halbschuhe, Sandalen

Wasserfeste (Regen-) Jacke, Pullover

leichte Bekleidung (T-Shirts, diinne Hemden und Hosen)

langarmelige T-Shirts oder Hemden fiir abends

Badesachen und einfache Badesandalen, Reisehandtuch fiir den Besuch der
heiBen Quellen

Waschzeug nach persdnlichem Bedarf

Fotoausriistung, USB-Stick

Sonnenbrille, Sonnencreme

Reiseapotheke ,Erste Hilfe", personliche Medikamente

Ggf. Mittel gegen Seekrankheit fiir die Walbeobachtungstour und die Féhren
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Bargeld in EUR bzw. Kredit- und/oder EC-Karte
Nachfillbare Trinkflaschen mit mind. 1 Liter
Geldgiirtel bzw. Brustbeutel

Kopien von Reisepass/Personalausweis
Bargeld in EUR und/oder EC-Karte

Die Liste soll nur als Richtschnur dienen. Wichtig: Nehmen Sie bitte nicht zu viel
mit. Bei Fragen zu der notwendigen Ausriistung stehen wir Ihnen selbstverstand-
lich gerne mit weiteren Informationen zur Verfiigung.

In eigener Sache: Unsere Philosophie

REISEN MIT SINNEN und Nachhaltigkeit

Es ist unser Ziel, den Tourismus in den jeweiligen Reiselandern
so zukunftsorientiert und vertraglich wie maoglich zu gestalten.
FORUM Wir erfiillen den strengen Kriterienkatalog des ,forum anders
reisen" fiir ein umweltgerechtes und sozial verantwortliches Rei-

AMDERS sen und pladieren, wie inzwischen (iber 120 Unternehmen, fiir ei-
RE|SEN nen auf Nachhaltigkeit aufgebauten Tourismus mit besonders ho-
her Qualitat. Als Griindungsmitglied setzen wir uns als einer der
ersten fiir die Belange der Umwelt und der Menschen in den bereisten Lédndern
ein. Wir beziehen die lokale Bevélkerung in den Reiselandern mit ein und helfen
dabei, faire Arbeitsbedingungen zu schaffen.

Corporate Social Responsibility (CSR) bezeichnet die soziale
und 6kologische Verantwortung von Unternehmen fiir die Aus-
wirkungen ihrer Geschaftstatigkeit lber die gesetzlichen Forde-
rungen hinaus. Um diese Verantwortung wahrzunehmen und zu
einer nachhaltigen Entwicklung beizutragen, miissen Unterneh-
men ihr Kerngeschaft daran ausrichten. Es geht nicht um ein-
zelne ,gute Taten", sondern eine im gesamten Unternehmen verankerte strategi-
sche Ausrichtung, die Bertiicksichtigung der Anspruchsgruppen und eine ethische
Unternehmenskultur.

o
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2009 wurde REISEN MIT SINNEN als Pilotunternehmen tberpriift und mit dem
CSR-Siegel ausgezeichnet. 2011, 2014 und 2018 wurde das Unternehmen erneut
in einer Rezertifizierung anhand des Kriterienkatalogs des forum anders reisen
e.V. bewertet und vor allem die Weiterentwicklung verfolgt. Erfolgreich wurden
wir beide Male mit dem CSR Siegel ausgezeichnet. Es zeigt uns, dass wir mit un-
serer Uberzeugung und dem Konzept fiir einen fairen Tourismus auf dem richti-
gen, aber noch langen Weg sind.

Okologisch und Sozial

Wir mochten unserer Verantwortung gerecht werden und Zeichen fiir einen nach-
haltigen Tourismus mit Zukunft setzen. REISEN MIT SINNEN engagiert sich des-
wegen bereits seit seiner Griindung weltweit fiir soziale und naturschutzorien-
tierte Projekte — viele dieser Projekte besuchen wir auch auf unseren Reisen.

Zu unseren Partnern gehdren unter anderem die Orang-Utan-Projekte, Red Ape
Encounters, das atelier Mar auf den Kapverden und ein nachhaltiges Touris-
musprojekt auf den Philippinen. Des Weiteren unterstiitzen wir viele andere Pro-
jekte weltweit.

ES GEHT UMS FLIEGEN UND UM KLIMASCHUTZ

nachdenken « klimabewusst reisen In Zusammenarbeit mit dem ,forum anders
t f H reisen” entstand 2003 das Projekt atmosfair,

a mos a Ir welches die Flugproblematik verdeutlicht und
zum klimabewussten Reisen aufruft. Flugrei-
sen, besonders jene zu anderen Kontinenten,

die einen Fernflug erfordern, belasten die Umwelt stark durch den AusstoB von

CO.. Unsere Erdatmosphare vertragt jedoch nur eine

bestimmte Menge an Kohlendioxid.

Um diese Emission auszugleichen, kénnen Flugpassagiere freiwillig einen von den
Emissionen abhangigen Klimaschutzbeitrag an die Klimaschutzorganisation atmo-
sfair zahlen, der dazu verwendet wird, erneuerbare Energien in Landern auszu-
bauen, wo es diese noch kaum gibt, also vor allem in Entwicklungslandern. Damit
spart atmosfair CO2 ein, das sonst in diesen Landern durch fossile Energien ent-
standen ware. Und gleichzeitig profitieren die Menschen vor Ort, da sie haufig
zum ersten Mal Zugang zu sauberer und standig verfligbarer Energie erhalten, ein
Muss fiir Bildung und Chancengleichheit.
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PRIMA KLIMA - CO2-NEUTRAL REISEN!

Klimafreundlich reisen inklusive. Achten Sie auf unsere Klimaschutz-Zeichen. Bei
allen Europareisen kompensieren wir Ihre Flug- oder Bahnanreise und alle Trans-
porte in den Zielgebieten (iber atmosfair. Dazu gehéren séamtliche Inlandsfllige,
Bahn-, Schiffs- oder Bustransfers. Auch einige der Fernreisen stellen wir durch
die CO2-Kompensation komplett klimaneutral.

Frankfurt-Singapur
(Hin und zuriick, Economy) 6000 kg CO,

Klimabudget einer Person pro Jahr, um
die Klimaerwarmung auf 2° C zu
begrenzen 2300 kg CO,
Wohnen,

Transport, Freizeit, etc.

Ein Jahr Autofahren,

35km proTag 2000 kg CO,
Kiihlschrank, 100 kg CO,
ein Jahr

Das Fliegen wirkt sich, wie Sie in der Grafik leicht erkennen kénnen, besonders
negativ auf unser Klima aus. Unsere und Ihre Kompensationszahlungen kommen
vor allem dem Energiesparprojekt ,Neue Energie fiir Nepal" zu Gute. Dem Klima
ist es gleich, wie und wo es geschiitzt wird. Hauptsache, es passiert. (Weitere In-
formationen siehe www.atmosfair.de).

Das Energiesparprojekt ,Neue Energie fiir Nepal®

Nach den verheerenden Erdbeben im April und Mai 2015
in Nepal unterstiitzt atmosfair den Wiederaufbau von
Schulen, Krankenstationen, touristischen Infrastrukturen
sowie privaten Haushalten mit erneuerbaren Energien.
Je nach Bedarf vor Ort sollen dabei Solar-Panels fiir
Strom, Biogasanlagen und effiziente Ofen zum Kochen
sowie solare Warmwasseranlagen zum Einsatz kommen.



http://www.atmosfair.de/

Mit Ihrer Spende mochten atmosfair und REISEN MIT SINNEN sowohl die Sofort-
hilfe in den Notunterkiinften mit mobilen Energietragern als auch die langerfris-
tige Instandsetzung der Energieversorgung durch erneuerbare Energien finanzie-
ren. Ziel ist es, so den energetischen Wiederaufbau Nepals mittels CO2-armen
und ressourceneffizienten Technologien zu unterstiitzen.

atmosfair fiihrt dieses Projekt gemeinsam mit dem forum anders reisen, Reisen
mit Sinnen und bestehenden Projektpartnern vor Ort durch. So ist garantiert,
dass die Hilfe schnell und praktisch ankommt.

SCHUTZ DER KINDER VOR WIRTSCHAFTLICHER UND SEXUELLER AUSBEUTUNG

REISEN MIT SINNEN bekennt sich ausdrticklich zum Schutz
der Kinder vor sexueller und wirtschaftlicher Ausbeutung in
den Reisedestinationen. 2014 haben wir ganz offiziell den
Code of Conduct unterschrieben. Ziel der Mitgliedschaft im
Code ist die systematische Einbindung spezifischer MaBnah-
men in das Unternehmen. Dabei geht es auch um die Infor-
mationsweitergabe und Sensibilisierung unserer Gaste und
Partnern in den Landern. Wir mochten Ihnen einen Weg
aufzeigen, wie Sie als Reisender reagieren kénnen, wenn unterwegs ein Verdacht
aufkommt. Viele Augen sehen mehr!

Wenn Sie in diesem Zusammenhang eine auffallige Situation oder sogar eine
Straftat beobachtet haben, in der Kinder gefahrdet sein kénnten, dann zeigen Sie
Zivilcourage und melden Sie Hinweise und Verdachtsfalle sexueller Ausbeutung
von Kindern im Tourismus auf folgender Website: www.nicht-wegsehen.net.

Weitere Informationen erhalten Sie bei ECPAT Deutschland e.V.: www.ecpat.de.

UNTERWEGS MIT REISEN MIT SINNEN

Sie reisen in kleinen Gruppen von 4 bis 16 Personen. Bei besonders sensiblen Rei-
sen liegt die maximale Teilnehmer*innenzahl bei 6 oder 8 Gasten. Dies erméglicht
es Ihnen, das jeweilige Reiseland intensiver und mit allen Sinnen zu erleben. Ein
hohes MaB an Flexibilitdt ist garantiert, so dass auf individuelle Wiinsche und Be-
dirfnisse eingegangen werden kann. Eine kleinere Gruppe hinterlésst zudem ge-
ringere Spuren im Gastgeberland und ermdglicht einen leichteren Kontakt zur lo-
kalen Bevélkerung.
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REISEN MIT SINNEN konzipiert seine Reisen im Hinblick auf eine nachhaltige Ent-
wicklung im Reiseland. Dabei ist es uns besonders wichtig, die dkologischen und
sozialen Aspekte mit einzubeziehen. Die lokale Agentur vor Ort ist von zentraler
Bedeutung, da durch sie das Reiseland sehr authentisch nahergebracht und die
lokale Wirtschaft geférdert wird. Wir wahlen bewusst Partner, die das Prinzip des
nachhaltigen Reisens verinnerlicht haben und aktiv in diesem Bereich arbeiten.

AUF UNSERER WEBSITE

Fiir mehr Oooh & Aaah-Momente besuchen Sie uns auf unserer Website unter
www.reisenmitsinnen.de

Weitere Informationen zu unserem Leitbild, dem ,forum anders reisen™ und unse-
ren Projektpartnern finden Sie unter www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sin-
nen/reisephilosophie

Den Nachhaltigkeitsbericht sowie weitere Informationen zum Thema CSR finden
Sie unter www.reisenmitsinnen.de/unsere-verantwortung.

Kennen Sie schon unseren Blog? Unter www.reisenmitsinnen.de/blog/ finden Sie
aktuelle Artikel und Wissenswertes zu uns und unseren Destinationen.

: & Verfolgen Sie uns auch auf Facebook! Klicken Sie auf ,gefallt mir* unter
ﬂ www.facebook.com/reisenmitsinnen und werden Sie Teil des REISEN
MIT SINNEN - Freundeskreises.

21377 Nicht warten, wandern! Entdecke mit unserer neuen Marke
%/ ACtl‘I]'da Activida Wanderreisen die schonsten Regionen Europas und
der Kapverden zu FuB: www.activida.de

Seite 21


http://www.reisenmitsinnen.de/
http://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/reisephilosophie
http://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/reisephilosophie
http://www.reisenmitsinnen.de/unsere-verantwortung
https://www.reisenmitsinnen.de/blog/
http://www.facebook.com/reisenmitsinnen
http://www.activida.de/
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Beratung und Buchung

Ihre Buchungsbestatigung erhalten Sie als PDF-Dokument per E-Mail.

Spatestens zwei Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie per Post Ihre ,Letzten Rei-
seinformationen™ mit allen notwendigen Reiseinformationen.

Ihre Reiseberaterin: Ina Fick

Auf ausgesuchten Wanderungen, gespickt mit
kulturellen Aspekten erwarten uns vier der
neun Azoreninseln - jede mit ihrem ganz eige-
nen Charme.

0049 (0)231 589792-31
ina.fick@reisenmitsinnen.de

REISEN MIT SINNEN
Fon 0049 (0)231 589792-0

Pardon/Heider Touristik GmbH Fax 0049 (0)231 164470
Erfurter Strafe 23 info@reisenmitsinnen.de
44143 Dortmund WWW.reisenmitsinnen.de

Offnungszeiten
montags bis freitags 09.00 - 16.00 Uhr

Aktueller Stand: September 2023
Diese Broschiire wurde auf chlorfrei gebleichtem FSC-Papier gedruckt.
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