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Highlights

Sechs Inseln im Fokus - Sao
Miguel, Flores, Corvo, Faial, Pico Azoren
und Terceira

Whale Watching bei W
Sonnenuntergang Natur, Wandern,

Kontrastreicher Tagesausflug Alltagskultur, Urbanes
auf die Wein-, Wal- und
Vulkaninsel Pico

Urbane Azoren: City-Walk in
Ponta Delgada, Horta und
Angra do Heroismo

Prima Klima - die Zukunft des Reisens

Klimafreundlich reisen inklusive. Klimaschutz ist fiir uns eine .

. . . . - atmosfair
Herzensangelegenheit. Bei allen Reisen kompensieren wir zu ~——
100 % die CO2-Emissionen Ihrer Flug- oder Bahnanreise, der
Unterkiinfte, Mahlzeiten und alle Transporte in den Zielgebieten
Uber atmosfair. Dazu gehéren samtliche Inlandsfliige, Bahn-,
Schiffs- oder Bustransfers.

Mehr hierzu finden Sie weiter unten.




Karte zur Reise

Flores Graciosa

*TERCEIRA

Angra
do Heroismo

SAO MIGUEL

Sao Jorge

ROt alena PICO

Ponta
Delgada

S. Maria

Sicher mit der Hand und mit dem FuB sollten Sie bei dieser Azorenreise sein.
Zwar ist sie fiir Gaste konzipiert, die ihr Reiseziel insbesondere durch den Sucher
entdecken méchten, aber dabei ist man auch aktiv zu FuB unterwegs, um die
schonsten Platze flir das perfekte Bild zu finden. Wanderungen fiihren durch die
abwechslungsreichen Vulkanlandschaften von sechs der neun Inseln des
Archipels.

Die Motive reichen von Streetfotografie in den Inselhauptstadten, tber sehr viel
Uppige Natur und Lost Places an den Vulkanen und wunderschénen Wasserfallen
bis zu stimmungsvollen Bildern bei den Bootsfahrten mit springenden Delfinen
und sehr wahrscheinlich auch abtauchenden Pottwalen.

Begleitet wird die Gruppe von einem erfahrenen Fotografen, der bereits rund 20
Bildbdnde verdffentlicht hat. Unterwegs gibt er fundierte Tipps zur besten
Herangehensweise an die jeweilige Situation und zur Bildgestaltung.

Auch Themen wie Fotografie mit dem Smartphone oder mit Drohnen,
Bildverwaltung und Diaschau kénnen angesprochen werden.
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Reiseverlauf - 15 Tage

(Verpflegung: F = Frihstick, M = Mittagessen; L = Lunchpaket, P= Picknick
A = Abendessen)

Die Angaben zu den Wanderstrecken und -zeiten, Flug-, Féhr- und Transferzeiten
sind angendherte Erfahrungswerte und kdnnen je nach StraBenbeschaffenheit
und Verkehrsaufkommen variieren. Transferzeiten von unter einer Stunde pro
Tag sind nicht angegeben.

Di, 03.09.2024: Lissabon

Flug nach Lissabon und Fahrt mit der Metro in die Innenstadt. Von der Baixa, wo
wir einen ersten Blick auf den Tejo werfen, wandern wir ins Barrio Alto und
weiter durch die Baixa zur Sé, der Kathedrale, und von dort durch das
Gassengewirr hinauf zum Miadouro de Recolhimento und hiniliber in das &lteste
und lebendigste Viertel, die Alfama mit ihren unzahligen Restaurants und Bars,
wo wir den Abend verbringen. Unterwegs genieBen wir das bunte Leben
Lissabons und haben reichlich Gelegenheiten zur Streetfotografie.

Ubernachtung: 1 Nacht im Hotel Star Inn Lisboa Aeroporto
Verpflegung: -/-/-
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Mi, 04.09.2024: Anreise auf die Azoren

Flug von Lissabon nach Ponta Delgada. Der Transfer vom Flughafen zu unserem
Hotel fiihrt entlang der Siidkiiste von Sao Miguel. Nach der Ankunft im Hotel
machen wir uns fertig zur ersten Wanderung von Faial da Terra durch eine
wunderbare Landschaft mit subtropischer Fauna zum Wasserfall Salto do Prego.

Im kleinen und historischen Stadtkern Povoagaos besprechen wir bei einem
azoreanisches BegriiBungsessen die nachsten Reisetage.

Ubernachtungen: 2 Nachte im Hotel do Mar
Verpflegung: -/-/A

Do, 05.09.2024: Vulkanische Urgewalt in Furnas

Nach dem Friihstiick Transfer nach Furnas. Kaum ein anderer Ort zeugt von der
vulkanischen Urgewalt wie Furnas und sein Kratersee. Der Schwefelgeruch der
Caldeiras am Nordufer liegt schon in der Luft. Wir nehmen zum ersten Mal die
Kameras in die Hand und halten das Naturschauspiel zwischen Fumarolen und
heiBen Schwefelquellen fest. Bei der Umwanderung des Furnas-Sees und dem
Besuch des Forschungszentrums am Ufer erfahren wir Details tiber das
vulkanische Gebiet und Ndheres zu den vielfach vorkommenden Heilquellen in
dieser Gegend.

Wanderung: Gehzeit 4 Std., 10,5 km, +/- 100 Hm, moderat.

Zurlick in Furnas genieBen wir Farben und Diifte der endemischen Pflanzenwelt
im einmaligen Terra Nostra Park, angelegt von Orangenbaronen im 18.
Jahrhundert und haben Gelegenheit zu einem Bad im mineralhaltigen
Thermalbecken.
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Zum Abendessen kosten wir dann den in den heiBen Erdléchern zubereiteten
azoreanischen Cozido-Eintopf. Bevor wir zuriick nach Povoacao fahren, genieBen
wir im Abendlicht den Blick auf die dampfenden Caldeiras am Ortsrand.

Verpflegung: F/-/A

Fr, 06.09.2024: Die einzige Teeplantage Europas und
Umzug nach Ponta Delgada

Der heutige Tag startet nach dem Frihstiick vom Aussichtspunkt Salto do
Cavalho Uber die groBe Caldeira, in der Furnas liegt, und zu den héchsten Bergen
der Insel. AnschlieBend fahren wir weiter zur einzigen Teeplantage Europas und
kdnnen in der Teefabrik den Prozess von der Ernte bis zum Tee nachvollziehen.

Wir fahren weiter nach Caldeiras da Ribeira Grande. Wir wandern entlang eines
Stausees und passieren zwei Wasserkraftwerke. Der Hohepunkt unserer
Wanderung ist der versteckt gelegene Wasserfall Salto do Cabrito. Uber einen
abenteuerlich wirkenden Eisensteg geht es anschlieBend hoch (iber der Schlucht
wieder zuriick.

Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., 8 km, +/- 300 Hm, moderat.

Am spaten Nachmittag wechseln wir unser Quartier und fahren in die
Inselhauptstadt Ponta Delgada. Wir unternehmen einen Spaziergang Uiber die
schonen, schwarz-weiB gemusterten Gehsteige durch die historische Altstadt mit
ihren reich geschmiickten Balkonen, dem bunten Markt, belebten Platzen und
einer Vielzahl an Kirchen.

DEATORN D05 42
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Ubernachtungen: 2 Néchte im Hotel Camdes

Verpflegung: F/-/-

Sa, 07.09.2024: Farbenprachtige Zwillingsseen

Heute begeben wir uns sehr friih zum Sonnenaufgang zur Aussichtsplattform
Miradouro da Vista do Rei. Bei gutem Wetter bewundern wir das Naturschauspiel
des zweifarbigen Sees und nehmen uns ausreichend Zeit fiir unsere Aufnahmen.
Dabei gibt uns Kay gerne Tipps, wie wir unsere Lieblingsmotive ins rechte Licht
ricken.

Im Anschluss fahren wir zum Lagoa do Canario und wandern zum spektakularen
Aussichtspunkt Boca do Inferno, von dem aus sich weitere Kraterseen zeigen und
der Blick in eine unzugangliche Schlucht. In einem Bogen laufen wir zu einem
liberwucherten Aquaedukt und schlieBlich zum Lagoa das Empadadas

Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., 6 km, +/- 200 Hm, moderat.

Nach unserer Wanderung fahren wir zuriick nach Ponta Delgada und bummeln
nach dem Mittagessen durch die Stadt zum botanischen Garten Antdnio Borges,
der zwischen 1858 und 1861 angelegt wurde. Er ist einer der wichtigsten
historischen Garten der Insel Sao Miguel. Auf den gewundenen, schattigen
Pfaden entdecken wir einheimische Pflanzen, Héhlen und Teiche.

Gesamtfahrtzeit: ca. 1,5 Std.
Verpflegung: F/L/-
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So, 08.09.2024: Weiterreise zur Blumeninsel Flores

Der Vormittag steht in Ponta Delgada zur freien Verfligung fiir einen
Stadtspaziergang oder ein Bad im Atlantik. Am Nachmitag Flug nach Flores. Die
Pflanzenvielfalt der Blumeninsel ist enorm und wird Naturliebhabende begeistern.
Die Fahrt zu unserer landlichen Unterkunft, die aus 20 liebevoll restaurierten
Natursteinhdusern besteht, fiihrt uns durch das Inselinnere mit seinen kargen
Berglandschaften und stillen Seen. Herzlich Willkommen am westlichsten Punkt
Europas! Bei einem ersten Spaziergang erkunden wir die Umgebung und
entdecken einen versteckten Kratersee, den Pogo da Patas, der von zahlreichen
Wasserfallen gespeist wird, die sich (iber griine Steilhdnge ergieBen.

Flugzeit: 45 Min.

Spaziergang: Gehzeit ca. 1,5 Std., ca. 3 km, + 100 Hm / - 150 Hm, leicht
Ubernachtungen: 3 Néchte in der Aldeia Cuada

Verpflegung: F/-/A

DERTON DK
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Mo, 09.09.2024: Von den Lagoas nach Faja Grande

Einsames Hochland, versteckte Kraterseen, spektakuldre Ausblicke und ein
extremer Steilabstieg — das sind die Highlights unserer heutigen Wanderung. Wir
passieren dabei vier der sieben Kraterseen von Flores und suchen uns
anschlieBend unseren Wanderpfad quer durch offenes Weideland. Unsere Tour
endet in Faja Grande, wo am westlichsten Punkt Europas ein kihles kaltes
Getrank im Restaurant und Bad im Atlantik wartet.

Die Aldeia da Cuada ist zu FuB3 etwa 30 Minuten entfernt. Dort klingt der Abend
beim Picknick unter dem Sternenhimmel inmitten der groBartigen Landschaft aus.

Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., 7 km, + 180 Hm / - 590 Hm, moderat.

Verpflegung: F/L/-
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Di, 10.09.2024: Tagesausflug zur kleinsten Azoreninsel
Corvo und Abstieg in den Riesenkrater

Im Zodiac-Boot fahren wir entlang der Steilklste von Flores, unter Felswédnden
und Wasserfallen, zur kleinsten Insel der Azoren: Corvo. Nur wenige Touristen
verirren sich in die Abgeschiedenheit dieses Paradieses. Viel zu groB scheint der
erloschene Vulkan fir die kleine Insel zu sein, die er einst schuf. Der Krater ist bis
zu 300 m tief und hat einen Durchmesser von ca. 3.400 m. Wir wagen den
Abstieg in den Einsturzkrater Caldeirdo und umrunden die in der Caldeira
liegenden Seen. Am Nachmittag geht es mit dem Boot zurlick nach Flores, wobei
mit etwas Gliick Delfine zu beobachten sind.

Bootsfahrt: ca. 1 Std. im Zodiac Boot
Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., ca. 5 km, +/- 200 Hm, moderat
Verpflegung: F/L/-

Mi, 11.09.2024: Flug nach Faial

Am Morgen fliegen wir weiter nach Faial. Transfer zu unserer Unterkunft in
Cedros.

Bei einem Stadtspaziergang durch Horta am Nachmittag spiiren wir das
weltoffene Flair der Inselhauptstadt. Wir besuchen den lebhaften Yachthafen und
schlendern durch die kleinen Gassen.

Die anschlieBende Zeit steht Ihnen in Horta zur freien Verfligung. Wer Lust hat
kann eine aussichtsreiche Rundwanderung zum Monte da Guia unternehmen.
Oder Sie entspannen am Hafen und lassen den Abend bei einem Gin-Tonic in
«Peters Café Sport" ausklingen, der beriihmtesten Bar im Atlantik.

Flugzeit: 35 Min.
Wanderung: Gehzeit ca. 1,5 Std., ca. 4 km, +/- 200 Hm, moderat
Ubernachtungen: 4 Néchte in der Patio Ecolodge

Verpflegung: F/-/A
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Do, 12.09.2024: Unterwegs im Zeichen der Vulkane

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des Vulkanismus. Fahrt zur machtigen
Caldeira im Inselinneren. Wir genieen die absolute Stille beim Blick in den
Kratergrund und wandern den aussichtsreichen Panoramaweg entlang des
Kraterrandes. Keine Wanderung kann uns einen besseren Uberblick {iber die Insel
Faial geben. Bei gutem Wetter erblicken wir die Nachbarinseln Pico und Sao
Jorge.

Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., ca. 6 km, +/- 200 Hm, moderat.

Nach unserer Wanderung fahren wir in den Westen der Insel, wo das
Vulkangebiet von Capelinhos liegt. Hier kdnnen wir die Kontraste der griinen
Vulkankegel und kargen Mondlandschaften ablichten. Das unterirdische Museum
erzahlt dazu die Geschichte.

Gesamtfahrtzeit: 2 Std.
Verpflegung: F/L/-

Fr, 13.09.2024: Tagesausflug nach Pico

Transfer zum Hafen und kurze Fahriberfahrt zur Nachbarinsel Pico. Wir fahren
Uber das Hochland der Insel und halten dabei fiir mehrere Fotostopps.
Farbkontraste zwischen pechschwarzer Lava, roten Steinhdusern und dem
tiefblauen Atlantik erzeugen eine zauberhafte Stimmung an der Kiste, wahrend
im Inselinneren griine Vulkanhange, Kraterseen und Kiihe im Nebel begeistern!
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AnschlieBend besuchen wir das Walfédnger-Museums in Lajes und erhalten
vertiefende Erklarungen zur Geschichte und Tradition des Walfangs auf den
Azoren. Mittagessen in einem privaten Heimatmuseum inkl. Likérprobe. Riickfahrt
nach Faial.

Fahrfahrt: 30 Min.

Verpflegung: F/M/-

Sa, 14.09.2024: Wanderung an die Ostspitze und Whale
Watching

Unser heutiger Rundweg durch die Gemeinde Ribeirinha fiihrt zum Teil durch das
Schutzgebiet zur Erhaltung natiirlicher Lebensrdume und Arten. Wir beginnen die
Wanderung im Zentrum von Ribeirinha, einer Gemeinde, die durch das Erdbeben
von 1998 stark zerstort wurde, heute noch gut zu sehen an den Ruinen der 1934
erbauten Kirche Sao Mateus. Der Weg fiihrt uns bis zum Leuchtturm von
Ribeirinha, der ebenfalls vom Erdbeben von 1998 betroffen war. Die
zerstorerische Kraft der Natur, wie auch ihre ippige Schaffenskraft, sind kaum
irgendwo besser zu beobachten als auf Faial.

Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., ca. 9 km, + / - 100 Hm, leicht

Am spaten Nachmittag unternehmen wir einen Walbeobachtungstour zum
Sonnenuntergang. Eines der besten Whale Watching-Reviere der Welt erleben wir
bei einer ausgedehnten Beobachtungstour auf dem Atlantik. Bei einer
theoretischen Einflihrung erfahren wir bereits einiges (iber die verschiedenen
Spezies.
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Auf dem Meer erkunden wir den Lebensraum der Riesen der Meere, und halten
Ausschau nach ihnen - ein faszinierendes Naturschauspiel.

Walbeobachtungstour: 3 Std.
Verpflegung: F/-/-

So, 15.09.2024: Weiterreise nach Terceira

Am Morgen fliegen wir weiter nach Terceira. Zu FuB erkunden wir die
Inselhauptstadt und gleichzeitig alteste Stadt der Azoren: Angra do Heroismo,
deren Zentrum zum UNESCO-Weltkulturerbe gehért. Lassen Sie sich von der
auBergewohnlichen Architektur der Renaissancestadt, den Herrenhdusern,
Palasten, den Parks und der malerischen Bucht beeindrucken.

Flugzeit: 40 Min.
Ubernachtungen: 3 Nachte im Hotel Cruzeiro
Verpflegung: F/-/-

Mo, 16.09.2024: Abenteuerpfad entlang kleiner Seen

Vormittags starten wir unsere heutige Wanderung nahe der Nordkdiste. Vom
Miradouro da Raminho wandern wir zum Miradouro da Ponte do Queimado. Der
Weg flihrt hoch Gber dem Meer durch eine fast magisch anmutende Natur. In der
Mittagspause genieBen wir das Naturbad in Biscoitos.
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Am Nachmittag besuchen wir zunavhst die Vulkanhohle Algar do Carvao. Wir
steigen in den 90 Meter tiefen Lavatunnel, welcher uns durch seine imposante
GroBe unbedeutend klein fiihlen Iasst.

Im Anschluss fahren wir zur Lava-Hohle Gruta do Natal, welche sich im
Naturschutzgebiet der Sierra de Santa Barbara befindet und 697 Meter weit ins
Innere der Insel Terceira flhrt. Das Lichtspiel der Hohle lasst sich besonders gut
mit der Kamera einfangen. Jules Verne und ,Die Reise zum Mittelpunkt der Erde"
lassen griBen...

Wanderung: Gehzeit 2,5 Std., 6 km, - 200 Hm, moderat.

Verpflegung: F/-/-

Di, 17.09.2024: Entlang der Felskiiste

Heute entdecken wir die Umgebung der Serra do Cume. Das erste, was unsere
Aufmerksamkeit auf sich zieht, werden seine griinen Naturlandschaften sein, die
sich durch einen der gréBten Krater des Azoren-Archipels erstrecken. Direkt am
FuBe der Serra do Cume liegt die Kiistenstadt Praia da Vitoria, die wir vom
Aussichtspunkt Facho aus betrachten und mit der Kamera festhalten. Ein weiteres
Panorama, das sich fiir immer in unsere Netzhaut eingraviert. Im Anschluss
kdnnen wir an einem der schdnsten Naturstrande der Insel entspannen.

Der Nachmittag steht uns zur freien Verfligung. Optional kénnen wir gemeinsam
mit unserer Reiseleitung einen Spaziergang zum Monte Brasil unternehmen und
genieBen den faszinierenden Blick auf die Inselhauptstadt.
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Bei einem typisch azoreanischen Abendessen lassen wir unsere Reise Revue
passieren.

Verpflegung: F/-/A

Mi, 18.09.2024: Abreise

Am Vormittag Transfer zum Flughafen und Riickflug von Terceira (iber Lissabon
nach Frankfurt.

Verpflegung: F/-/-

Teilnehmer & Teilnehmerinnen

6 bis 10 Personen

Termine & Preise
AFR-240605%* 05.06.2024 | 19.06.2024 4.090 €
AFR-240904** 03.09.2024 | 18.09.2024 3.880 €

Einzelzimmerzuschlag: 630 €




Unterkunft auf Terceira:

*Hier ibernachten wir in der restaurierten 4*-Festungsanlage Pousada Angra do
Heroismo, die auf der Spitze einer Klippe gelegen ist.

**Hijer Ubernachten wir im 4*-Hotel Cruzeiro im historischen Zentrum der Stadt.

Hinweis fir Alleinreisende: Die Buchung eines halben Doppelzimmers ist je nach
Verfligbarkeit mdglich. Falls zum Zeitpunkt Ihrer Buchung noch kein
gleichgeschlechtlicher Zimmerpartner angemeldet ist, berechnen wir einen
reduzierten Einzelzimmerzuschlag von 60%. Bei voller Belegung des
Doppelzimmers wird dieser Zuschlag umgehend gutgeschrieben.

In der Unterkunft Aldeia da Cuada teilen sich zwei Alleinreisende ein Haus mit
zwei Schlafzimmern und einem Badezimmer.

Anzahlung: 20 % des Reisepreises. Restzahlung 21 Tage vor Reisebeginn. Letzte
Riicktrittsmoglichkeit durch uns: 21 Tage vor Reisebeginn

Frihbucherrabatt: 3 % bei Buchung bis zu 6 Monate vor Reisebeginn.

Im Preis enthalten

e Flug Frankfurt - Sao Miguel & Terceira - Frankfurt mit TAP Portugal in der
Economy Class

Inselflige mit SATA

Fahre Faial - Pico - Faial

Alle Transfers laut Programm

Insg. 14 Ubernachtungen (9x mit Pool) im DZ, Du/WC (s. Unterkiinfte)

14x Friihstlick, 4x Lunchpaket oder Mittagessen, 5x Abendessen
Programm-Details: 8 Wanderungen. Stadtrundgange in Ponta Delgada, Angra
do Heroismo und Horta. Walbeobachtungsfahrt. Eintritte laut Detailprogramm
Fotografische Reiseleitung in Deutsch durch Kay Maeritz

e CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm zu 100 % kompensiert

e Wunsch-Reisefiihrer (mit Gutschein-Code fiir unseren Shop)
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Optional buchbare Leistungen

e Rail&Fly 2. KI.: 85 € / Rail&Fly 1 KI.: 155 €

e Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot lber unseren Partner, der
ERGO Reiseversicherung als Jahresschutz oder einmalig fiir diese Reise.

e Empfohlene Verldngerungen & Fakultative Ausfliige

Nicht im Preis enthalten

e Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
e Trinkgelder und sonstige personliche Ausgaben, wie fakultative Ausfliige

Anreise

Die Anreise erfolgt mit SATA Azores Airlines von Frankfurt nach Sao Miguel. Der
Riickflug startet ebenfalls von Sao Miguel aus nach Frankfurt. Fiir die Anreise zum
Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly Tickets an.

Rail&Fly-Ticket, 2. Klasse, retour Rail&Fly-Ticket, 1. Klasse, retour
85 € 155 €

Einreisebestimmungen

Die Azoren gehdren zu Portugal und somit zur Europaischen Union. Zur Einreise
benétigen Staatsangehérige aus Deutschland und Osterreich lediglich einen
glltigen Personalausweis bzw. Schweizer Staatsangehdrige eine giiltige
Identitdtskarte. Ein Reisepass ist nicht notwendig, kann aber ebenfalls zur Reise
genutzt werden.

Die Einreisebedingungen fiir weitere Nationalitaten teilen wir Ihnen gerne auf
Anfrage mit.
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Reiseschutz

Haben Sie bereits an Ihren Reiseschutz gedacht?

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserlicktritts- und Reiseabbruch-
Versicherung* zur Deckung der Riickfiihrungskosten bei Unfall oder Krankheit
sowie einer Auslandskrankenversicherung.

Oft lohnt sich ein Vergleich der Preise der Jahres- und Einzelversicherung. Gerne
erstellen wir Ihnen ein konkretes Angebot. Gerne beraten wir Sie mit einem
konkreten Angebot passend zu Ihrem Reisepreis. Ebenso finden Sie in Ihren
Buchungsunterlagen ,Ihr Reiseschutz — Fiir alle Falle" weitere Informationen.

*Unsere Gdste mit stdndigem Wohnsitz in der Schweiz bitten wir, sich flir ndhere
Informationen hierzu an die Vertretung der ERGO Reiseversicherung in der
Schweiz zu wenden.

Aktivitdten

Auf insgesamt 8 leichten bis moderaten Wandertouren mit Gehzeiten von 2-4 Std.
und Stadtrundgangen in Angra do Heroismo, Horta und Ponta Delgada entdecken
Sie die Vielfaltigkeit des Archipels. Eine gute Kondition wird vorausgesetzt.

Um an der Walbeobachtung auf Pico teilzunehmen, darf kein Rickenleiden und
keine Schwangerschaft vorliegen. Bei eventueller Seekrankheit ist es ratsam, an
Medikamente zu denken.

Diese Reise ist nicht geeignet flir mobilitdtseingeschrankte Reisende.
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Reisebarometer - So wird's

Unser Reisebarometer erlaubt Ihnen einen einfachen Vergleich zwischen unseren
Gruppenreisen. So finden Sie garantiert eine Reise, die zu Ihren Wiinschen passt.

Naturerlebnisse lt |2 |3
Fitness-Faktor e
Kulturelle Hohepunkte 2
MuBe & Entspannung . s
Alltag & Begegnung _ 3

Unterkiinfte

Bei unserer Auswahl der Ubernachtungsméglichkeiten achten wir stets darauf,
Komfort mit einer landestypischen Unterkunft zu verbinden. Wir steuern keine

\\}

internationalen Hotelketten an. Authentizitat ist uns wichtiger als ,viele Sterne".

Ort/Insel Hotel Kategorie Nachte
Lissabon Star Inn Lisboa Aeroporto  ***Hotel 1 Nacht
Sao Miguel Hotel do Mar **x*Hotel 2 Nachte
Sao Miguel Hotel Camdes *¥**Hotel 2 Nachte
Flores Aldeia da Cuada Landhaus 3 Nachte
Faial Patio Ecolodge Lodge 4 Néchte

Pousada Angra do
Terceira Heroismo / Hotel Cruzeiro  ***Hotel 3 Nachte
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Verpflequng & Transfers

Der GroBteil der Reise wird mit Minibussen durchgefiihrt. In Lissabon ist die Metro
die beste Mdglichkeit.

In unserem Reisepreis ist das Frihstiick, einige Mittagessen und das Abendessen
enthalten. Bei den nicht enthaltenen Mahlzeiten mdchten wir Sie ermutigen, auch
einmal auf eigene Faust etwas Neues zu probieren.

Ihre Reiseleitung

Bei REISEN MIT SINNEN sind Sie immer in guten Handen, natiirlich auch
wahrend Ihrer Reise.

Wir legen Wert auf eine hochwertige und kompetente Reiseleitung.

Sie, als unsere Gaste mochten Ihr Reiseziel mit allen Sinnen erleben und erwarten
eine fachlich wie persdnlich kompetente Reiseleitung, einen Menschen, der das
besuchte Land kennt, mit Freude durch das Programm fiihrt und als Vermittler
zwischen den Kulturen agiert. Die vielfdltigen Anspriiche sind uns und unseren
Reiseleitungen bewusst.

Quialifizierungsworkshops und eine sorgfaltige Auswahl sind bei uns obligatorisch.
Auch Nachhaltigkeit auf den Reisen ist Thema bei den Workshops.

Da wir in der Regel in kleinen Gruppen mit maximal 12 oder 14 Gasten reisen, hat
unsere Reiseleitung die Méglichkeit, auf Ihre individuellen Wiinsche direkt
einzugehen und das besuchte Land real und authentisch vorzustellen.

Ihre Reise wird von einer qualifizierten REISEN MIT SINNEN-Reiseleitung
begleitet. Alle sind deutschsprachig und kennen ihr Reiseland durch zahlreiche
Besuche. Einige haben sogar eine Zeitlang dort gelebt oder tun dies noch immer.
So kann Ihnen die Kultur des Landes, welches Sie besuchen mdéchten,
eindrucksvoll vermittelt werden.

Auf unserer Website stellen sich unsere Reiseleiterinnen und Reiseleiter
personlich vor: https://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/die-reisen-mit-
sinnen-reiseleitung
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Auch in den ,Letzten Reiseinformationen", die Sie zwei bis drei Wochen vor dem
Beginn Ihrer Reise erhalten, stellen wir Ihre Reiseleitung nochmals ausfihrlich
Vor.

Kay Maeritz

Kay Maeritz arbeitet als freischaffender Fotograf und
hat als Autor flir bekannte Ver-lage bislang etwa 30
Bildbande mit Schwerpunkt Siid- und Siidostasien
verdffentlicht. Er fotografiert weltweit u.a. fir
Vortrage, Bildbdnde und Kalender sowie fiir die
Fotoagentur LOOK in Miinchen. Mit seinen
Multivisionen ist er in vielen Stadten in Deutschland
zu sehen.

Ausriistung & Kleidung

Den klimatischen Bedingungen entsprechend benétigen Sie fiir die Tour leichte,
atmungsaktive Kleidung (T-Shirts, Hemden, Shorts und lange Hosen) ebenso wie
eine warme Jacke oder einen Fleece-Pullover sowie Regenschutz.

Fir die Wanderungen empfehlen wir gute Trekkingschuhe, Sandalen, eine
Kopfbedeckung und eine Sonnencreme mit hohem Schutzfaktor sowie
Wandersticke.

Nehmen Sie mdglichst einen Rollkoffer oder eine bequem zu tragende
Reisetasche mit. Wahrend der Wanderungen oder anderer Tagesausfliige
empfiehlt sich ein Tagesrucksack - praktisch auch als Handgepack fiir den Flug!

Rollkoffer, Reisetasche oder Rucksack und ein Tagesrucksack
eingelaufene Wanderschuhe mit Profilsohle

leichte Halbschuhe, eventuell Sandalen

Nachfiillbare Trinkflasche mit mind. 1 Liter

Wasserfeste (Regen-) Jacke, Pullover

leichte Bekleidung (T-Shirts, diinne Hemden und Hosen)
langarmelige T-Shirts oder Hemden fiir abends

warmer Fleece Pullover oder dickere Jacke

Badesachen und einfache Badesandalen

Waschzeug nach persdnlichem Bedarf

Seite 21



Taschenlampe, kleines Taschenmesser, z.B. "Schweizer Messer"
Fotoausriistung, USB-Stick

Sonnenbrille, Sonnencreme

Reiseapotheke "Erste Hilfe", personliche Medikamente

Ggf. Mittel gegen Seekrankheit fiir die Walbeobachtungstour und die Féhren
Passkopie

Bargeld in EUR bzw. Kredit- und/oder EC-Karte

Reiseliteratur

Lunchbox fiir das Mittagessen

Die Liste soll nur als Richtschnur dienen. Wichtig: Nehmen Sie bitte nicht zu viel
mit. Bei Fragen zu der notwendigen Ausristung stehen wir Thnen
selbstverstandlich gerne mit weiteren Informationen zur Verfligung.

In eigener Sache: Unsere Philosophie

REISEN MIT SINNEN und Nachhaltigkeit

Es ist unser Ziel, den Tourismus in den jeweiligen Reiseldndern so
zukunftsorientiert und vertraglich wie mdglich zu gestalten. Wir
FORUM erfiillen den strengen Kriterienkatalog des ,forum anders reisen™
fiir ein umweltgerechtes und sozial verantwortliches Reisen und

AMDERS pladieren, wie inzwischen lber 120 Unternehmen, fiir einen auf
RE'SEN Nachhaltigkeit aufgebauten Tourismus mit besonders hoher Qualitat.
Als Griindungsmitglied setzen wir uns als einer der ersten fiir die
Belange der Umwelt und der Menschen in den bereisten Landern ein.
Wir beziehen die lokale Bevdlkerung in den Reiselandern mit ein und helfen dabei,
faire Arbeitsbedingungen zu schaffen.

Corporate Social Responsibility (CSR) bezeichnet die soziale und
Okologische Verantwortung von Unternehmen fiir die Auswirkungen
ihrer Geschaftstatigkeit iber die gesetzlichen Forderungen hinaus.
Um diese Verantwortung wahrzunehmen und zu einer nachhaltigen
Entwicklung beizutragen, missen Unternehmen ihr Kerngeschaft

: daran ausrichten. Es geht nicht um einzelne ,gute Taten®, sondern
eine im gesamten Unternehmen verankerte strategische Ausrichtung, die
Beriicksichtigung der Anspruchsgruppen und eine ethische Unternehmenskultur.

2009 wurde REISEN MIT SINNEN als Pilotunternehmen tberprift und mit
dem CSR-Siegel ausgezeichnet.
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2011, 2014, 2018 und 2023 wurde das Unternehmen erneut in einer Rezertifizierung
anhand des Kriterienkatalogs des forum anders reisen e.V. bewertet und vor allem die
Weiterentwicklung verfolgt. Erfolgreich wurden wir beide Male mit dem CSR Siegel
ausgezeichnet. Es zeigt uns, dass wir mit unserer Uberzeugung und dem Konzept fiir
einen fairen Tourismus auf dem richtigen, aber noch langen Weg sind.

Okologisch und Sozial

Wir mdchten unserer Verantwortung gerecht werden und Zeichen fiir einen
nachhaltigen Tourismus mit Zukunft setzen. REISEN MIT SINNEN engagiert sich
deswegen bereits seit seiner Griindung weltweit fiir soziale und naturschutzorientierte
Projekte — viele dieser Projekte besuchen wir auch auf unseren Reisen. Zu unseren
Partnern gehdren unter anderem die Orang-Utan-Projekte, Red Ape Encounters, das
Atelier Mar auf den Kapverden und ein nachhaltiges Tourismusprojekt auf den
Philippinen. Des Weiteren unterstitzen wir viele andere Projekte weltweit.

ES GEHT UMS FLIEGEN UND UM KLIMASCHUTZ

nachdenken « klimabewusst reisen In Zusammenarbeit mit dem ,forum anders
. reisen" entstand 2003 atmosfair.
at mOSfa I I’ Die zunehmende Belastung des Weltklimas
durch den rasch wachsenden Flugverkehr stellt
die Weltgemeinschaft vor erhebliche
Herausforderungen. Menschen im globalen Siiden leiden am stérksten an den Folgen
des Klimawandels, die sie nicht verursacht haben. Flugreisen belasten die Umwelt
stark durch den AusstoB von CO,. Unsere Erdatmosphére vertragt jedoch nur eine
bestimmte Menge an Kohlendioxid.

Diese Emission gleichen wir zu 100% aus. Wir zahlen einen von den Emissionen
abhangigen Klimaschutzbeitrag an die Klimaschutzorganisation atmosfair, der dazu
verwendet wird, erneuerbare Energien in Landern auszubauen, wo es diese
Technologien kaum gibt, also vor allem in Landern des Stidens. Durch diese
MaBnahmen von atmosfair wird global gesehen CO; eingespart. Gleichzeitig
profitieren die Gesellschaften und Menschen vor Ort, durch Schaffung neuer
Arbeitsplatze und den Zugang zu sauberer und standig verfligbarer Energie. Das ist
verknlpft mit mehr Bildung und Chancengleichheit.
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PRIMA KLIMA - zu 100 % KIIMANEUTRAL REISEN!

Klimafreundlich reisen — bei REISEN MIT SINNEN zu 100 % atmosfair

100%
KLIMASCHUTZ

INKLUSIVE

inklusive. Achten Sie auf unsere Klimaschutz-Zeichen.

Bei allen Reisen kompensieren wir Ihre Flug- oder Bahnanreise und
das komplette Landprogramm in den Zielgebieten (iber atmosfair zu
100 %.

Das Fliegen wirkt sich, wie Sie in

1 i A Frankfurt-Si
der Grafik leicht grkennen konr!en, R o e
besonders negativ auf unser Klima Klimabudget einer Person pro Jahr, um
aus. Unsere :Ile Klimaerwirmung auf 2°C zu
H Wohnen,
Kompensationszahlungen kommen T reizeit et

vor allem dem Energiesparprojekt
»Neue Energie fiir Nepal"
Dem Klima ist es gleich, wie und wo  Kahischrank, G
es global geschiitzt wird. e
Hauptsache, es passiert. Weitere
Informationen sieche www.atmosfair.de.

Ein Jahr Autofahren,
zugute. 35km proTag 2000 kg €O,

Das Energiesparprojekt ,,Neue Energie fiir Nepal"

Nach den verheerenden Erdbeben im April und Mai 2015 in
Nepal unterstitzt atmosfair den Wiederaufbau von Schulen,
Krankenstationen, touristischen Infrastrukturen sowie
privaten Haushalten mit erneuerbaren Energien. Je nach
Bedarf vor Ort sollen dabei Solar-Panels fiir Strom,
Biogasanlagen und effiziente Ofen zum Kochen sowie solare
Warmwasseranlagen zum Einsatz kommen.

Mit Threr Spende méchten atmosfair und REISEN MIT
SINNEN sowohl die Soforthilfe in den Notunterkiinften mit
mobilen Energietragern als auch die langerfristige
Instandsetzung der Energieversorgung durch erneuerbare
Energien finanzieren.

Ziel ist es, so den energetischen Wiederaufbau Nepals mittels CO,-armen und
ressourceneffizienten Technologien zu unterstiitzen. atmosfair fiihrt dieses Projekt
gemeinsam mit dem forum anders reisen, Reisen mit Sinnen und bestehenden
Projektpartnern vor Ort durch. So ist garantiert, dass die Hilfe schnell und praktisch
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SCHUTZ DER KINDER VOR WIRTSCHAFTLICHER UND SEXUELLER AUSBEUTUNG

REISEN MIT SINNEN bekennt sich ausdriicklich zum Schutz der
Kinder vor sexueller und wirtschaftlicher Ausbeutung in den y
N\ REPORT!

Reisedestinationen. 2014 haben wir ganz offiziell den Code of

Conduct unterschrieben. Ziel der Mitgliedschaft im Code ist die

systematische Einbindung spezifischer MaBnahmen in das

Unternehmen. Dabei geht es auch um die

Informationsweitergabe und Sensibilisierung unserer Gaste Y-
und Partnern in den Landern. Wir mdchten Ihnen einen Weg
aufzeigen, wie Sie als Reisender reagieren kénnen, wenn unterwegs ein Verdacht
aufkommt. Viele Augen sehen mehr!

Wenn Sie in diesem Zusammenhang eine auffallige Situation oder sogar eine Straftat
beobachtet haben, in der Kinder gefdhrdet sein kdnnten, dann zeigen Sie Zivilcourage
und melden Sie Hinweise und Verdachtsfalle sexueller Ausbeutung von Kindern im
Tourismus auf folgender Website: www.nicht-wegsehen.net.

Weitere Informationen erhalten Sie bei ECPAT Deutschland e.V.: www.ecpat.de.

UNTERWEGS MIT REISEN MIT SINNEN

Sie reisen in kleinen Gruppen von 4 bis 14 Personen. Bei besonders sensiblen Reisen
liegt die maximale Teilnehmer*innenzahl bei 6 oder 8 Gasten. Dies ermdglicht es
Ihnen, das jeweilige Reiseland intensiver und mit allen Sinnen zu erleben. Ein hohes
MaB an Flexibilitdt ist garantiert, so dass auf individuelle Wiinsche und Bediirfnisse
eingegangen werden kann. Eine kleinere Gruppe hinterlasst zudem geringere Spuren
im Gastgeberland und ermdglicht einen leichteren Kontakt zur lokalen Bevélkerung.

REISEN MIT SINNEN konzipiert seine Reisen im Hinblick auf eine nachhaltige
Entwicklung im Reiseland. Dabei ist es uns besonders wichtig, die 6kologischen und
sozialen Aspekte mit einzubeziehen. Die lokale Agentur vor Ort ist von zentraler
Bedeutung, da durch sie das Reiseland sehr authentisch nahergebracht und die lokale
Wirtschaft geférdert wird. Wir wahlen bewusst Partner, die das Prinzip des
nachhaltigen Reisens verinnerlicht haben und aktiv in diesem Bereich arbeiten.
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AUF UNSERER WEBSITE

Fiir mehr Oooh & Aaah-Momente besuchen Sie uns auf unserer Website unter
www.reisenmitsinnen.de

Weitere Informationen zu unserem Leitbild, dem ,forum anders reisen™ und unseren
Projektpartnern finden Sie unter www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-
sinnen/reisephilosophie

Den Nachhaltigkeitsbericht sowie weitere Informationen zum Thema CSR finden Sie
unter www.reisenmitsinnen.de/unsere-verantwortung.

Kennen Sie schon unseren Blog? Unter www.reisenmitsinnen.de/blog/ finden Sie
aktuelle Artikel und Wissenswertes zu uns und unseren Destinationen.

Verfolgen Sie uns auch auf Facebook! Klicken Sie auf ,gefallt mir* unter

www.facebook.com/reisenmitsinnen und werden Sie Teil des REISEN MIT
SINNEN - Freundeskreises.

; Activida Wanderreisen die schénsten Regionen Europas und
der Kapverden zu FuB: www.activida.de

% ACtiV.ida Nicht warten, wandern! Entdecke mit unserer neuen Marke

Eigene Notizen
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Beratung und Buchung

Ihre Buchungsbestatigung erhalten Sie als PDF-Dokument per E-Mail.

Etwa zwei Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie per Post Ihre ,Letzten
Reiseinformationen™ mit allen notwendigen Reiseinformationen, der Hotelliste und
der Reiseliteratur.

Ihre Reiseberaterin: Ina Fick

Auf ausgesuchten Wanderungen, gespickt mit
kulturellen Aspekten erwarten uns sechs der
neun Azoreninseln - jede mit ihrem ganz
eigenen Charme.

0049 (0)231 589792-31
ina.fick@reisenmitsinnen.de

REISEN MIT SINNEN Fon 0049 (0)231 589792-0
Pardon/Heider Touristik GmbH Fax 0049 (0)231 164470
Erfurter StraBe 23 info@reisenmitsinnen.de
44143 Dortmund www.reisenmitsinnen.de

Offnungszeiten
montags bis freitags 09.00 - 16.00 Uhr

Aktueller Stand: Januar 2024
Diese Broschiire wurde auf chlorfrei gebleichtem FSC-Papier gedruckt.
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