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Korsika
Wilde Inselschönheit
8-tägige Wander- und Kulturreise 

mit qualifizierter InSight-Reiseleitung

Kontrastreiche Wanderungen zwischen rauer Berg-
landschaft und mediterranen Küstenorten

Genussmomente - korsische Spezialitäten nach 
überlieferten Rezepten

Korsika verstehen: Begegnung mit der traditionellen 
Polyphonen Musik
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Begeben Sie sich mit uns auf die Suche nach der Seele dieser rauen, naturbe-

lassenen Insel, wo in den Bergdörfern noch die archaischen Gesetze einer 

anderen Zeit zu spüren sind. Der Kontrast zur mediterranen Küstenlandschaft 

mit weiten Sandstränden und einsamen, von Macchia umrahmten Buchten 

könnte nicht größer sein. Hohe Bergkämme, Wildbäche, Kastanienwälder und 

Bergseen prägen das Innere der Insel. Entlang alter Saumpfade erschließt 

sich das wilde Herz Korsikas in der Langsamkeit der Schritte. Vielleicht lässt 

sich hier auch erahnen, was den Charakter der Korsen seit Jahrhunderten 

prägte: Stolz, Eigensinn und der unermüdliche Kampf um die Unabhängigkeit. 

Ein weiterer Schlüssel zu den Menschen könnte deren Musik und Gesang sein. 

In ihr spiegeln sich die Geschichte und das harte Leben in den Bergen wider. 

Gleichzeitig bezaubern diese mehrstimmigen Gesänge durch die Kunstfertig-

keit und Poesie der Texte voller Sanftheit und Feinfühligkeit. Schritt für Schritt 

nähern wir uns dieser Welt - Wandernd, lauschend durch die ursprüngliche, 

wilde Naturlandschaft zwischen Hochgebirge und Küste.
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Karte zur Reise

„Die Korsika Reise war ein Traum: Blüten, Düfte, das Streicheln des milden 

Windes im Gesicht, der Blick auf das gegenwärtige Meer, Günther Gramm, 

der uns durch seine freundliche, natürliche und fürsorgliche Art zu einer 

Gruppe formte, abends zusammen, mit viel Spaß die korsische und die fran-

zösische Küche genossen. Ich freue mich, im nächsten Jahr die Reise wieder 

erleben zu dürfen.“ (Ursula Schröfel, Reisegast)
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Reiseverlauf – 8 Tage

(Verpflegung: F = Frühstück, M = Mittagessen; L = Lunchpaket, A = Abendessen)

1. Tag: Anreise nach Algajola

Flug nach Bastia. Empfang durch Günter Gramm am Flug-
hafen. Fahrt nach Algajola. Dieser kleine charmante Ort 
an der Nordostküste Korsikas ist idealer Ausgangspunkt für 
die ausgewählten Wanderungen. Das herrschaftliche 
Haus von Sandrine Levy ist von einem schönen Garten 
umgeben und bietet eine bezaubernde Aussicht auf den 
Ort und das Meer. Das Hotel bietet 16 komfortable und 
großzügige Zimmer. Die Inhaberin selber kümmert sich 
um Ihr Wohl. 

Begrüßungsabendessen im ehemaligen Weinkeller im 
Ort und Programmvorstellung. Nach dem Abendessen 
haben wir die Möglichkeit den kleinen hauseigenen Garten 
oder einen ersten Spaziergang am nahegelegenen feinsan-
digen Strand zu genießen. 

7 Übernachtungen im Hotel Stella Mare in 
Algajola.

-/-/A

2. Tag: Aussichtsterrassen hoch über Calvi

Nach kurzer Fahrt zum Golf von Calvi starten wir zur 
ersten Wanderung in der Nähe eines großen Pinienwaldes. 
Zunächst über Feldwege lassen wir die letzten Häuser 
hinter uns, um in die immergrünen Buschwälder, die Mac-
chia, einzutauchen. 

Je nach Jahreszeit beeindrucken das herrlich bunte Far-
benkleid der zahlreichen Blüten oder die Früchte des hier 
vorkommenden Erdbeerbaumes. An der kleinen Kirche 
von Notre Dame de la Serra erleben wir schließlich ein 
Postkartenpanorama: das weite Meer, die Festungsstadt 
Calvi, die fruchtbaren Ebenen der Balagne mit den dahin-
terliegenden massiven Bergen Korsikas. 
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Abstieg nach Calvi mit anschließendem Besuch der Genu-
eser-Zitadelle mit seinen drei mächtigen Bastionen. An 
der Hafenpromenade geht es mondäner zu. Wir haben 
Zeit zum Schlendern an der Promenade entlang oder kos-
ten das korsische Kastanienbier. Anschließend fahren wir 
mit der historischen Kleinbahn zurück nach Algajola. 

Wanderung ca. 8,5 km +/- 300 m, 3,5 Stunden
F/-/A

3. Tag: Mittelalterliche Bergdörfer auf dem Weg in die Moderne

Fahrt nach Occiglioni. Unsere Wanderung startet durch die 
Gassen des kleinen Ortes. Über alte Saumpfade unter-
halb des Monte Sant’Angelo vorbei an einem verfallenen 
Kloster wandern wir bis zu einer Anhöhe mit schönen Wei-
deflächen für Rinder und Schafe. 

In sanftem Auf und Ab gelangen wir zu dem Dorf 
Sant´Antonino, das zu den ältesten und schönsten von 
Korsika zählt. Weiter bis zum Berggipfel mit 360 Grad 
Rundumsicht: die gewaltige Bergfront mit Gipfeln über 
2000 m Höhe, die sanft geschwungene Landschaft der
Balagne, kleine Felder, Weiden und Olivenhaine und weit 
unten die fantastische Küstenlandschaft, Felsklippen 
und kleine romantische Buchten. Weiter geht es vor-
bei am Kloster Saint Dominique de Corbara. Das im-
mer noch bewohnte Kloster bietet aktuell Seminare für 
Menschen, die die Ruhe in den Bergen suchen. 

Nach kurzem Marsch gelangen wir in das Berg- und 
Künstlerdorf Pigna. Hier hat man vor einigen Jahren mit 
örtlichem Baumaterial ein Auditorium errichtet, das zu 
einem wichtigen Bezugspunkt der korsischen Musik gewor-
den ist. Pascal erklärt uns die Besonderheiten der Architek-
tur des Baus. Am Ende der Wanderung genießen Sie bei 
Sylvie typische »piattini«, eine ganze Palette von klei-
nen Leckereien der korsischen Küche, serviert mit einem 
Gläschen korsischen Wein.
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Abends besuchen Sie in der alten Dorfkirche je nach Ange-
bot ein Konzert der ursprünglichen korsischen Mu-
sik, meist vierstimmige Männergesangsgruppen, die „a 
capella“ und teilweise mit einfacher Instrumentalbegleitung 
alte Lieder über das Dorf- und Hirtenleben vortragen. 

Wanderung ca. 9 km, +/- 350 m, 3,5 Stunden
F/M/-

4. Tag: Piratenversteck und Naturparadies im Golf von Porto

Der kleine Fischerort Girolata liegt abseits von allem, bis 
heute ist dieses Kleinod nur zu Fuß oder übers Meer er-
reichbar, erst 1980 wurde der Ort ans Stromnetz ange-
schlossen. Nur wenige Dutzend Menschen leben ganzjährig 
hier. Der Weg zu diesem »vergessenen Ort« führt über 
den Poststeig zunächst zum Strand der Cala di Tuara. 
Manchmal treiben sich hier junge Rinder auf dem Strand 
herum - ein eigenartiges Bild. 

Über einen schmalen Küstensteig geht es weiter, dichte 
Vegetation, nur zwischendurch wieder ein Blick auf das 
Meer. Schließlich erste Blicke auf den Festungsturm von 
Girolata und allmählich taucht der winzige Ort vor unseren 
Augen des Wanderers auf. Die Bucht ist versteckt und 
zugleich geschützt, einst ein ideales Versteck für Piraten, 
heute idealer Ankerplatz für Segler. In den kleinen Haf-
entavernen gibt es fangfrischen Fisch, Fernwanderer und 
Ausflügler tummeln sich am kleinen Strand. 

Hinter dem Ort beginnt das Naturreservat La Scandola, 
seit 1983 UNESCO-Weltnaturerbe, ein Stück Mittelmeer, 
wie es nur noch selten vorkommt. Das Kerngebiet darf 
ausschließlich für Forschungszwecke besucht werden. Die 
rötlich schimmernden Felsen, das türkisfarbene Meer und 
die dunkelgrüne Küstenvegetation bilden einen herrlich 
kontrastreichen Anblick. Nach dem etwas anstrengenden 
Aufstieg zurück zur Straße fahren wir durch das Fangu-
Tal nach Algajola. 

Wanderung ca. 10,5 km, +/- 630 m, 4,5 Stunden
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F/-/-

5. Tag: Im Herzen Korsikas

Entlang der Nordküste fahren Sie über Ponte Leccia in die 
Region der Castagniccia zu dem Geburtshaus von Pas-
quale Paoli. Im kleinen Museum erfahren Sie mehr über 
das Leben des „babbu“, des Vaters der korsischen Nation, 
einem Mann, der eine Verfassung schrieb, die später als 
Grundlage für die Verfassung der Vereinigten Staaten dien-
te. 

Danach geht es durch wilde Berglandschaft und über kur-
venreiche Straßen nach Corte, der heimlichen Hauptstadt 
Korsikas. Hier keimt die korsische Sprache und Kultur neu 
auf, die Wiedereröffnung der korsischen Universität mit 
linguistischer Fakultät und das „Musée de la Corse“ setzen 
deutliche Zeichen. Es bleibt anschließend noch Zeit das 
Leben in Corte und die Gassen der Stadt auf eigene Faust 
zu erkunden. 

F/-/A

6. Tag: Rauschende Wildbäche, dichte Wälder, bizarre 
Felslandschaften

Fahrt zum Forsthaus von Bonifatu. Der Cirque de Boni-
fatu umschließt das Tal mit steilen Wänden und hohen 
Bergen. Unsere Rundwanderung führt durch wild-
romantische Wälder und gewährt immer wieder Ausblicke 
in eine gewaltige Bergkulisse, die denen der Alpen in nichts 
nachsteht. 

In der schön gelegenen Auberge de la Forêt können wir 
uns nach der Wanderung stärken. Am Nachmittag besu-
chen wir noch das Bergdorf Calenzana mit seiner mäch-
tigen Saint-Blaise Kirche. Im nahen Weinhof von Pierre 
Aquaviva in Alziprato gibt es Gelegenheit die korsische 
Winzerkunst auf die Probe zu stellen. 

Wanderung ca. 7 km, +/- 500m, 3,5 Stunden
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F/-/-

7. Tag: Einsame Küste und wilde Strände im Désert des Agriates

Magisch klingt der Name, eine Wüste auf Korsika? Der 
etwa 40 km lange Küstenstreifen zwischen der Ostriconi-
Bucht und Saint-Florent ist weitgehend Ödland, daher 
der Name. Dafür ist die Küste umso faszinierender und von 
wunderbaren Buchten und Stränden gesäumt, viele nur zu 
Fuß erreichbar. 

In Ogliastro starten wir unsere heutige Wanderung zur 
Mündung des Ostriconi, ein traumhafter Strand, der 
sich hier zwischen Meer und Fluss gebildet hat. Weiter 
führt die Küstenwanderung über Klippen, Buchten und 
Strände durch wilde Landschaft. Gegen Mittag kehren wir 
zurück nach Algajola, der Nachmittag bietet freie Zeit für 
Entspannung und eigene Unternehmungen. 

Am Abend fahren wir nach Santa Reparata, wo wir in 
einer Bauernhofgaststätte die korsische Kochkunst hautnah 
erleben und probieren können. Das Fleisch stammt vom 
eigenen Hof und wird von Frau Carole Savelli nach alten 
Rezepten zubereitet. Ein zünftiger Ausklang für die „korsi-
sche Woche“.

Wanderung ca. 9 km, +/- 150 m, 3 Stunden
F/-/A

8. Tag: Abreise

Fahrt zum Flughafen nach Bastia und Rückflug. 

F/-/-

Programmänderungen, z. B. durch Flugzeitenänderungen oder ungünstige Witte-
rungsbedingungen behalten wir uns vor!
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TeilnehmerInnen

10 bis 16 Personen

Termine und Preise 

KOR-160507 Sa. 07.05. - Sa. 14.05.2016 1.980 €

KOR-160924 Sa. 24.09. - Sa. 01.10.2016 2.050 €

KOR-161001 Sa. 01.10. - Sa. 08.10.2016 1.970 €

Einzelzimmerzuschlag: 320 €

Hinweis für Alleinreisende: Die Buchung eines halben Doppelzimmers ist möglich. 
Falls zum Zeitpunkt Ihrer Buchung noch kein gleichgeschlechtlicher Zimmerpartner 
angemeldet ist, berechnen wir einen reduzierten Einzelzimmerzuschlag von 60%. Bei 
voller Belegung des Doppelzimmers wird dieser Zuschlag umgehend gutgeschrieben.

Im Preis enthaltene Leistungen
 Flug Frankfurt-Bastia-Frankfurt mit Lufthansa in der Economy Class.
 Alle Transfers laut Programm
 Insg. 7 Übernachtungen (DZ, Du/WC) im 3-Sterne-Hotel (Landeskategorie)
 7x Frühstück, 1x Mittagssnack mit "piattini", 4x Abendessen, 1x Weinprobe mit 

Snack

 Programm-Details: 5 geführte Wanderungen. Historische Zugfahrt Corte–Algajola. 
Weinverkostung. Konzertbesuch mit polyphonem Gesang. Museum in Corte mit 
Führung

 Eintritte laut Detailprogramm
 Qualifizierte InSight-Reiseleitung in Deutsch
 Infomaterial
 Max. 16 Reisegäste 

Nicht im Preis enthaltene Leistungen
 Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt 
 Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben

Optional buchbare Leistungen
 Freiwilliger atmosfair-Beitrag: 10 € pro Person*
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 Rail&Fly-Ticket für die An- & Abreise zum Flughafen** 
 Innerdeutsche Zubringer auf Anfrage zzt. 130 €
 Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, der 

Europäischen Reiseversicherung (ERV) als Jahresschutz oder einmalig für diese 
Reise.***

Flugkompensation*

Flugreisen belasten die Umwelt stark. Um die entstandenen Kohlendioxid-Emissionen
auszugleichen, können Reisende einen freiwilligen Betrag an die Klimaschutzorganisa-
tion atmosfair spenden, der Energiesparprojekten zu Gute kommt (Weitere Informati-
onen siehe Seite 21). 

Die Emissionen einer Person für den Hin- und Rückflug Frankfurt – Bastia betragen 
etwa 430 kg CO2. Diese Menge kann atmosfair für Sie in einem Klimaschutzprojekt für 
10,00 Euro kompensieren.  

Anreise**

Die Anreise erfolgt mit Lufthansa von Frankfurt nach Bastia. Der Rückflug startet 
ebenfalls von Bastia aus nach Frankfurt. Für die Anreise zum Flughafen bieten wir 
Ihnen sehr gerne Rail&Fly Tickets an.

Rail&Fly-Ticket, 1. Klasse, return Rail&Fly-Ticket, 2. Klasse, return

135 € 75 €

Reiseschutz***

Haben Sie bereits an Ihren Reiseschutz gedacht? 

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritts- und Reiseabbruch-
Versicherung* zur Deckung der Rückführungskosten bei Unfall oder Krankheit sowie 
einer Auslandskrankenversicherung. Oft lohnt sich ein Vergleich der Preise der Jahres-
und Einzelversicherung.

* Unsere Gäste mit ständigem Wohnsitz in der Schweiz bitten wir, sich für nähere Informationen 
hierzu an die Vertretung der Europäischen Reiseversicherung in der Schweiz zu wenden. 
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Hier ein Auszug aus den Prämien, passend zu dem Reisepreis dieser Reise für Einzel-
personen und Paare. Gerne erstellen wir Ihnen ein konkretes Angebot.

Reisepreis 
pro Person

Reiserücktritts-
Versicherung

Jahres-Reiserücktritts-Versicherung
Prämie pro Person

Mit SB Ohne SB Mit SB Ohne SB

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

1.800 € 58 € 84 €

69 € 119 € 109 € 169 €2.000 € 65 € 89 €

2.200 € 71 € 99 €

Reisepreis 
pro Paar

Reiserücktritts-
Versicherung

Jahres-Reiserücktritts-Versicherung
Prämie pro Paar

Mit SB Ohne SB

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

3.500 €

129 € 184 € 189 € 274 €4.000 €

5.000 €

SB = Selbstbeteiligung: 20 % des Reisepreises
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Reisecharakteristik/Aktivitäten
Bei dieser Wanderreise mit einem Standort erleben Sie die Landschaften Korsikas von 
wilder Ursprünglichkeit bis zur Lieblichkeit der mediterranen Küsten. Eintauchen in die 
Natur und Begegnungen in korsischen Dörfern bilden einen herrlichen Kontrast, ein 
Kennenlernen der Insel von Innen sozusagen. Das Probieren der mit viel Tradition 
und Können hergestellten Erzeugnisse der Landwirtschaft ist ein Fest der Sinne, be-
sonders wenn diese mit einem Hauch französischer Küchenkunst verfeinert werden.

Die Korsen sind ein eher verschlossenes Volk, Kontakte/Begegnungen sind nicht so 
einfach möglich. Zum besseren Verständnis des Landes und der Menschen haben wir 
einige Programmpunkte inkludiert die sich mit der traditionellen polyphonen Musik 
beschäftigen u.a. ein Konzertbesuch.

Die fünf geführten Wanderungen, leicht bis mittelschwierig, haben eine Gehzeit von 
bis zu 4,5 Stunden. Max. 630 Hm Aufstieg, ca. 8 – 11 km.
Trittsicherheit und gutes Schuhwerk erforderlich. Hilfreich sind auch Wanderstöcke für 
die teilweise steilen An- und Abstiege auf steinigen Wegen.
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Unterkunft, Verpflegung und Transfers

Sie übernachten in einer zum 3-Sterne-Hotel umgebauten Villa in Algajola, mit herrli-
cher Terrasse und kleinem Garten. In nur 300 m Entfernung befindet sich der kilome-
terlange Sandstrand.
Je nach Buchung sind sie in Zimmern mit Meerblick oder Bergblick untergebracht.

Algajola: Hotel Stella Mare 

Das herrschaftliche Haus von Frau Sandrine Levy ist von 
einem schönen Garten umgeben und bietet eine bezau-
bernde Aussicht auf den Ort und das Meer.

Lage: Liegt im Herzen der Balagne, ca. 10 Min von der Ile 
Rousse.
Kategorie: 3*Hotel
Ausstattung: Dusche/WC, kostenloses Parken, Terrasse, 
Grünanlage 
Zimmer: 16 Zimmer

www.stellamarehotel.com

Hoteländerungen sind vorbehalten!

Bei dem Frühstück handelt es sich um ein Frühstücksbuffet. Die inkludierten 6 Abend-
essen (i.d.R. Wahl-Menu mit 3 Gängen) werden in einem netten Restaurant im Ort 
eingenommen. 1 Mittagessen mit Piattini in Pigna ist ebenfalls inkludiert.  
Es gibt einen kleinen Lebensmittelladen, eine Bäckerei und einen kleinen Zeitungsla-
den vor Ort.

Die Bahnstation der korsischen Kleinbahn ist in unmittelbarer Nähe, sodass auch indi-
viduelle Ausflüge problemlos möglich sind.

Die An- und Rückfahrt zu den täglichen Wanderungen erfolgen im privaten Bus. An 
einem Tag fahren Sie mit der historischen „Trinighellu“- Schmalspurbahn zurück nach 
Algajola.
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Die ONE WORLD-Reiseleitung

Bei ONE WORLD Reisen mit Sinnen sind Sie immer in guten Händen, natürlich auch 
während Ihrer Reise. 

Wir legen Wert auf eine hochwertige und kompetente Reiseleitung. ONE WORLD-
Gäste möchten ihr Reiseziel mit allen Sinnen erleben und erwarten eine fachlich wie 
persönlich kompetente Reiseleitung, einen Menschen, der das besuchte Land kennt, 
mit Freude durch das Programm führt und als Vermittler zwischen den Kulturen 
agiert. Die vielfältigen Ansprüche sind uns und unseren Reiseleitern bekannt. Qualifi-
zierungsworkshops und eine sorgfältige Auswahl sind bei uns obligatorisch.

Da wir in der Regel in kleinen Gruppen reisen, hat unsere Reiseleitung die Mög-
lichkeit auf Ihre individuellen Wünsche direkt einzugehen und das besuchte Land real 
und authentisch vorzustellen. Bei ONE WORLD reisen Sie entweder in einer Kleinst-
gruppe ab vier bis maximal acht Personen mit lokalem Reiseleiter oder in einer Grup-
pe ab sechs bis maximal 14 Personen mit einem ONE WORLD-Reiseleiter.

Wer Sie begleiten wird, können Sie bei der jeweiligen Reise auf unserer Website ein-
sehen. Auf unserer Website stellen sich auch unsere ReiseleiterInnen in einem 
Kurzportrait selbst vor. Schauen Sie unter: www.reisenmitsinnen.de/one-world/die-
one-world-reiseleitung. Informationen zu Ihrer aktuellen ONE WORLD- Reiseleitung 
erhalten Sie zudem mit den „Letzten Reiseinformationen“ zwei bis drei Wochen vor 
dem Beginn Ihrer Reise. 

Bei dieser Gruppenreise mit 10 bis 16 Personen reisen Sie mit einer qualifizierten 
InSight-Reiseleitung.

Günther Gramm

Günther Gramm, geborener Südtiroler und geprüfter Berg-
wanderführer, begleitet seit über 10 Jahren Naturliebhaber 
zu den schönsten Plätzen, bevorzugt auf den italiennahen 
Mittelmeerinseln. 

Seine Erfahrungen als Lehrer für Naturkunde und allge-
meine Geographie, seine Begeisterung für die Fotografie 
und seine zahlreichen Reisen führen ihn immer wieder 
zurück zu den unberührten Landschaften Korsikas, die er 
besonders in sein Herz geschlossen hat.
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Ausrüstung und Kleidung

Neben Reisetasche / Koffer empfehlen wir die Mitnahme eines kleinen Rucksacks für 
Tages-/Wanderausflüge - praktisch auch als Handgepäck für den Flug. Ansonsten 
benötigen Sie nur normale, tägliche Kleidung. Empfehlenswert im Reisegepäck sind 
u.a.:

 Bequeme Wanderschuhe, am besten knöchelhoch und gut eingelaufen (unbedingt 
erforderlich)

 Atmungsaktive Kleidung, Wanderhose, Sport-T-Shirts für die Wanderungen
 Evtl. Wanderstöcke
 Tagesrucksack für Wanderungen
 Regenjacke und evtl. kleiner Schirm
 warmer Pullover für evtl. kältere Tage/Abende
 diebstahlsicherer Bauchgurt oder Brustbeutel für Geld u. ä.
 kleiner Reisewecker/Handy

 Sonnenbrille/–creme und Kopfbedeckung 
 Evtl. Badesachen

Weitere Empfehlungen finden Sie im Internet unter www.urlaubs-checkliste.de.

Hintergrundinformationen zum Reiseland

Sicherheit

Frankreich gilt als sicheres Reiseland.

Detaillierte Informationen zur aktuellen Sicherheitslage im Land erfahren Sie in den 
Reise- und Sicherheitshinweisen auf der Webseite des Auswärtigen Amtes bzw. auf 
Nachfrage direkt bei uns.

Sprache und Verständigung

Die offizielle Sprache in Frankreich ist Französisch. In der Stadt kann man sich teilwei-
se auch in Englisch verständigen. Grundkenntnisse in der Landessprache sind aber auf 
jeden Fall sehr hilfreich. Wir empfehlen, ein kleines Sprachwörterbuch mitzunehmen.
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Klima und Reisezeit

Korsika hat aufgrund seiner Lage im nördlichen Mittelmeerraum ein mediterranes 
Klima mit trockenen, warmen bis heißen Sommern und relativ milden und feuchten 
Wintern an der Küste.  Die höheren Gebirge im Landesinneren gehören allerdings zur 
alpinen Klimazone und sind oft bis in den Frühling hinein tief verschneit. Auf Korsika 
hat jede Jahreszeit ihren eigenen, unverwechselbaren Reiz. 

Zwischen März und Mai verwandelt die blühende Macchia die Insel in ein Paradies aus 
Farben und Düften. Während es im März noch recht kühl und regnerisch sein kann, 
sind im April und vor allem im Mai die Temperaturen bereits angenehm und Regen-
güsse eher selten. Die Wassertemperatur erreichen im Mai ca. 18°C.

Auch der Frühherbst ist neben dem Frühling eine ideale Reisezeit für Korsika. Das 
Meer hat die Hitze des Sommers gespeichert und ist zum Baden noch lange ange-
nehm warm. Die Sonneneinstrahlung des Sommers nimmt ab und erleichtert das 
Wandern, die Wege sind im Gegensatz zum Frühjahr sicher schneefrei. Auch die Se-
henswürdigkeiten der Insel lassen sich im Herbst bei angenehmen Temperaturen 
erkunden und die zahlreichen Kastanienwälder laden den Reisenden mit ihrem spät-
herbstlichen Farbenspiel zur Erholung ein.

Weitere Informationen zum Klima finden Sie auf folgenden Seiten:
www.wetteronline.de
www.wetter.net
www.dwd.de (www.wetter.com), Seiten des Deutschen Wetterdienstes. 

Erleben und Genießen

Essen und Trinken

Die korsische mediterrane Küche, die vorwiegend aus rustikalen Fleisch-Gerichten 
besteht, bietet Feinschmeckern unvergessliche Gaumenfreuden und Hobbyköchen 
unendlich viele Anregungen für eigene Kreationen. Für Vegetarier wird in den meisten 
Lokalen etwas ganz Spezielles gezaubert.

Die Küche der viertgrößten Insel im Mittelmeer hat einen ganz besonderen Ge-
schmack: Nicht nur halbwilde Aufzuchten, vor allem die Kräuter der korsischen Mac-
chia wie Thymian, Majoran, Rosmarin, Basilikum und Myrte verleihen der Küche Korsi-
kas ihr ganz besonderes Aroma. Die korsische Wurst-Spezialität „Sangui“ (Blutwurst) 
enthält neben den Grundzutaten beispielsweise typisch korsische Gebirgskräuter. Wer 
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Wust und Fleisch mag, sollte die aus Leber hergestellte „Figatellu“, die rollbratenähnli-
che „Coppa“, den Lendenaufschnitt „Lonzu“, den butterweichen Schinken „Prisutu“, 
gegrillten „Panzetta“ (Speck), „Caprettu“ (Ziege), oder „Agnellu“ (Lamm) unbedingt 
probieren.

Auf der Insel gibt es zudem zahlreiche verschiedene Käsesorten. Die Unterschiede in 
Farbe, Konsistenz und Geschmack sind auf ungleiche Aufzucht- und Behandlungsme-
thoden während der Zubereitung zurückzuführen. Ein AOC (Appellation d’Origine 
Contrôlée) Qualitäts-Käse ist der Ziegen- oder Schafskäse „Brocciu“. Er wird als Fül-
lung für viele Speisen wie beispielsweise Omelettes au Broucciu mit Pfefferminze, 
Ravioli, Beignets (Krapfen), Tartes u.s.w. verwendet, auch ist er gereift als würziger 
"Vieux Brocciu" erhältlich. In der Nebensaison, im Herbst und Winter, kommt er frisch 
als korsischer Käsekuchen „Fiadone“ oder als Dessert auf den Tisch. Der allerbeste 
Ziegen- oder Schaffrischkäse entsteht zwischen Ostern und Allerheiligen, da die Tiere 
in dieser Zeit junge Gräser und Kräuter fressen deren Aromen ihre Milch besonders 
würzig machen. Außerhalb der Saison ist der abgepackte „Brousse“ erhältlich, der 
ähnlich aussieht und schmeckt wie „Brocciu“, aber deutlich billiger ist, da er aus 
Milchpulver hergestellt wird.

Kulinarisches Symbol Korsikas ist jedoch die „Pulenta“, ein Brei aus Kastanienmehl 
und Wasser, zu dem gern gegrillte „Figatellu“ oder Wildscheinleber gereicht wird. 
Durch Zusatz von Kastanienmehl vor der Gärung hat Braumeister Dominique Sialelli 
übrigens Mitte der 1990er Jahre das erste rein korsische Bier gebrannt: das Bier „Pie-
tra“, nach dem Heimatort des Brauers benannt. Aus Kastanienmehl werden aber auch 
gerne Kuchen und andere Desserts zubereitet.

Neben der typisch korsischen Küche haben auch französische Spezialitäten auf der 
Insel Einzug gehalten: von Meeresfrüchten bis Gänseleber, Pasteten bis hin zu Käse-
spezialitäten. Auch aus dem nahen Italien wehen kulinarische Düfte auf die Insel: 
Pasta fehlt auf kaum einer Speisekarte und Pizza schmeckt fast so gut wie auf dem 
Stiefel selbst.

Praktische Reiseinformationen

Einreisebestimmungen

Zur Einreise nach Frankreich benötigen Sie als EU-Bürger einen gültigen Personalaus-
weis. Für Gäste, die nicht aus einem EU-Land kommen, können andere Bestimmun-
gen gelten. Bitte erkundigen Sie sich beim zuständigen Konsulat.
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Gesundheit

Auf folgenden Websites finden Sie Gesundheitshinweise:
www.gesundes-reisen.de
www.fit-for-travel.de
www.crm.de
www.die-reisemedizin.de

Verlust von Dokumenten

Nehmen Sie eine Fotokopie Ihres Reisepasses und der Flugtickets mit. Bei Verlust der 
Reisedokumente ist es dann leichter, Ersatz zu beschaffen. Bewahren Sie diese Kopien 
in Ihrem Gepäck, getrennt von den Originalen, auf.

Bei Verlust Ihrer Mobilfunk-, EC- oder Kreditkarte können Sie diese unter der folgen-
den Telefonnummer sperren lassen: +49 116 116 und +49 30 4050 4050 (Detaillierte 
Informationen unter www.sperr-notruf.de). 

Währung 

Zahlungsmittel in Frankreich ist der Euro. Bargeld kann am einfachsten und günstigs-
ten mit EC-Karte in Algajola abgehoben werden. Darüber hinaus ist der Gebrauch von 
Kreditkarten sehr verbreitet.

Post und Telekommunikation

Die Vorwahl nach Frankreich ist 0033. Die Plastikkarten (télécartes) für die öffentli-
chen Fernsprechzellen gibt es mit 50 und 120 Einheiten in den Postämtern, aber auch 
in den mit einem „Tabac“-Schild gekennzeichneten Bistros. 

Stromspannung
Die Stromspannung beträgt wie in Deutschland 220 V. Zum Teil sind Zwischenstecker 
nötig.

Reiseliteratur

 Hartmut Krinitz: Korsika, Verlagshaus Würzburg GmbH & Co. KG, Würzburg, 
Auflage 2009 - Bildband

 Klaus Goehrke: Yvans Schatten - Hundstage auf Korsika, Ventura Verlag Werne, 
2012- Roman
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 Gerti Brabetz: Das graue Haus auf Korsika, Edition Octopus, Verlagshaus 
Monsenstein und Vannerdat, Münster, April 2005 – Roman

 Michael Kleeberg: Der König von Korsika, Deutsche Verlags-Anstalt, Stuttgart 
München, Auflage 2001 – Roman

 Monika Dieck: Clan Destina, Nil Verlag Berlin, 2011 - Krimi

Wichtige Adressen

Deutsche Botschaft in Frankreich
13/15, Avenue Franklin D. Roosevelt
75008 Paris
Tel.: (0033 1) 53 83 45 00 
Fax: (0033 1) 53 83 46 50 
www.paris.diplo.de

Weitere Informationen im Internet

Allgemeines: de.rendezvousenfrance.com/de
www.auswaertiges-amt.de
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In eigener Sache: die ONE WORLD Philosophie

ONE WORLD Reisen mit Sinnen und Nachhaltigkeit

Es ist unser Ziel, den Tourismus in den jeweiligen Reiseländern so 
zukunftsorientiert und verträglich wie möglich zu gestalten. Wir erfül-
len den strengen Kriterienkatalog des „forum anders reisen“ für ein 
umweltgerechtes und sozial verantwortliches Reisen und plädieren, 
wie inzwischen über 120 Unternehmen, für einen auf Nachhaltigkeit 
aufgebauten Tourismus mit besonders hoher Qualität. Als Grün-
dungsmitglied setzen wir uns als einer der ersten für die Belange der 
Umwelt und der Menschen in den bereisten Ländern ein. Wir bezie-

hen die lokale Bevölkerung in den Reiseländern mit ein und helfen dabei, faire Ar-
beitsbedingungen zu schaffen.

Corporate Social Responsibility (CSR) bezeichnet die soziale und 
ökologische Verantwortung von Unternehmen für die Auswirkungen 
ihrer Geschäftstätigkeit über die gesetzlichen Forderungen hinaus. 
Um diese Verantwortung wahrzunehmen und zu einer nachhaltigen
Entwicklung beizutragen, müssen Unternehmen ihr Kerngeschäft 
daran ausrichten. Es geht nicht um einzelne „gute Taten“, sondern 

eine im gesamten Unternehmen verankerte strategische Ausrichtung, die Berücksich-
tigung der Anspruchsgruppen und eine ethische Unternehmenskultur. 

2009 wurde ONE WORLD als Pilotunternehmen überprüft und mit dem CSR-Siegel 
ausgezeichnet. 2011 und 2014 wurde das Unternehmen erneut in einer Rezertifizie-
rung anhand des Kriterienkatalogs des forum anders reisen e.V. bewertet und vor 
allem die Weiterentwicklung verfolgt. Erfolgreich wurden wir beide Male mit dem CSR 
Siegel ausgezeichnet. Es zeigt uns, dass wir mit unserer Überzeugung und dem Kon-
zept für einen fairen Tourismus auf dem richtigen, aber noch langen Weg sind.

In Zusammenarbeit mit dem „forum anders 
reisen“ entstand 2003 das Projekt atmosfair, 
welches die Flugproblematik verdeutlicht und 
zum klimabewussten Reisen aufruft. Gerade 
Reisen zu anderen Kontinenten erfordern einen 

Fernflug, der die Umwelt stark belastet. Um die entstandenen Schadstoffemissionen 
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auszugleichen, können Reisende einen freiwilligen Betrag spenden, der anschließend 
Energiesparprojekten in Entwicklungsländern zu Gute kommt.

ONE WORLD engagiert sich bereits seit seiner Gründung weltweit für soziale und 
naturschutzorientierte Projekte. Zu unseren Partnern gehören unter anderem die 
Orang-Utan-Projekte, Red Ape Encounters, das atelier Mar und ein Przewalki-Pferde-
Projekt in der Mongolei. Des Weiteren unterstützen wir viele andere Projekte weltweit. 

Unsere Reisen

Sie reisen in kleinen Gruppen von 4 bis 16 Personen. Bei besonders sensiblen Reisen 
liegt die maximale TeilnehmerInnenzahl bei 10 Gästen. Dies ermöglicht es Ihnen, das 
jeweilige Reiseland intensiver und mit allen Sinnen zu erleben. Ein hohes Maß an 
Flexibilität ist garantiert, so dass auf individuelle Wünsche und Bedürfnisse eingegan-
gen werden kann. Eine kleinere Gruppe hinterlässt zudem geringere Spuren im Gast-
geberland und ermöglicht einen leichteren Kontakt zur lokalen Bevölkerung.

ONE WORLD Reisen mit Sinnen konzipiert seine Reisen im Hinblick auf eine nachhalti-
ge Entwicklung im Reiseland. Dabei ist es uns besonders wichtig, die ökologischen 
und sozialen Aspekte mit einzubeziehen. Die lokale Agentur vor Ort ist von zentraler 
Bedeutung, da durch sie das Reiseland sehr authentisch näher gebracht und die loka-
le Wirtschaft gefördert wird. ONE WORLD wählt bewusst Partner, die das Prinzip des 
nachhaltigen Reisens verinnerlicht haben und aktiv in diesem Bereich arbeiten.

Auf unserer Website

Weitere Informationen zu unserem Leitbild, dem „forum anders reisen“ und unseren 
Projektpartnern finden Sie unter www.reisenmitsinnen.de/one-world/reisephilosophie.

Den Nachhaltigkeitsbericht von ONE WORLD sowie weitere Informationen zum Thema 
CSR finden Sie unter www.reisenmitsinnen.de/csr-und-nachhaltigkeitsbericht.

Kennen Sie schon unseren Blog? Unter http://www.oneworldreisen.de/ finden Sie 
aktuelle Artikel und Wissenswertes zu uns und unseren Destinationen.

Verfolgen Sie uns auch auf Facebook! Klicken Sie auf „gefällt mir“ unter 
http://www.facebook.com/reisenmitsinnen und werden Sie Teil des ONE 
WORLD Reisen mit Sinnen - Freundeskreises.
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Eigene Notizen
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Beratung und Buchung

Ihre Buchungsbestätigung erhalten Sie als PDF-Dokument per E-Mail.

Spätestens zwei Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie per Post Ihre Reisedokumente, 
die „Letzten Reiseinformationen“ mit Teilnehmer- und Hotelliste sowie folgende Rei-
seliteratur:

 DuMont Reisetaschenbuch Korsika.

Pardon/Heider OHG           Fon (0231)-589792-0
Neuer Graben 153           Fax (0231)-164470
D- 44137 Dortmund          oneworld@reisenmitsinnen.de

Unsere Website       www.reisenmitsinnen.de
Kapverden-Wander-Erlebnisreisen www.kapverdischeinseln.de

Sie erreichen uns montags bis freitags 09.30 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
sowie samstags 10.00 – 13.00 Uhr

Das Team Europa erreichen Sie direkt: 0231-589792-50
europa@reisenmitsinnen.de

Aktueller Stand: Januar 2016
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