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HIGHLIGHTS

PRUNKVOLL & PRACHTIG: PALAZZO REALE TURIN

UND REGEIA DI VENARIA

TRUFFELSPEZIALITATEN IN DEN HASELNUSS- Kulinarik, Kunst & Kultur,
HAINEN DER LANGHE KOSTEN Urbanes

BESUCH DES WEINGUTS MARCHES! DI BAROLO

MIT BLICK HINTER DIE KULISSEN

PIEMONTESER KOCHKURS: BENADETTA WEIHT UNS
IN DIE GEHEIMNISSE DER LOKALEN KUCHE EIN

Diese Reise wird bei ZEIT REISEN unter dem Titel: Silvester in Turin — Kénigshau-
ser im Winterlicht und Genuss im Piemont geftihrt und tragt bei REISEN MIT SIN-
NEN den Namen: Turin: Kénigshduser & Winterlichter zu Silvester. Es handelt sich
um dieselbe Reise.

PRIMA KLIMA - DIE ZUKUNFT DES REISENS

Klimafreundlich reisen inklusive. Klimaschutz ist fir uns eine

Herzensangelegenheit. Bei allen Reisen kompensieren wir zu | atmosfair
100 % die CO2-Emissionen Ihrer Flug- oder Bahnanreise, der 100%
Unterkiinfte, Mahlzeiten und alle Transporte in den Zielgebie- KLIMASCHUTZ

ten Uber atmosfair. Dazu gehdren samtliche Inlandsfllige,
Bahn-, Schiffs- oder Bustransfers. INKLUSIVE

Mehr hierzu finden Sie weiter unten.
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REISEVERLAUF - § Tage

(Verpflegung: F = Friihstiick, M = Mittagessen, A = Abendessen)

1. Tag: Erste Eindriicke von Turin

Di, 29.12.2026

Flug nach Turin. Voraussichtlich am friilhen Nachmittag erreichen Sie den Flugha-
fen in Turin. Dort werden Sie von Ihrer Reiseleitung erwartet. AnschlieBend er-
folgt der Transfer in Richtung Innenstadt.

Auf dem Weg zum Hotel kénnen wir uns wahrend einer kleinen Rundfahrt
(Dauer: ca. 1 Stunde) gleich einen ersten Eindruck von der Stadt verschaffen und
im Anschluss die Aussicht von oben auf die Stadt vom Monte dei Cappuccini aus
genieBen. Allerdings nur, wenn es der typische Nebel der Po-Ebene nicht verbie-
tet. Danach Check-in im Hotel im Zentrum von Turin.

Am Abend treffen wir uns zu einem gemeinsamen Stadtrundgang, um uns ein
Bild von der Innenstadt zu machen und die festliche Beleuchtung zu genieBen. In
der Weihnachtszeit setzen beriihmte Kiinstler mit ihren Lichtinstallationen die
Stadt aufregend neu in Szene. Im Anschluss lassen wir den Abend beim gemein-
samen Willkommensessen in einem Restaurant mit lokalen Gerichten ausklingen.
Das Restaurant liegt ca. 15-20 Gehminuten vom Hotel entfernt.

Ubernachtungen: 5 Néchte im Hotel Concord in Turin.

Verpflegung: -/-/A
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2. Tag: WeiBer Triiffel aus Alba & Spitzenweine aus Barolo

Mi, 30.12.2026

An diesem Vormittag geht es in die Stadt des weiBen Triiffels. Alba liegt am Fluss
Tanaro zwischen den Hiigellandschaften der Langhe und des Roero. Aus der R6-
merzeit sind die Uberreste einer Befestigungsanlage mit Mauern und einem Tor
erhalten, sowie einige mit Mosaiken ausgelegte Gebdude. Zu den bedeutendsten
Bauten zdhlen der Dom aus dem 15. Jahrhundert und die Johannes dem Taufer
geweihte Kirche "Chiesa di San Giovanni Battista" (AuBenbesichtigungen). Die
von Arkadengdngen gesaumte Via Cavour und die Via Vittorio Emanuele II mit
schénen Fassaden aus dem Mittelalter und dem vorigen Jahrhundert laden zum
Bummeln ein. In den Feinkostldden der Stadt findet man viele Spezialitdten der
Region.

Feinkostliebhaber pilgern alle Jahre aus der ganzen Welt nach Alba, auf der Su-
che nach einem meist unsichtbaren Gewachs: der weiBe Alba-Triiffel "Tartufo Bi-
anco d’ Alba". Der Alba-Triiffel zahlt zu den kostbarsten und teuersten der Welt.
Er hat einen stolzen Kilopreis von mehreren Tausend Euro, Tendenz steigend, da
der Pilz nicht mehr allzu haufig zu finden ist. Der kostbare Tartufo Bianco wéchst
namlich unterirdisch an Baumwurzeln, bevorzugt an denen von Eichen, Ulmen,
Weiden und Pappeln - ehemals die natirlichen Landmarken der Gegend, die
durch den Weinanbau aber mehr und mehr verschwinden. Wir lernen also nicht
nur die "Stadt der 1000 Tirme" und ihre lange Geschichte kennen, sondern er-
fahren auch viel Interessantes Uber die Triffelsuche. In wenigen Minuten errei-
chen wir den Ort Roddi und treffen dort einen "tartufaio”, einen echten Triiffeljd-
ger, an der "Universitat der Triffelhunde", der uns anschaulich die Suche nach
der wertvollen Delikatesse erklart und gerne unsere Fragen beantwortet. Danach
gibt es verschiedene Triiffelspezialitaten wie z.B. Salami mit Triiffel, Triffelpas-
tete, Pasta mit Triiffel, begleitet von einem Glas Wein.

Der Nachmittag steht im Zeichen des Weins. Es geht nach Barolo, der "Haupt-
stadt der piemontesischen Weine", auf einem flachen Higel gelegen, umgeben
von der wahrscheinlich romantischsten Landschaft der gesamten Region. Wie die
meisten mittelalterlichen Dérfer, hat auch Barolo ein altes Kastell. Dort befinden
sich heute ein Museum, eine Hotelfachschule und der legendare Weinkeller, worin
die hier angebauten Nebbiolo-Trauben von den besten franzdsischen Winzern ge-
keltert wurden. Es war auch hier im Schloss, etwa um 1830, dass die franzdsische
Gemabhlin des letzten gréflichen Schlossherrn im tiefen Kellergewdlbe dem ersten
fertigen Barolo seinen Namen gab: Einer der besten Weine der Welt war geboren.

Seite 4



Wir werden im stattlichen Weingut der Markgrafen von Barolo empfangen, heute
in dritter Generation in Familienbesitz. Durch das Engagement von Anna und Er-
nesto Abbona, gemeinsam mit dem Onologen Flavio Fenocchio und seinem Team,
genieBt das Weingut einen ausgezeichneten Ruf und weltweite Anerkennung.
Nach einer Besichtigung des Uiber 100 Jahre alten Weinkellers, in dem sich noch
einige der groBen, traditionellen slowenischen Holzfasser im Original befinden,
folgt eine Verkostung der Hausweine: Protagonist ist und bleibt der Barolo.

Riickfahrt nach Turin und Abendessen in Eigenregie.
Verpflegung: F/-/-

Gesamtfahrstrecke: ca. 150 km

3. Tag: Barockes Turin mit dem Konigspalast & Silvester
Do, 31.12.2026

Heute Morgen startet der zweite Teil unseres Stadtspaziergangs. Turin, das ist
Fiat, Juventus - und noch so viel mehr: Turin weist die gréBte geschlossene baro-
cke Altstadt Europas auf. GenieBen Sie das Flair der Stadt mit ihren unzéhligen
Palasten, Platzen und alten Kaffeehdusern. Das Stadtbild wird durch die vielen,
insgesamt 17 Kilometer langen Arkaden und von wunderbaren Alleen gepragt.
Wahrend des gemeinsamen Stadtrundgangs lernen wir die wichtigsten Sehens-
wirdigkeiten der Altstadt kennen. Dazu gehdren die Piazza Castello, im Herzen
der Stadt, wo sich der zweitausendjéhrige Palazzo Madama erhebt, Sitz des ers-
ten italienischen Senats. Gegeniiber das Teatro Regio und die wunderschdne ko-
nigliche Kirche "Chiesa di San Lorenzo" (AuBenbesichtigungen). Auch die Kathed-
rale San Giovanni Battista betrachten wir genauer (Innenbesichtigung). Zu Mittag
ist eine stiBe Kaffeepause in einem historischen Café vorgesehen.
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Am frithen Nachmittag erleben wir eine Flihrung durch den Kénigspalast "Palazzo
Reale", von dessen Schlossgarten aus man bis zur Mole Antonelliana blickt, dem
Wahrzeichen Turins. Im Palazzo Reale sehen wir die bekannte Grabtuchkapelle
und die interessante Waffensammlung des Konigshauses, die gut das Gefiihl ver-
mittelt, wie reich und einflussreich die Dynastie war (Innenbesichtigung). Der
Rest des Nachmittags steht zur freien Verfligung. Vom Palazzo Reale sind es ca.
20-25 Gehminuten zuriick zum Hotel.

An Silvester ist es den Italienern besonders wichtig, viel und viel Gutes zu essen.
Es wird weniger getanzt, gesungen und gespielt, sondern es wird fein und lang
gespeist. Wir folgen dieser Tradition und durfen uns an diesem Abend ab 21:30
Uhr auf ein flinf- bis sechsgangiges Meni in einem ausgewahlten Restaurant
freuen. Zu Mitternacht wird gemeinsam auf das neue Jahr angestoBen!

Hinweis: Am Silvesterabend empfehlen wir einen sportlich-eleganten Dresscode.
Der Abend endet im Restaurant. Der Riickweg zum Hotel erfolgt in eigener Regie.
Das Restaurant liegt ca. 15-20 Gehminuten vom Hotel entfernt.

Verpflegung: F/-/A
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4. Tag: Venaria, das Versailles des Piemont

Fr, 01.01.2027

Heute starten wir in aller Ruhe um 11:00 Uhr. Auf dem Programm steht der Be-
such der Reggia von Venaria, das "Versailles" des Piemont, eines der schonsten
Schldsser der Savoyer-Dynastie. Mitte des siebzehnten Jahrhunderts als Jagd-
schloss im Auftrag von Carlo Emanuele II erbaut, ist der kdnigliche Palast Venaria
ein herrliches Beispiel der Barockkunst inmitten einer wunderschénen Umgebung,
zu der das gleichnamige Dorf und die franzosischen Garten gehoren. Zu den
wichtigen Architekten, die zur Entstehung dieses Juwels im Laufe von zwei Jahr-
hunderten beigetragen haben, zahlen Amedeo di Castellamonte, der die ur-
spriingliche Villa erstellte und Filippo Juvarra mit seiner sogenannten "Architektur
des Lichts" (Innenbesichtigung). Das malerische und gemiitliche Dorf Venaria am
Eingang des Schlossparkes bietet im Anschluss Restaurants und Geschéfte, ideal
fir eine individuelle Mittagspause. AnschlieBend Riicktransfer nach Turin.

Der restliche Nachmittag und Abend stehen zur freien Verfligung. Gegen Abend
ist sicherlich ein Spaziergang auf der Piazza Vittorio Veneto lohnend, da es sich
um einen der groBten innerstadtischen Platze der Welt handelt. Der Platz ist riesig
- 360 Meter lang und 111 Meter breit, wobei an der dstlichen Seite der Po ent-
langflieBt. Rund um die Piazza befinden sich viele Cafés und Restaurants, was
den Platz zu einem beliebten Treffpunkt des Turiner Nachtlebens macht. Zur Zeit
des Sonnenuntergangs bietet sich ein schéner Blick auf den Po und die umliegen-
den Higel.

Verpflegung: F/-/-

Gesamtfahrtstrecke: ca. 40 km
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5. Tag: Piemonteser Kocherlebnis & schonster Stadtpalast

Sa, 02.01.2027

Heute werden wir selbst kulinarisch aktiv. Wir sind zu Gast bei den "Cesarine":
das ist die dlteste Vereinigung von Hauskéchen in Italien. Sie 6ffnen Reisenden
aus der ganzen Welt die Tiren und schenken ihnen authentische Erlebnisse der
lokalen Kiiche. Seit 2019 ist "Cesarine" eine Slow Food-Gemeinschaft, die sich fir
den Erhalt der traditionellen italienischen Kiiche einsetzt. In Turin gibt es viele ku-
linarische Traditionen und eine Vielfalt an leckeren Rezepten, von denen wir
heute einige mit nach Hause nehmen. Wir sind Gast bei Benedetta, die uns in ih-
rer Wohnung im Norden der Stadt empfangt. Benedetta arbeitet seit zehn Jahren
mit "Cesarine" zusammen, sie ist eine professionelle Kochin, doch nicht nur das:
Sie bietet kulinarische Erlebnisse, die Geschichten erzahlen. Ihre Kiiche zeichnet
sich durch Einfachheit und Leichtigkeit aus, und macht jedes Gericht zu einem un-
vergesslichen Erlebnis der gastronomischen Tradition von Turin. Nach getaner Ar-
beit kosten wir bei einem kleinen Mittagessen, das, was wir Tolles geschaffen ha-
ben (Dauer: ca. 3 Stunden).

Am Nachmittag machen wir uns auf den Riickweg ins Zentrum. Die Innenbesichti-
gung des Palazzo Madama steht uns bevor, denn wir haben ihn vor zwei Tagen
nur von auBen gesehen. Es handelt sich um eines der dltesten und faszinierends-
ten Gebdude der Stadt, mit architektonischen und historischen Zeugnissen von
der romischen Zeit bis zum Barock von Filippo Juvarra, der die aktuelle Fassade
im Jahr 1716-1718 entwarf. Der Palazzo Madama beherbergt ein Museum mit ei-
ner reichen Sammlung von Gemalden, Skulpturen und dekorativen Kiinsten vom
byzantinischen bis zum 19. Jahrhundert. Die Ausstellungsréaume des Museums
sind auf vier Etagen verteilt. Unser Guide trifft eine Auswahl zur Besichtigung fiir
uns (Dauer ca. 2 Stunden).

Zum Abschluss kehren wir an diesem Spatnachmittag in ein Lokal ein, um den be-
kannten Wermut zu kosten, ein mit Gewiirzen und Krautern aromatisierter und
aufgespritzter Wein, der 1786 in Turin von Antonio Benedetto Carpano erfunden
wurde. Der Zusatz von Krautern diente urspriinglich dem Maskieren unangeneh-
mer Aromen billiger Weine. Der italienische Wermut wird meist als liebliche Vari-
ante angeboten, wahrend franzdsischer Wermut meist trocken ist. Wir verkosten
drei verschiedenen Typen mit ein paar Snacks.

Der Abend steht Ihnen zur freien Verfligung.
Verpflegung: F/M/-
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6. Tag: Heimreise

So, 03.01.2027
Gegen Mittag erfolgt der Flughafentransfer und Sie treten den Riickflug an.
Verpflegung: F/-/-

Programmanderungen, z. B. durch Flugzeitendanderungen oder unglinstige Witte-
rungsbedingungen behalten wir uns vor!

TEILNEHMERINNEN & TEILNEHMER

8 bis 16 Personen

TERMINE & PREISE

TUZ-261229  Di. 29.12.2026 - So. 03.01.2027 2.790 €

Einzelzimmerzuschlag (Doppelzimmer zur Alleinnutzung): 490 €

Anzahlung: 20 % des Reisepreises. Restzahlung 28 Tage vor Reisebeginn. Letzte
Ruicktrittsmoglichkeit durch REISEN MIT SINNEN: 28 Tage vor Reisebeginn.
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LEISTUNGSUBERSICHT

Im Preis enthalten

Flug Frankfurt=Turin—Frankfurt mit Air Dolomiti (Economy Class)

Alle Transfers laut Programm

Insg. 5 Ubernachtungen in DZ, Bad oder Du/WC (s. Unterkunft)

5x Friihstiick, 1x Mittag-, 2x Abendessen (mehrgangig)

Programm-Details: Stadtrundgang mit Flihrung im Palazzo Madama und im
Konigspalast Palazzo Reale; in Alba Besuch eines Triiffeljagers und Kostprobe
mehrerer Triiffelspezialitdten, Besichtigung des Weinguts Marchesi di Barolo
mit Verkostung (3 Weine); Kostprobe des beriihmten "Bicerin"-
Schokoladengetrankes; Besuch im Schloss von Venaria (Reggia von Venaria);
italienischer Kochkurs mit Kéchin Benedetta in ihrer Wohnung; Wermutprobe
mit Snacks; Eintritte laut Detailprogramm

Audiosystem in allen besuchten Stadten wahrend der Besichtigungen
Qualifizierte Insider-Reiseleitung in Deutsch

Wunsch-Reiseflihrer (mit Gutscheincode flir unseren Shop)

Infomaterial

CO2-neutral reisen! Flige und Landprogramm zu 100 % kompensiert

Optional buchbare Leistungen

Rail&Fly 2. Kl.: 95 €, 160 € in der 1. Klasse
Innerdeutsche Zubringerfliige: ab 190 €
Business-Class: auf Anfrage

Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot.
Zusatzndchte im Hotel: auf Anfrage

Nicht im Preis enthalten

An- und Abreise zum Flughafen Frankfurt

Hotelsteuer: ca. 4,50 € pro Person und Nacht, vor Ort in der Unterkunft zu
zahlen

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Trinkgelder und sonstige personliche Ausgaben
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ANREISE

Die An- und Abreise erfolgt mit Air Dolomiti von Frankfurt nach Turin. Die voraus-
sichtlichen Flugzeiten lauten wie folgt:

EN 292 29.12.2026 12:40 FRANKFURT
29.12.2026 14:05 TURIN, Italy
EN 293 03.01.2027 14:55 TURIN, Italy
03.01.2027 16:20 FRANKFURT

Anderungen vorbehalten!

Fir die Anreise zum Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly-Tickets oder
Auch innerdeutsche Zubringerfliige sowie ein Upgrade auf Business-Class sind auf
Anfrage mdglich.

Rail&Fly-Ticket, 2. Klasse, retour | Rail&Fly-Ticket, 1. Klasse, retour
95 € 160 €

Wenn Sie in Eigenregie anreisen méchten, erhalten Sie einen Flugabschlag in
Hohe von - 230,00 €.

EINREISEBESTIMMUNGEN

Zur Einreise benédtigen Staatsangehérige aus Deutschland und Osterreich einen
glltigen Personalausweis bzw. Schweizer Staatsangehdrige eine giiltige Identi-
tatskarte. Ein Reisepass ist nicht notwendig, kann aber ebenfalls zur Reise ge-

nutzt werden.

Die Einreisebedingungen flir weitere Nationalitdten teilen wir Ihnen gerne auf An-
frage mit.

Besondere Impfungen sind fiir Italien aktuell nicht vorgeschrieben.
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REISESCHUTZ

Haben Sie bereits an Ihren Reiseschutz gedacht?
Fiir unsere Gaste, die iiber REISEN MIT SINNEN gebucht haben:

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserlicktritts- und Reiseabbruch-Versiche-
rung zur Deckung der Riickfiihrungskosten bei Unfall oder Krankheit sowie einer
Auslandskrankenversicherung. Oft lohnt sich ein Vergleich der Preise der Jahres-
und Einzelversicherung. Gerne beraten wir Sie mit einem konkreten Angebot un-
seres Versicherungspartners ERGO Reiseversicherung AG passend zu Threm
Reisepreis. Ebenso finden Sie in Thren Buchungsunterlagen ,Ihr Reiseschutz — Fiir
alle Falle™ weitere Informationen.

Fiir unsere Gaste, die iiber ZEIT REISEN gebucht haben:

Der Versicherungspartner von ZEIT REISEN ist die Hanse Merkur Reiseversiche-
rung AG.

Damit Sie die schénste Zeit des Jahres sorgenfrei und unbeschwert erleben kén-
nen, empfehlen wir den Abschluss einer Reiseversicherung bei der Hanse Merkur
Reiseversicherung AG. Fiir einen Versicherungsabschluss verwenden Sie gern fol-
genden Link: www.zeitreisen.zeit.de/zeit-reiseversicherung

Der Abschluss einer Jahresversicherung ist ebenfalls méglich. Dazu nutzen Sie
bitte den anschlieBenden Link: www.zeitreisen.zeit.de/jahresversicherung

Eine Jahresversicherung inkludiert viele weitere Reisen und rentiert sich schnell.

Fir die Buchung von héherpreisigen Versicherungen, ab 200,00 € Versicherungs-
pramie, wenden Sie sich gerne direkt telefonisch an die Hanse Merkur Reiseversi-
cherung unter: 040 6002 07 80 und nennen Sie das Stichwort mit nebenstehen-
dem Code »ZEIT REISEN 3094125«.

Seite 12


http://www.zeitreisen.zeit.de/zeit-reiseversicherung
http://www.zeitreisen.zeit.de/jahresversicherung

AKTIVITATEN

Alle Besichtigungstouren in Turin, Alba, Barolo und Venaria finden zu FuB statt.
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollten gut zu FuB sein. Bitte denken Sie an ge-
eignetes Schuhwerk, auch am Silvesterabend.

Diese Reise ist nicht geeignet flir mobilitdtseingeschrankte Reisende.

UNTERKUNFT, VERPFLEGUNG & TRANSFER

Das Hotel Concord ist ein modernes und elegantes 4-Sterne-Hotel in der zentra-
len Via Lagrange im Herzen von Turin. Die 139 Zimmer sind klassisch eingerichtet
und verteilen sich auf mehrere Etagen. Fiir unsere Reisegruppe sind Zimmer der
Kategorie Deluxe gebucht (ZimmergréBe ca. 18 gm). Fast alle Zimmer kdnnen in
Zweibettzimmer verwandelt werden. Fir einzelreisende Gaste sind Doppelzimmer
zur Alleinnutzung reserviert.

Lage: im Zentrum von Turin, Italien

Kategorie: ****Hotel (Landeskategorie)

Ausstattung: Bar, 24-Stunden-Rezeption, WLAN (kostenfrei), Flachbildschirm-
TV, Safe, Klimaanlage

Zimmer: 139

Ein Voraufenthalt oder eine Verlangerung im Hotel im Anschluss an die Gruppen-
reise ist auf Anfrage mdglich. Gerne machen wir Thnen ein Angebot.
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Neben dem Friihstiick sind ein Mittagessen und zwei Abendessen inkludiert, da-
runter das mehrgdngige Silvestermenii. Das Mittagessen bereiten wir selbst zu -
zusammen mit Benedetta in ihrer Wohnung. Sie ist Mitglied der Cesarine-Vereini-
gung, die dlteste Vereinigung von Hauskochen in Italien. Die Slow Food-Gemein-
schaft setzt sich fiir den Erhalt der traditionellen italienischen Kiiche ein. Auf dem
Weingut Marchesi di Barolo erwartet uns eine Verkostung (3 Weine). Bei einem
Triiffeljager probieren wir verschiedene Triiffelspezialitaten (Pasta mit Triiffel,
Triiffelpastete und Salami mit Trffel).

Eine siiBe Mittagspause erwartet uns in einem historischen Café - dort lernen wir
das bertihmte "Bicerin"-Schokoladengetrank kennen. Auch den italienischen Wer-
mut (3 Typen) probieren wir in einem Lokal, begleitet von ein paar Snacks.

Fir die Flughafentransfers, den Ganztagesausflug Alba und Barolo sowie fiir den
Halbtagesausflug nach Venaria steht uns ein privater Bus zur Verfligung. Alle an-
deren Programmtage sind komplett zu FuB geplant, inklusive der Restaurantbesu-
che.
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IHRE REISELEITUNG

Bei REISEN MIT SINNEN sind Sie immer in guten Handen, natiirlich auch wah-
rend Ihrer Reise. Wir legen Wert auf eine hochwertige und kompetente Reiselei-
tung. Sie, als unsere Gaste, mochten Ihr Reiseziel mit allen Sinnen erleben und
erwarten eine fachlich wie personlich kompetente Reiseleitung, einen Menschen,
der das besuchte Land kennt, mit Freude durch das Programm fiihrt und als Ver-
mittler zwischen den Kulturen agiert. Die vielfaltigen Anspriiche sind uns und un-
seren Reiseleitern bewusst. Qualifizierungsworkshops und eine sorgfaltige Aus-
wahl sind bei uns obligatorisch. Auch Nachhaltigkeit auf den Reisen ist Thema bei
den Workshops.

Da wir in der Regel in kleinen Gruppen mit maximal 12, 14 oder 16 Gasten reisen,
hat unsere Reiseleitung die Mdglichkeit, auf Ihre individuellen Wiinsche direkt ein-
zugehen und das besuchte Land real und authentisch vorzustellen.

Ihre Reise wird begleitet von einer qualifizierten und Deutsch sprechenden Insi-
der-Reiseleitung. Unsere Insider-Reiseleiterinnen und -Reiseleiter kennen das be-
reiste Land bestens. Sie sind dort geboren, leben seit vielen Jahren in Ihrem Rei-
seland oder sind regelmaBig vor Ort. Sie haben Kontakte vor Ort, mit denen
Ihnen Tiren gedffnet werden, die vielleicht sonst verschlossen blieben. Dadurch
ermdglichen wir einen direkten Kontakt und ein Begegnen auf Augenhdhe.

AN W 3 WILI L,

Susanne Bayer, gebiirtige Deutsche, lebt X &7 ' s

und arbeitet seit mehreren Jahren im schonen
Piemont. Sie ist eine Frohnatur und vereint
deutsches Organisations- mit siidlédndischem
Improvisationstalent. An ihrer Wahlheimat
liebt sie neben den liebenswerten Menschen
vor allem die kulturellen Schatze, die ausge-
zeichnete Kiiche und die hervorragenden
Weine.

Seite 15 @



AUSRUSTUNG & KLEIDUNG

Rollkoffer oder Reisetasche

Tagesrucksack

Bequeme, eingelaufene Schuhe

Wetterfeste Jacke sowie warmhaltende Kleidung & Schuhe

In Italien ist es iiblich, private und offentliche Raumlichkeiten
weniger stark einzuheizen als man das aus Deutschland gewohnt
ist. Auch wenn die Temperaturen in Italien ggf. milder sind, so kann
man es in den Innenrdaumen als kiihler empfinden. Die Italiener
ziehen sich deshalb im Winter fiir drauBen und drinnen
entsprechend warm an und wir empfehlen auch Ihnen, gemiitlich
warme Kleidung einzupacken.

Kleidung am Abend (u. a. Silvester): Bei den ausgewdhliten
Restaurants handelt es sich um gute Restaurants mit lokaler Kiiche,
wir empfehlen sportlich-elegante Kleidung.

Hygieneartikel nach persdnlichem Bedarf

Wasserflasche flir die Tagesausflige

Fotoausriistung und Akkus bei digitaler Fotografie

Reiseapotheke ,Erste Hilfe", persdnliche Medikamente

Kopie von Pass und Flugticket

Bargeld in EUR

Kredit- und/oder EC-Karte

Reiseliteratur

Die Liste soll nur als Richtschnur dienen. Bei Fragen zu der notwendigen Ausris-
tung stehen wir Ihnen gerne mit weiteren Informationen zur Verfligung.
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INEIGENER SACHE: UNSERE PHILOSOPHIE

REISEN MIT SINNEN und Nachhaltigkeit

Es ist unser Ziel, den Tourismus in den jeweiligen Reiseldndern
so zukunftsorientiert und vertraglich wie maoglich zu gestalten.
FORUM Wir erfiillen den strengen Kriterienkatalog des ,,forum anders

reisen" fiir ein umweltgerechtes und sozial verantwortliches Rei-
AMDERS sen und pladieren, wie inzwischen liber 120 Unternehmen, fiir ei-
RE|SEN nen auf Nachhaltigkeit aufgebauten Tourismus mit besonders ho-
her Qualitdt. Als Griindungsmitglied setzen wir uns als einer
der ersten fiir die Belange der Umwelt und der Menschen in den bereisten Lan-
dern ein. Wir beziehen die lokale Bevolkerung in den Reiselandern mit ein und
helfen dabei, faire Arbeitsbedingungen zu schaffen.

Corporate Social Responsibility (CSR) bezeichnet die soziale
und Okologische Verantwortung von Unternehmen fiir die Aus-
wirkungen ihrer Geschaftstatigkeit liber die gesetzlichen Forde-
rungen hinaus. Um diese Verantwortung wahrzunehmen und zu
einer nachhaltigen Entwicklung beizutragen, miissen Unterneh-
men ihr Kerngeschaft daran ausrichten. Es geht nicht um ein-
zelne ,gute Taten®, sondern eine im gesamten Unternehmen verankerte strategi-
sche Ausrichtung, die Beriicksichtigung der Anspruchsgruppen und eine ethische
Unternehmenskultur.

2009 wurde REISEN MIT SINNEN als Pilotunternehmen tberpriift und mit dem
CSR-Siegel ausgezeichnet. 2011, 2014 und 2018 wurde das Unternehmen erneut
in einer Rezertifizierung anhand des Kriterienkatalogs des forum anders reisen
e.V. bewertet und vor allem die Weiterentwicklung verfolgt. Erfolgreich wurden
wir drei weitere Male mit dem CSR-Siegel ausgezeichnet. Es zeigt uns, dass wir
mit unserer Uberzeugung und dem Konzept fiir einen fairen Tourismus auf dem
richtigen, aber noch langen Weg sind.
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Okologisches und Soziales Engagement

Wir mdchten unserer Verantwortung gerecht werden und Zeichen fiir einen nach-
haltigen Tourismus mit Zukunft setzen. REISEN MIT SINNEN engagiert sich des-
wegen bereits seit seiner Griindung weltweit fiir soziale und naturschutzorien-
tierte Projekte — viele dieser Projekte besuchen wir auch auf unseren Reisen.

Zu unseren Partnern gehéren unter anderem die Orang-Utan-Projekte, Red Ape
Encounters, das Ribeira Bote Projekt auf den Kapverden und ein nachhaltiges
Tourismusprojekt auf den Philippinen. Des Weiteren unterstiitzen wir viele andere
Projekte weltweit.

ES GEHT UMS FLIEGEN UND UM KLIMASCHUTZ

nachdenken « klimabewusst reisen In Zusammenarbeit mit dem ,forum anders
t f ° reisen” entstand 2003 atmosfair. Die zuneh-

a mos a | r mende Belastung des Weltklimas durch den

rasch wachsenden Flugverkehr stellt die Welt-

gemeinschaft vor erhebliche Herausforderun-
gen. Menschen im globalen Siiden leiden am stérksten an den Folgen des Klima-
wandels, die sie nicht verursacht haben. Flugreisen belasten die Umwelt stark
durch den AusstoB von COz. Unsere Erdatmosphdre vertragt jedoch nur eine be-
stimmte Menge an Kohlendioxid.

Diese Emission gleichen wir zu 100% aus. Wir zahlen einen von den Emissi-
onen abhangigen Klimaschutzbeitrag an die Klimaschutzorganisation atmosfair,
der dazu verwendet wird, erneuerbare Energien in Landern auszubauen, wo es
diese Technologien kaum gibt, also vor allem in Landern des Siidens. Durch diese
MaBnahmen von atmosfair wird global gesehen CO: eingespart. Gleichzeitig profi-
tieren die Gesellschaften und Menschen vor Ort, durch Schaffung neuer Arbeits-
platze und den Zugang zu sauberer und sténdig verfiigbarer Energie. Das ist ver-
knlipft mit mehr Bildung und Chancengleichheit.
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PRIMA KLIMA - zu 700 % KIIMANEUTRAL REISEN!

Klimafreundlich reisen — bei REISEN MIT SINNEN zu 100 %
inklusive. Achten Sie auf unsere Klimaschutz-Zeichen. Bei al-
len Reisen kompensieren wir Ihre Flug- oder Bahnanreise und 100%

. . : i1 - KLIMASCHUTZ
das komplette Landprogramm in den Zielgebieten tber atmo INKLUSIVE

atmosfair

sfair zu 100 %.

Das Fliegen wirkt sich, wie Sie in

Frankfurt-Singapur

der Grafik leicht erkennen kdnnen,  iinund zuriick, Econo 6000 kg CO;
besonders negativ auf unser Klima  §impedset siverPersen pro lah um

aus. Unsere Kompensationszah- iy

lungen kommen vor allem dem fransper frezet ¢

Energiesparprojekt ,Neue Energie  simporng 2000kg €O,
fir Nepal® zugute. Dem Klima ist Kitlschrank, \ 100 kg €O,

es gleich, wie und wo es global
geschitzt wird. Hauptsache, es
passiert. Weitere Informationen sieche www.atmosfair.de.

DAS ENERGIESPARPROJEKT ,NEUE ENERGIE FUR NEPAL*

Nach den verheerenden Erdbeben im April und Mai 2015
in Nepal unterstitzt atmosfair kontinuierlich den Wieder-
aufbau in der Region. Zur Sicherung der Existenzen der
dort lebenden Menschen wurde das Projekt Climate Trek
Nepal initiiert. Neben den Lodges entlang der Treks wur-
den bereits auch Schulen, Krankenstationen und Bil-
dungseinrichtungen erdbebenfest und ressourcenscho-
nend wiederaufgebaut sowie mit erneuerbaren Energien
versorgt. Je nach Bedarf vor Ort kommen dabei Solar-
Panels fiir Strom, Biogasanlagen und effiziente Ofen zum Kochen sowie solare
Warmwasseranlagen zum Einsatz.

Nach der Eréffnung des ersten Climate Treks in der Region Helambu 2018 wird
aktuell an einem zweiten klimafreundlichen Trekkingpfad in der Region Langtang
gebaut. Neben den Lodges entstehen hier eine Krankenstation, ein Gemeinde-
zentrum, ein Altenheim und ein Abfallwirtschaftsprogramm, alles wiederum res-
sourcenschonend und mit erneuerbaren Energien.
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Mit Ihrer Spende mochten atmosfair und REISEN MIT SINNEN sowohl die Unter-
kiinfte mit mobilen Energietragern als auch die léngerfristige Instandsetzung der
Energieversorgung durch erneuerbare Energien finanzieren. Ziel ist es, so den

energetischen Wiederaufbau Nepals mittels CO2-armen und ressourceneffizienten

Technologien zu unterstiitzen.
SCHUTZ DER KINDER VOR WIRTSCHAFTLICHER UND SEXUELLER AUSBEUTUNG

REISEN MIT SINNEN bekennt sich ausdrlicklich zum Schutz

der Kinder vor sexueller und wirtschaftlicher Ausbeutung in y

den Reisedestinationen. 2014 haben wir ganz offiziell den

Code of Conduct unterschrieben. Ziel der Mitgliedschaft im 0
Code ist die systematische Einbindung spezifischer MaBnah- | REPORT1
men in das Unternehmen. Dabei geht es auch um die Infor- /
mationsweitergabe und Sensibilisierung unserer Gaste und -

Partnern in den Landern. Wir méchten Ihnen einen Weg

aufzeigen, wie Sie als Reisender reagieren kénnen, wenn unterwegs ein Verdacht
aufkommt. Viele Augen sehen mehr!

Wenn Sie in diesem Zusammenhang eine auffallige Situation oder sogar eine
Straftat beobachtet haben, in der Kinder gefahrdet sein kénnten, dann zeigen Sie
Zivilcourage und melden Sie Hinweise und Verdachtsfalle sexueller Ausbeutung
von Kindern im Tourismus auf folgender Website: www.nicht-wegsehen.net.

Weitere Informationen erhalten Sie bei ECPAT Deutschland e.V.: www.ecpat.de.

UNTERWEGS MIT REISEN MIT SINNEN

Sie reisen in kleinen Gruppen von 4 bis 16 Personen. Bei besonders sensiblen Rei-
sen liegt die maximale TeilnehmerInnenzahl bei 6 oder 8 Gasten. Dies ermdglicht
es Ihnen, das jeweilige Reiseland intensiver und mit allen Sinnen zu erleben. Ein
hohes MaB an Flexibilitat ist garantiert, so dass auf individuelle Wiinsche und Be-
dirfnisse eingegangen werden kann. Eine kleinere Gruppe hinterldsst zudem ge-
ringere Spuren im Gastgeberland und ermdglicht einen leichteren Kontakt zur lo-
kalen Bevdlkerung.
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REISEN MIT SINNEN konzipiert seine Reisen im Hinblick auf eine nachhaltige Ent-
wicklung im Reiseland. Dabei ist es uns besonders wichtig, die dkologischen und
sozialen Aspekte mit einzubeziehen. Die lokale Agentur vor Ort ist von zentraler
Bedeutung, da durch sie das Reiseland sehr authentisch nahergebracht und die
lokale Wirtschaft geférdert wird. Wir wahlen bewusst Partner, die das Prinzip des
nachhaltigen Reisens verinnerlicht haben und aktiv in diesem Bereich arbeiten.

SOCIAL MEDIA UND UNSERE SCHWESTERFIRMA

Folgen Sie uns auch auf Facebook und Instagram und erfahren Sie als Erste:r von
Neuigkeiten, Gewinnspielen oder neuen Reisen.

Zu Facebook:
https://www.facebook.com/reisenmitsinnen/

‘O Zu Instagram:
https://www.instagram.com/reisenmitsinnen/

Sie posten mitreiBende Bilder oder spannende Berichte Ihrer Reisen gerne in den
Sozialen Medien? Wir wirden uns freuen, wenn Sie uns daran teilhaben lassen.
Versehen Sie Thre Posts gerne mit einem @reisenmitsinnen!

Ihre nachste Reise soll in die Nordlander gehen? Dann schauen Sie doch gerne
einmal durch das Portfolio unserer Schwesterfirma contrastravel.

cmﬁmgéﬁﬁiﬁl Zu contrastravel:
https://www.contrastravel.com/
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BERATUNG & BUCHUNG

Ihre Buchungsbestatigung erhalten Sie als PDF-Dokument per E-Mail.

Etwa zwei Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie per Post Ihre ,Letzten Reiseinfor-
mationen™ mit allen notwendigen Reiseinformationen.

Ihr Reiseberater: Dominik Mohr

Turin zahlt ohne jeden Zweifel zu den
schonsten Stadten Italiens. Insbesondere
im milden Licht des Winters zeigt sich die
Hauptstadt der Region Piemont von ihrer
schénsten Seite!

0049 (0)231 589792-36
dominik.mohr@reisenmitsinnen.de

REISEN MIT SINNEN Fon 0049 (0)231 589792-0
Pardon/Heider Touristik GmbH Fax 0049 (0)231 164470
Erfurter StraBe 23 info@reisenmitsinnen.de
44143 Dortmund www.reisenmitsinnen.de

Offnungszeiten
montags bis freitags 09:00 — 16:00 Uhr

Aktueller Stand: Marz 2026
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