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12-tägige Wanderreise mit qualifizierter Reiseleitung 
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Die schönsten Wanderungen 
auf den Inseln Pico, Faial und 
São Jorge 

Hinauf auf den höchsten Berg 
des Landes (fakultativ) 

Fünf verschiedene Fajãs auf 
der grünen Wanderinsel  
São Jorge 

Horta damals und heute: 
Historischer Segeltreff 

Azoren nachhaltig: ohne Inlandsflüge entdecken 

 

 

 

 

Klimafreundlich reisen inklusive. Klimaschutz ist für uns eine 

Herzensangelegenheit. Bei allen Reisen kompensieren wir zu 
100 % die CO2-Emissionen Ihrer Flug- oder Bahnanreise, der 

Unterkünfte, Mahlzeiten und alle Transporte in den Zielgebieten 
über atmosfair. Dazu gehören sämtliche Inlandsflüge, Bahn-, 

Schiffs- oder Bustransfers.  

Mehr hierzu finden Sie weiter unten. 
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Vulkanische Bergwelten, blühende Hortensien und schroffe Steilküsten mit Blick 

auf den tiefblauen Atlantik erwarten uns auf der Reise über die Inseln im 
Triângulo. Auf Pico haben wir die Chance den höchsten Berg Portugals zu 

erklimmen und Wale in ihrer natürlichen Umgebung sensibel zu sichten und zu 
beobachten. Zu Fuß entdecken wir die Highlights der drei Zentralinseln und 

reisen dabei entspannt mit der Fähre von Insel zu Insel.  
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(Verpflegung: F = Frühstück, M = Mittagessen; L = Lunchpaket, P= Picknick 

 A = Abendessen) 

Die Angaben zu den Wanderstrecken und -zeiten, Flug-, Fähr- und 

Transferzeiten sind angenäherte Erfahrungswerte und können je nach 

Straßenbeschaffenheit und Verkehrsaufkommen variieren. Transferzeiten von 
unter einer Stunde pro Tag sind nicht angegeben. 

1. Tag - Anreise auf die Azoren 

Früher Flug über Lissabon nach Faial. Transfer zu unserer Unterkunft in 

Cedros.  

Nach einem späteren Spaziergang durch die Seglerstadt Horta besprechen wir 

bei einem azoreanischen Begrüßungsabendessen unser Wanderprogramm 

für die nächsten Tage. 

Übernachtungen: 3 Nächte in der Pátio Ecolodge 

Verpflegung: -/-/A 
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2. Tag – Wanderung nach Capelinhos 

Bei unserer Wanderung im Westen der Insel geht es von grasgrünen 
Vulkangipfeln hinunter bis nach Capelinhos, dem "Neuen Land", das 1957/58 

bei einem Vulkanausbruch entstand und noch immer an eine Mondlandschaft 
erinnert. Der junge Vulkan ist aufgrund seiner Einzigartigkeit eine der größten 

Touristenattraktionen auf den gesamten Azoren.  

Im Anschluss besuchen wir das unterirdische Vulkanmuseum – ein 

architektonischer Prachtbau von Architekt Nuno Ribeiro Lopes, der eingegraben 

im Boden liegt und von Weitem nur zu erahnen ist.  

Der alte Leuchtturm, der bis auf die Grundmauern ausgegraben wurde, ist Teil 

des Museums. Spektakuläre Bilder und Filmaufnahmen informieren über das 
historische Ereignis. Inselschnitte geben Auskunft über den geologischen 

Aufbau der Azoren. Sehr spannend! 

Wanderung: Gehzeit 3,5 Std., 8 km, + 325 Hm / - 470 Hm, moderat  

Verpflegung: F/L/- 

    

3. Tag - Vom Vulkankrater bis nach Capelo 

Unsere heutige Wanderung startet direkt auf der Caldeira von Faial, einem 

Vulkankegel in 1.000m Höhe. Unser Transfer bringt uns an einen Ort, wo keine 

Menschenseele wohnt. Der Vulkankegel, mit einem Durchmesser von 2 km, 
beeindruckt die Besuchenden durch seine nahezu senkrecht abfallenden 

Wände. Vom Aussichtspunkt der Caldeira wandern wir entlang des Kraterrandes 

auf einem beinahe ebenen Weg.  
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Nirgendwo sonst gibt es einen besseren Rundum-Blick über die Insel. Nachdem 

wir den Krater halb umrundet haben, wandern wir entlang einer Levada 
(Bewässerungskanal) bis wir den Parque Florestal do Capelo erreichen, ein 

kleiner Naturpark mit vielen endemischen Gewächsen und Vogelarten. 

Wanderung: Gehzeit 5 Std., 14 km, + 200 Hm / - 750 Hm, moderat  

Verpflegung: F/L/ 

4. Tag - Fahrt nach São Jorge und Küstenwanderung 

Am Morgen setzen wir mit der Fähre nach São Jorge über – der Insel der 

Felsküsten und Fajãs. Die vorgesehenen Wanderungen führen uns zu einigen 
der durch Bergrutsche oder Lavaflüssen entstandenen Ebenen. Sie befinden 

sich am Fuße der Steilküste und sind für ihre fruchtbaren Böden bekannt.  

Unsere erste Wanderung führt uns entlang der Südküste von der Ortschaft 

Portal einen zum Teil steilen Wanderpfad hinab in die Fajã dos Vimes. Als 

Obstgarten der Insel bekannt, gedeihen hier Orangen, Feigen und Bananen. 
Zunächst durchqueren wir die Fajã und wandern weiter entlang der Küste auf 

einem Schotter-Erdweg, vorbei an kleinen Lavasteinhäusern und Anbauflächen, 
bis wir eine eindrucksvolle Hängebrücke an einem Wasserfall erreicht haben. 

Dort kehren wir um wandern denselben Küstenweg zur Fajã dos Vimes zurück. 
Hier kosten wir den lokalen Kaffee im Café Nunes und besichtigen die 

angeschlossene Kaffeeplantage des Familienbetriebes 

Fährüberfahrt: ca. 2 Std. 

Wanderung: Gehzeit 4 Std., ca. 9 km, +/- 500 Hm, moderat, teilweise 

Schwindelfreiheit erforderlich 

Übernachtungen: 4 Nächte in der Quinta do Canavial 

Verpflegung: F/L/A 
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5. Tag - Wanderung vom Hochland zur Küste 

Einfacher Aufstieg zum Pico da Esperança (1.053 m), dem höchsten Berg der 

Insel. Vom Inselrücken, einem unbesiedelten Bergmassiv, erwartet uns eine 
faszinierende Aussicht auf die aneinander gereihten Vulkankegel sowie auf den 

See im Inneren eines Kraters. 

Nach dem Abstieg folgen wir dem breiten Weg, der an Weiden, Wiesen und 

Hecken entlangführt. Auf einer Dorfstraße angekommen, wandern wir diese 

zunächst bis zum Ort Norte Pequeno entlang und schließlich auf Serpentinen 
bergab bis zur Fajã do Ouvidor, wo wir Zeit für ein erfrischendes Bad im 

Atlantik haben. 

Wanderung: Gehzeit 5 Std., 17 km, + 290 Hm / - 1.020 Hm, moderat 

Verpflegung: F/L/- 
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6. Tag - Lagunen, Wasserfälle und der Lorbeerwald 

Heute erkunden wir ursprünglichen Lorbeerwald auf alten Wegen zur Fajã dos 

Cubres. Nicht nur wegen der Wasserfälle ist dies eine der beliebtesten und 
wohl schönsten Wanderungen auf dem gesamten Archipel. Auf historischen 

Saumpfaden geht es hinab von der Hochebene bis zur Fajã da Caldeira de 
Santo Cristo. Anschließend wandern wir auf einem Eselspfad entlang der 

Nordküste mit ihren blau-grünen Lagunen bis zur Fajã dos Cubres. 

Wanderung: Gehzeit 4 Std., ca. 10 km, + 200 Hm / - 870 Hm, moderat, 

teilweise Schwindelfreiheit erforderlich 

Verpflegung: F/L/- 

7. Tag – Westspitze von São Jorge 

Unsere heutige Wanderung startet im Waldpark Sete Fontes, der mit 12 ha einer 

der größten Naturparke auf der Insel ist. Wir erkunden das dicht bewaldete 

Gebiet mit seiner Pflanzenvielfalt.  

Landwirtschaftlich genutzte Wege führen uns zur Westspitze direkt zum alten 

Leuchtturm an der Ponta dos Rosais. Dieser ist seit dem Erdbeben von 1980 
stark beschädigt und darf aus Sicherheitsgründen nicht betreten werden. Von 

einem alten Walfangausguck genießen wir die Aussicht auf das blaue meist ruhige 

Wasser und gleichzeitig auf die schwindelerregenden Steilklippen. 

Wanderung: Gehzeit ca. 4,5 Std., ca. 14 km, +/- 350 Hm, leicht 

Verpflegung: F/L/- 
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8. Tag - Fähre nach Pico und Spaziergang durch die 
Weinfelder 

Nach dem Frühstück fahren wir mit der Fähre nach Pico und sehen mit etwas 

Glück vielleicht ein paar Wale. 

Nach Ankunft in Madalena unternehmen wir einen Spaziergang durch die 

Weinfelder an der Westküste Picos. Ende des 18. Jahrhunderts aus 

Lavaschichten entstanden, sind sie seit 2004 UNESCO-Weltkulturerbe. Zwischen 
den jahrhundertealten schwarzen vulkanischen Steinmauern gedeiht hier der 

bekannte Verdelho. Unterwegs machen wir Halt in einem Café an der Küste. 
Hier haben wir auch die Möglichkeit in einem der zahlreichen 

Naturschwimmbecken zu baden. Nach unserer Wanderung erwartet uns eine 

Verkostung des lokalen Weins. 

Fährfahrt: 1 Std. 

Spaziergang: Gehzeit 3 Std., 10 km, + 100 Hm, leicht 

Übernachtungen: 4 Nächte im Hotel Caravelas / Hotel Aldeia da Fonte 

Verpflegung: F/L/- 

9. Tag – Die zerklüftete Ostküste Picos  

Gemeinsam mit unserer Reiseleitung wandern wir an der schroffen Küste der 
Ostspitze. Hier bekommen wir einen Eindruck von der zerklüfteten Küste Picos. 

Der alte Fischerpfad durch die Lavalandschaft ist anspruchsvoll, doch laden 

unterwegs mehrere Meerwasserbecken zum Verweilen und Baden ein.  

Wanderung: Gehzeit 4 Std., 12 km, +/- 200 Hm, moderat 

Fakultativ: können Sie auch die Königswanderung der Azoren machen - die 
Besteigung des Pico, höchster Berg Portugals und gewaltiger Vulkan 

zugleich. Auf 2.351 Metern liegen uns bei guter Sicht die Zentralinseln zu 
Füßen. Die Besteigung hat eine reine Gehzeit von ca. 6 Stunden und Sie 

überwinden dabei +/- 1.200 Höhenmeter. Eine gute Kondition, Trittsicherheit 

und Schwindelfreiheit sind erforderlich. Preis pro Person: 65 € 

Verpflegung: F/L/- 
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10. Tag – Auf Wunsch - Ihr Waltag  

Der heutige Tag Ihnen heute zur freien Verfügung. Fakultativ können Sie bei 

einer Bootstour Wale und Delfine beobachten, die sich zahlreich in hiesigen 

Gewässern tummeln. Wale ziehen an den Azoren auf ihrem Weg von Süden 
nach Norden (im Sommer) bzw. umgekehrt (im Winter) vorbei. Die 

majestätischen Meeressäuger machen hier wegen des großen Fischreichtums 

gerne eine Pause. Preis pro Person: 55 € 

Wenn Ihnen nach Entspannung ist, gibt es verschiedene Strände. Entscheiden 

Sie selbst: möchten Sie Sand- oder Kies? Belebt oder abgelegen? 

Die Tradition des Walfangs hat die Inseln und ihre Bewohner tief geprägt. Sie 

endete 1987 auf den Azoren. Das Walmuseum in Lajes bietet Ihnen die 

Möglichkeit, noch mehr darüber zu erfahren.  

Verpflegung: F/-/- 
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11. Tag - Auf den alten Pfaden der Esel 

Der „Donkey-Trail“ mit Vulkan- und Meerblick ist einfach grandios. Über eine 
ruhige Nebenstraße wandern wir in das Eruptionsgebiet Mistério da Prainha. 

Wir sind im Hochland unterwegs, welches unter Naturschutz steht. Wir folgen, 
mit Blick auf die Nachbarinsel São Jorge, dem alten Caminho dos Burros, 

einem historischen Eselspfad hinunter zur Nordküste. Die Küste erreichen wir 

bei São Miguel Arcanjo. 

Am Abend lassen wir die Reise bei einem guten Essen Revue passieren. 

Wanderung: Gehzeit ca. 4 Std., ca. 11 km, + 160 Hm / - 920 Hm, moderat 

Verpflegung: F/L/A 

12. Tag – Abreise 

Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen und Rückflug über Lissabon zu 

Ihrem Heimatflughafen. 

Verpflegung: F/-/- 

6 bis 12 Personen 

ABS-240807* 07.08.2024 18.08.2024 2.790 € 

ABS-240904* 04.09.2024 15.09.2024 2.790 € 

ABS-241002** 02.10.2024 13.10.2024 2.740 € 

Einzelzimmerzuschlag: 610 € (August, September) / 530 € (Oktober) 
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Unterkunft auf Pico:  

*Hier übernachten wir im komfortablen 4*-Hotel Caravelas direkt am Hafen von 
Madalena. 

**Hier übernachten wir im 4*-Naturhotel Aldeia da Fonte in Lajes.  

Hinweis für Alleinreisende: Die Buchung eines halben Doppelzimmers ist je nach 
Verfügbarkeit möglich. Falls zum Zeitpunkt Ihrer Buchung noch kein 

gleichgeschlechtlicher Zimmerpartner angemeldet ist, berechnen wir einen 
reduzierten Einzelzimmerzuschlag von 60%. Bei voller Belegung des 

Doppelzimmers wird dieser Zuschlag umgehend gutgeschrieben. 

Frühbucherrabatt: 3 % bei Buchung bis zu 6 Monate vor Reisebeginn. 

Anzahlung: 20 % des Reisepreises. Restzahlung 21 Tage vor Reisebeginn. 

Letzte Rücktrittsmöglichkeit durch uns: 21 Tage vor Reisebeginn. 

• Flüge Frankfurt - Faial, Pico - Frankfurt mit TAP Portugal in der Economy 
Class 

• Fähre Faial - São Jorge - Pico 

• Alle Transfers laut Programm 

• Insg. 11 Übernachtungen in Unterkünften mit Pool im DZ, Du/WC (s. 

Unterkünfte) 

• 11x Frühstück, 8x Lunchpaket, 3x Abendessen 

• Programm-Details: 8 Wanderungen, Spaziergang durch die Weinfelder, 
Weinprobe, Besuch Vulkanmuseum 

• Qualifizierte Reiseleitung in Deutsch 

• CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm zu 100 % kompensiert  

• Wunsch-Reiseführer (mit Gutschein-Code für unseren Shop)  
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• Pico-Besteigung an Tag 8 der Reise: 65 € 

• Walbeobachtung an Tag 10 der Reise: 55 € 

• Rail&Fly 2. Kl.: 85 €, 155 € in der 1. Klasse 

• Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, der 
ERGO Reiseversicherung, als Jahresschutz oder einmalig für diese Reise. 

• Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt  

• Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben 

Die Anreise erfolgt mit TAP Portugal von Frankfurt über Lissabon nach Faial. 
Der Rückflug startet von Pico. Flüge ab Hamburg, München, Berlin, Düsseldorf, 

Wien und Zürich sind auf Anfrage möglich. Für die Anreise zum Flughafen 

bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly Tickets. 

Flugplanbedingt kann es zu einer Zwischenübernachtung in Lissabon kommen. 

Diese wird von uns übernommen. 

Rail&Fly-Ticket, 2. Klasse, retour Rail&Fly-Ticket, 1. Klasse, retour 

85 € 155 € 
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Die Azoren gehören zu Portugal und somit zur Europäischen Union. Zur Einreise 

benötigen Staatsangehörige aus Deutschland und Österreich lediglich einen 
gültigen Personalausweis bzw. Schweizer Staatsangehörige eine gültige 

Identitätskarte. Ein Reisepass ist nicht notwendig, kann aber ebenfalls zur Reise 

genutzt werden. Die Einreisebedingungen für weitere Nationalitäten teilen wir 
Ihnen gerne auf Anfrage mit. 

Haben Sie bereits an Ihren Reiseschutz gedacht?  

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritts- und Reiseabbruch-

Versicherung* zur Deckung der Rückführungskosten bei Unfall oder Krankheit 

sowie einer Auslandskrankenversicherung. Oft lohnt sich ein Vergleich der 
Preise der Jahres- und Einzelversicherung. Gerne erstellen wir Ihnen ein 

konkretes Angebot. 

Gerne beraten wir Sie mit einem konkreten Angebot passend zu Ihrem 

Reisepreis. Ebenso finden Sie in Ihren Buchungsunterlagen „Ihr Reiseschutz – 

Für alle Fälle“ weitere Informationen.  

*Unsere Gäste mit ständigem Wohnsitz in der Schweiz bitten wir, sich für 

nähere Informationen hierzu an die Vertretung der ERGO Reiseversicherung in 
der Schweiz zu wenden.  

Eine leichte sowie sieben moderate Wanderungen mit durchschnittlich zwischen 
10 und 17 Kilometern, Gehzeiten von 4 bis 5 Stunden. Teile der Wanderungen 

sind immer Abstiege auf teils gerölligen und steilen Pfaden. Eine gute Kondition, 

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit werden vorausgesetzt. 
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 Diese Reise ist nicht geeignet für mobilitätseingeschränkte Reisende. 

Bei unserer Auswahl der Übernachtungsmöglichkeiten achten wir stets darauf, 

Komfort mit einer landestypischen Unterkunft zu verbinden. Wir steuern keine 

internationalen Hotelketten an. Authentizität ist uns wichtiger als „viele Sterne“.  
 

Ort/Insel Hotel Kategorie Nächte 

Faial Pátio Ecolodge Lodge 3 Nächte 

São Jorge Quinta Canavial Landhaus 4 Nächte 

Pico Caravelas / Aldeia 
da Fonte 

****Hotel 4 Nächte 

Der Großteil der Reise wird mit Minibussen durchgeführt. Es werden keine 
öffentlichen Verkehrsmittel genutzt. Zwischen den Inseln Faial, Pico und São 

Jorge nutzen wir Fähren. 

In unserem Reisepreis ist das Frühstück, einige Lunchpakete und das 

Abendessen enthalten. Bei den nicht enthaltenen Mahlzeiten möchten wir Sie 

ermutigen, auch einmal auf eigene Faust etwas Neues zu probieren. 

Bei REISEN MIT SINNEN sind Sie immer in guten Händen, natürlich auch 

während Ihrer Reise.  
  



 
 

 

 
Seite 16 

Wir legen Wert auf eine hochwertige und kompetente Reiseleitung. Sie, als 

unsere Gäste, möchten Ihr Reiseziel mit allen Sinnen erleben und erwarten eine 
fachlich wie persönlich kompetente Reiseleitung, einen Menschen, der das 

besuchte Land kennt, mit Freude durch das Programm führt und als Vermittler 

zwischen den Kulturen agiert. Die vielfältigen Ansprüche sind uns und unseren 
Reiseleitungen bewusst.  

Qualifizierungsworkshops und eine sorgfältige Auswahl sind bei uns 
obligatorisch. Auch Nachhaltigkeit auf den Reisen ist Thema bei den 

Workshops. 

Da wir in der Regel in kleinen Gruppen mit maximal 12 oder 14 Gästen reisen, 
hat unsere Reiseleitung die Möglichkeit auf Ihre individuellen Wünsche direkt 

einzugehen und das besuchte Land real und authentisch vorzustellen.  

Ihre Reise wird von einer qualifizierten REISEN MIT SINNEN-Reiseleitung 

begleitet. Alle sind deutschsprachig und kennen ihr Reiseland durch zahlreiche 

Besuche. Einige haben sogar eine Zeitlang dort gelebt oder tun dies noch 
immer. So kann Ihnen die Kultur des Landes, welches Sie besuchen möchten, 

eindrucksvoll vermittelt werden.  

Auf unserer Website erfahren Sie, welche Reiseleitung Ihren Reisetermin leiten 

wird. Auch stellen sich unsere Reiseleiterinnen und Reiseleiter dort persönlich 
vor: www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/die-reisen-mit-sinnen-

reiseleitung. 

Auch in den „Letzten Reiseinformationen“, die Sie zwei bis drei Wochen vor 
dem Beginn Ihrer Reise erhalten, stellen wir Ihre Reiseleitung nochmals 

ausführlich vor. 

Karin Burth 

Als Ethnologin hat Karin gelernt, ein Land auf 

unkonventionelle Weise und über alltägliche 
Beobachtungen möglichst wertfrei kennen zu lernen. 

Das Schaffen von authentischen Begegnungen auf 
Augenhöhe mit den Menschen vor Ort und die 

Vermittlung komplexer Lebensrealitäten sind ihr auch 

als Reiseleitung sehr wichtig. 

 

http://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/die-reisen-mit-sinnen-reiseleitung
http://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/die-reisen-mit-sinnen-reiseleitung
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Kay Maeritz 

Kay Maeritz arbeitet als freischaffender Fotograf und 

hat als Autor für bekannte Verlage bislang etwa 30 
Bildbände mit Schwerpunkt Süd- und Südostasien 

veröffentlicht. Mit seinen Multivisionen ist er in vielen 
Städten in Deutschland zu sehen. Die Azoren sind eins 

seiner liebsten Reiseziele. Neben viel Wissen kann Kay 
auch vermitteln, wie die besten Motive geknipst 

werden können. 

Den klimatischen Bedingungen entsprechend benötigen Sie für die Tour leichte, 
atmungsaktive Kleidung (T-Shirts, Hemden, Shorts und lange Hosen) ebenso 

wie eine warme Jacke oder einen Fleece-Pullover sowie Regenschutz.  

Für die Wanderungen empfehlen wir gute Trekkingschuhe, Sandalen, eine 

Kopfbedeckung und eine Sonnencreme mit hohem Schutzfaktor sowie 

Wanderstöcke.  

Nehmen Sie möglichst einen Rollkoffer oder eine bequem zu tragende 

Reisetasche mit. Während der Wanderungen oder anderer Tagesausflüge 
empfiehlt sich ein Tagesrucksack - praktisch auch als Handgepäck für den Flug! 
 

• Rollkoffer, Reisetasche oder Rucksack und ein Tagesrucksack 

• eingelaufene Wanderschuhe mit Profilsohle 

• leichte Halbschuhe, eventuell Sandalen  

• Nachfüllbare Trinkflasche mit mind. 1 Liter 

• Wasserfeste (Regen-) Jacke, Pullover 

• leichte Bekleidung (T-Shirts, dünne Hemden und Hosen) 

• langärmelige T-Shirts oder Hemden für abends 

• warmer Fleece Pullover oder dickere Jacke 

• Badesachen und einfache Badesandalen 

• Waschzeug nach persönlichem Bedarf 

• Taschen-/Stirnlampe, kleines Taschenmesser, z.B. „Schweizer Messer“ 

• • Fotoausrüstung: genügend Speicherkarten und Akkus 

• Sonnenbrille, Sonnencreme  

• Reiseapotheke „Erste Hilfe“, persönliche Medikamente 
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• Ggf. Mittel gegen Seekrankheit für die Walbeobachtungstour und die 

Fähren 

• Kopie von Reisepass/Personalausweis  

• Bargeld in EUR bzw. Kredit- und/oder EC-Karte 

• Lunchbox für das Mittagessen 

Die Liste soll nur als Richtschnur dienen. Wichtig: Nehmen Sie bitte nicht zu viel 

mit. Bei Fragen zu der notwendigen Ausrüstung stehen wir Ihnen 
selbstverständlich gerne mit weiteren Informationen zur Verfügung. 

Es ist unser Ziel, den Tourismus in den jeweiligen Reiseländern so 

zukunftsorientiert und verträglich wie möglich zu gestalten. Wir 
erfüllen den strengen Kriterienkatalog des „forum anders 

reisen“ für ein umweltgerechtes und sozial verantwortliches 
Reisen und plädieren, wie inzwischen über 120 Unternehmen, für 

einen auf Nachhaltigkeit aufgebauten Tourismus mit besonders 
hoher Qualität. Als Gründungsmitglied setzen wir uns als einer der 

ersten für die Belange der Umwelt und der Menschen in den 
bereisten Ländern ein. Wir beziehen die lokale Bevölkerung in den Reiseländern mit 

ein und helfen dabei, faire Arbeitsbedingungen zu schaffen. 

Corporate Social Responsibility (CSR) bezeichnet die soziale 
und ökologische Verantwortung von Unternehmen für die 

Auswirkungen ihrer Geschäftstätigkeit über die gesetzlichen 
Forderungen hinaus. Um diese Verantwortung wahrzunehmen und 

zu einer nachhaltigen Entwicklung beizutragen, müssen 
Unternehmen ihr Kerngeschäft daran ausrichten. Es geht nicht um 

einzelne „gute Taten“, sondern eine im gesamten Unternehmen verankerte 
strategische Ausrichtung, die Berücksichtigung der Anspruchsgruppen und eine 

ethische Unternehmenskultur.  

2009 wurde REISEN MIT SINNEN als Pilotunternehmen überprüft und mit dem CSR-
Siegel ausgezeichnet. 2011, 2014 und 2018 wurde das Unternehmen erneut in einer 

Rezertifizierung anhand des Kriterienkatalogs des forum anders reisen e.V. bewertet 
und vor allem die Weiterentwicklung verfolgt.  
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Erfolgreich wurden wir beide Male mit dem CSR Siegel ausgezeichnet. Es zeigt uns, 

dass wir mit unserer Überzeugung und dem Konzept für einen fairen Tourismus auf 
dem richtigen, aber noch langen Weg sind. 

 

Ökologisch und Sozial 

Wir möchten unserer Verantwortung gerecht werden und Zeichen für einen 

nachhaltigen Tourismus mit Zukunft setzen. REISEN MIT SINNEN engagiert sich 
deswegen bereits seit seiner Gründung weltweit für soziale und 

naturschutzorientierte Projekte – viele dieser Projekte besuchen wir auch auf 
unseren Reisen. Zu unseren Partnern gehören unter anderem die Orang-Utan-

Projekte, Red Ape Encounters, das atelier Mar auf den Kapverden und ein 
nachhaltiges Tourismusprojekt auf den Philippinen. Des Weiteren unterstützen wir 

viele andere Projekte weltweit.  

In Zusammenarbeit mit dem „forum anders 
reisen“ entstand 2003 atmosfair.  

Die zunehmende Belastung des Weltklimas 
durch den rasch wachsenden Flugverkehr 

stellt die Weltgemeinschaft vor erhebliche 
Herausforderungen. Menschen im globalen Süden leiden am stärksten an den 

Folgen des Klimawandels, die sie nicht verursacht haben. Flugreisen belasten die 
Umwelt stark durch den Ausstoß von CO2. Unsere Erdatmosphäre verträgt jedoch 

nur eine bestimmte Menge an Kohlendioxid.  

Diese Emission gleichen wir zu 100% aus. Wir zahlen einen von den Emissionen 
abhängigen Klimaschutzbeitrag an die Klimaschutzorganisation atmosfair, der dazu 

verwendet wird, erneuerbare Energien in Ländern auszubauen, wo es diese 
Technologien kaum gibt, also vor allem in Ländern des Südens. Durch diese 

Maßnahmen von atmosfair wird global gesehen CO2 eingespart. Gleichzeitig 
profitieren die Gesellschaften und Menschen vor Ort, durch Schaffung neuer 

Arbeitsplätze und den Zugang zu sauberer und ständig verfügbarer Energie. Das ist 
verknüpft mit mehr Bildung und Chancengleichheit.  
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Klimafreundlich reisen – bei REISEN MIT SINNEN zu 100 % 

inklusive. Achten Sie auf unsere Klimaschutz-Zeichen. Bei allen 
Reisen kompensieren wir Ihre Flug- oder Bahnanreise und das 

komplette Landprogramm in den Zielgebieten über atmosfair zu 100 

%.  

Das Fliegen wirkt sich, wie Sie in der 

Grafik leicht erkennen können, 
besonders negativ auf unser Klima 

aus. Unsere Kompensations-
zahlungen kommen vor allem dem 

Energiesparprojekt „Neue Energie für 
Nepal“ zugute. Dem Klima ist es 

gleich, wie und wo es global 

geschützt wird. Hauptsache, es 
passiert. Weitere Informationen siehe www.atmosfair.de. 

Das Energiesparprojekt „Neue Energie für Nepal“ 

Nach den verheerenden Erdbeben im April und Mai 2015 in 

Nepal unterstützt atmosfair den Wiederaufbau von Schulen, 
Krankenstationen, touristischen Infrastrukturen sowie 

privaten Haushalten mit erneuerbaren Energien. Je nach 
Bedarf vor Ort sollen dabei Solar-Panels für Strom, 

Biogasanlagen und effiziente Öfen zum Kochen sowie solare 

Warmwasseranlagen zum Einsatz kommen.  

Mit Ihrer Spende möchten atmosfair und REISEN MIT 

SINNEN sowohl die Soforthilfe in den Notunterkünften mit 
mobilen Energieträgern als auch die längerfristige 

Instandsetzung der Energieversorgung durch erneuerbare 
Energien finanzieren.  

Ziel ist es, so den energetischen Wiederaufbau Nepals mittels CO2-armen und 
ressourceneffizienten Technologien zu unterstützen. atmosfair führt dieses Projekt 

gemeinsam mit dem forum anders reisen, Reisen mit Sinnen und bestehenden 

Projektpartnern vor Ort durch. So ist garantiert, dass die Hilfe schnell und praktisch 
ankommt. 

http://www.atmosfair.de/
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REISEN MIT SINNEN bekennt sich ausdrücklich zum Schutz der 

Kinder vor sexueller und wirtschaftlicher Ausbeutung in den 
Reisedestinationen. 2014 haben wir ganz offiziell den Code of 

Conduct unterschrieben. Ziel der Mitgliedschaft im Code ist die 

systematische Einbindung spezifischer Maßnahmen in das 
Unternehmen. Dabei geht es auch um die 

Informationsweitergabe und Sensibilisierung unserer Gäste 
und Partnern in den Ländern. Wir möchten Ihnen einen Weg 

aufzeigen, wie Sie als Reisender reagieren können, wenn unterwegs ein Verdacht 
aufkommt. Viele Augen sehen mehr! 

Wenn Sie in diesem Zusammenhang eine auffällige Situation oder sogar eine 
Straftat beobachtet haben, in der Kinder gefährdet sein könnten, dann zeigen Sie 

Zivilcourage und melden Sie Hinweise und Verdachtsfälle sexueller Ausbeutung von 

Kindern im Tourismus auf folgender Website: www.nicht-wegsehen.net. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei ECPAT Deutschland e.V.: www.ecpat.de. 

Sie reisen in kleinen Gruppen von 4 bis 14 Personen. Bei besonders sensiblen 
Reisen liegt die maximale Teilnehmer*innenzahl bei 6 oder 8 Gästen. Dies 

ermöglicht es Ihnen, das jeweilige Reiseland intensiver und mit allen Sinnen zu 
erleben. Ein hohes Maß an Flexibilität ist garantiert, so dass auf individuelle 

Wünsche und Bedürfnisse eingegangen werden kann. Eine kleinere Gruppe 
hinterlässt zudem geringere Spuren im Gastgeberland und ermöglicht einen 

leichteren Kontakt zur lokalen Bevölkerung. 

REISEN MIT SINNEN konzipiert seine Reisen im Hinblick auf eine nachhaltige 
Entwicklung im Reiseland. Dabei ist es uns besonders wichtig, die ökologischen und 

sozialen Aspekte mit einzubeziehen. Die lokale Agentur vor Ort ist von zentraler 
Bedeutung, da durch sie das Reiseland sehr authentisch nähergebracht und die 

lokale Wirtschaft gefördert wird. Wir wählen bewusst Partner, die das Prinzip des 
nachhaltigen Reisens verinnerlicht haben und aktiv in diesem Bereich arbeiten.  

 

http://www.nicht-wegsehen.net/
http://www.ecpat.de/
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Für mehr Oooh & Aaah-Momente besuchen Sie uns auf unserer Website unter 

www.reisenmitsinnen.de  

Weitere Informationen zu unserem Leitbild, dem „forum anders reisen“ und unseren 

Projektpartnern finden Sie unter www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-

sinnen/reisephilosophie 

Den Nachhaltigkeitsbericht sowie weitere Informationen zum Thema CSR finden Sie 

unter www.reisenmitsinnen.de/unsere-verantwortung. 

Kennen Sie schon unseren Blog? Unter www.reisenmitsinnen.de/blog/ finden Sie 

aktuelle Artikel und Wissenswertes zu uns und unseren Destinationen. 

Verfolgen Sie uns auch auf Facebook! Klicken Sie auf „gefällt mir“ unter 

www.facebook.com/reisenmitsinnen und werden Sie Teil des REISEN MIT 
SINNEN - Freundeskreises. 

 
Nicht warten, wandern! Entdecke mit unserer neuen Marke 
Activida Wanderreisen die schönsten Regionen Europas und 

der Kapverden zu Fuß: www.activida.de 
  

http://www.reisenmitsinnen.de/
http://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/reisephilosophie
http://www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sinnen/reisephilosophie
http://www.reisenmitsinnen.de/unsere-verantwortung
https://www.reisenmitsinnen.de/blog/
http://www.facebook.com/reisenmitsinnen
http://www.activida.de/
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Ihre Buchungsbestätigung erhalten Sie als PDF-Dokument per E-Mail. 

Etwa zwei Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie per Post Ihre „Letzten 
Reiseinformationen“ mit allen notwendigen Reiseinformationen, der Hotelliste 

und der Reiseliteratur. 

 

 

 
 

REISEN MIT SINNEN   Fon 0049 (0)231 589792-0 
Pardon/Heider Touristik GmbH            Fax 0049 (0)231 164470 

Erfurter Straße 23   info@reisenmitsinnen.de  

44143 Dortmund    www.reisenmitsinnen.de 
 

Öffnungszeiten 
montags bis freitags    09.00 - 16.00 Uhr  

 

 
 

Aktueller Stand: November 2023 
Diese Broschüre wurde auf chlorfrei gebleichtem FSC-Papier gedruckt. 

Papier gedruckt. 

Auf ausgesuchten Wanderungen, gespickt mit 
kulturellen Aspekten erwarten uns drei der 

neun Azoreninseln - jede mit ihrem ganz 

eigenen Charme. 
 

0049 (0)231 589792-31 

ina.fick@reisenmitsinnen.de  
 

mailto:info@reisenmitsinnen.de
http://www.reisenmitsinnen.de/

